Mozliwos$¢ dofinansowania

Zielone kompetencje - Ekoinnowacje w 5250,00 PLN brutto
profilaktyce stomatologicznej — skaling i 5250,00 PLN netto
dr Kasela piaskowanie w praktyce (kwalifikacje) 375,00 PLN  brutto/h

Numer ustugi 2025/10/12/175340/3073268 37500 PLN netto/h

DR KASELA SPOLKA
Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
dAhKkKkk 48/5 (D q4h

237 ocen £ 07.01.2026 do 08.01.2026

© Katowice / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa:

Szkolenie skierowane jest do oséb zawodowo zwigzanych z praktyka
stomatologicznag, ktére chcg podnie$é swoje kompetencje w zakresie
profilaktyki i higienizacji jamy ustnej.

Grupa docelowa obejmuje:

Higienistki stomatologiczne — zaréwno poczatkujace, jak i doswiadczone,
ktére chca udoskonali¢ techniki skalingu i piaskowania oraz zapoznac sie
z aktualnymi standardami i nowoczesnymi rozwigzaniami

technologicznymi.
Grupa docelowa ustugi giczny

Asystentki stomatologiczne — zainteresowane rozszerzeniem
kompetencji w zakresie wsparcia zabiegdw higienizacyjnych i
przygotowania stanowiska pracy.

Lekarze dentysci — szczegdlnie mtodzi praktycy oraz ci, ktérzy chca
usprawni¢ protokoty profilaktyki w gabinecie oraz skutecznie delegowac¢
zadania zespotowi.

Studenci/Stuchacze kierunkéw medycznych (higienistka
stomatologiczna) — chcacy nabyé praktyczne umiejetnosci jeszcze w
trakcie nauki.

Minimalna liczba uczestnikow 5
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 05-01-2026



Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

stacjonarna

14

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga przygotowuje uczestnikow do samodzielnego wykonywania zabiegdw higienizacji jamy ustnej, w tym skalingu i
piaskowania z wykorzystaniem nowoczesnych narzedzi diagnostycznych, takich jak kamera wewnatrzustna.Celem
szkolenia jest rozwijanie umiejetnosci w zakresie edukacji pacjenta z wykorzystaniem wizualizacji i potencjatu sztucznej
inteligencji oraz ksztattowanie postaw proekologicznych poprzez wdrazanie zielonych kompetencji w pracy z pacjentem

i zarzadzaniu gabinetem stomatologicznym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje etapy i

znaczenie profilaktyki stomatologicznej.

Uczestnik charakteryzuje budowe i
dziatanie skalera i piaskarki.

Uczestnik charakteryzuje zielone
rozwigzania w gabinecie
stomatologicznym.

Uczestnik charakteryzuje pojecie
higieny pracy i ergonomii

Uczestnik stosuje techniki skalingu i
piaskowania na fantomie.

Uczestnik umiejetnie wykorzystuje
urzadzenia do skalingu i piaskowania.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wymienia i opisuje etapy
profilaktyki oraz rozréznia dziatania
profilaktyczne.

Uczestnik okresla parametry techniczne
i opisuje zastosowanie urzadzen.

Uczestnik wymienia i opisuje
ekologiczne praktyki stosowane w
gabinecie stomatologicznym

Uczestnik wymienia procedury
bezpieczenstwa oraz opisuje w jaki
spos6b mozna minimalizowaé¢ zuzycie
materiatéw i energii podczas pracy

Uczestnik prawidtowo wykonuje
procedure zabiegu skalingu zgodnie z
jej etapami oraz stosuje zasady BHP.

Uczestnik prawidtowo wykonuje
procedure zabiegu piaskowania zgodnie
z jej etapami oraz stosuje zasady BHP.

Uczestnik odpowiednio dobiera
parametry pracy skalera/piaskarki w
kontekscie konkretnego przypadku.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik stosuje zasady ograniczania
zuzycia materiatéw i energii podczas
wykonywania zabiegéw skalingu i
piaskowania.

Uczestnik charakteryzuje znaczenie
prawidtowej komunikacji z pacjentem.

Uczestnik charakteryzuje na czym
polega proces edukac;ji pacjenta w
zakresie higieny i ekologii.

Uczestnik wspétpracuje w zespole z
zachowaniem zasad ekologicznych.

Uczestnik charakteryzuje zastosowanie
kamery wewnatrzustnej i Al w edukaciji
pacjenta

Uczestnik analizuje stan jamy ustnej
pacjenta za pomoca kamery
wewnatrzustnej i przedstawia zalecenia
higieniczne

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wdraza srodki oszczedzania
zasobow i energii w trakcie
wykonywania zabiegu.

Uczestnik rozréznia rodzaje
komunikacji.

Uczestnik opisuje zasady higieny jamy
ustnej oraz w jaki spos6b mozna
promowac ekologiczne postawy wsréd
pacjentow

Uczestnik podejmuje wspdlne decyzje
dotyczace stosowania eko-rozwigzan w
gabinecie.

Uczestnik potrafi wskazaé funkcje
urzadzenia i korzysci dla procesu
profilaktyki

Uczestnik identyfikuje
nieprawidtowosci, wykorzystuje obraz
do edukaciji pacjenta.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy

Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Dr Kasela sp. zo. o.

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nie



Nazwa Podmiotu certyfikujacego Dr Kasela sp. z 0. o.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Program ktadzie nacisk na praktyczne zastosowanie ekologicznych rozwigzan i innowacyjnych technologii w codziennej praktyce
stomatologiczne;j.

Celem szkolenia jest rozwijanie Swiadomosci ekologicznej, doskonalenie umiejetnosci bezpiecznego i skutecznego wykonywania
zabiegdw skalingu i piaskowania z uzyciem kamery wewnatrzustnej, ksztattowanie postaw zgodnych z zrbwnowazonym rozwojem
podczas pracy w gabinecie stomatologicznym oraz integracja wiedzy z zakresu nowoczesnych metod higienizacji z podejsciem
proekologicznym

Szkolenie rozwija praktyczne umiejetnosci obstugi urzadzen stomatologicznych w tym kamery wewnatrzustnej, jako narzedzie
diagnostyczne i wspomagajgce edukacje pacjenta.Uczestnik poznaje takze mozliwos$ci zastosowania elementéw sztucznej inteligencji (
Al) w analizie obrazéw z jamy ustnej oraz komunikacji z pacjentem w zakresie profilaktyki i utrzymania zdrowia jamy ustne;j.

Program ma na celu nie tylko rozwéj kompetencji zawodowych, ale takze wzrost Swiadomosci zdrowotnej, Srodowiskowej i etycznej w
pracy stomatologicznej, zgodnie z zatozeniami obszaru strategicznego 3 "Zdrowie i jakos$¢ zycia" Regionalnej Strategii Innowac;ji
Wojewddztwa $laskiego 2030.

Ustuga wpisuje sie w obszar strategiczny 3: Zdrowie i jako$¢ zycia regionalnej strategii innowacji wojewddztwa $laskiego 2030, poniewaz:

- Poprawia zdrowie jamy ustnej, co wptywa na 0gdlng kondycje zdrowotng mieszkarncdéw i zapobiega powiktaniom systemowym (np.
chorobom serca, cukrzycy).

- Wprowadzenie innowacyjnych, ekologicznych i technologicznych rozwigzan (np. urzadzen z Al, metod oszczedzajgcych zasoby) sprzyja
podnoszeniu jakosci ustug stomatologicznych i promuje zrdwnowazony rozwoj w stuzbie zdrowia.

- Ustuga przyczynia sie do wzrostu swiadomosci zdrowotnej pacjentéw, edukujac ich w zakresie profilaktyki i higieny jamy ustnej, co ma
dtugofalowy pozytywny wptyw na jako$¢ zycia.

- Promuje zielone kompetencje w sektorze medycznym, zmniejszajgc negatywny wptyw na srodowisko, co jest spdjne z kierunkami
rozwoju wojewdédztwa.

Zatozenia strategiczne szkolenia w odniesieniu do Obszaru 3: Zdrowie i jako$¢ zycia:

1. Promocja zdrowia i profilaktyka choréb— rozwijanie $wiadomosci zdrowotnej, edukacja pacjentéw, wdrazanie prozdrowotnych
nawykow.

2. Wdrazanie innowacyjnych technologii medycznych — wykorzystanie nowoczesnych, efektywnych i bezpiecznych rozwigzan,
np.ekologicznych materiatéw czy urzadzen.

3. Poprawa jakosci ustug zdrowotnych - standaryzacja procedur, zwigkszenie kompetencji personelu medycznego.

4. Zrownowazony rozwéj w ochronie zdrowia — minimalizacja negatywnego wptywu na srodowisko naturalne poprzez stosowanie
zielonych kompetenc;ji i ekologicznych praktyk.

5. Wsparcie rozwoju kompetencji miekkich i spotecznych w sektorze zdrowia — komunikacja z pacjentem, etyka zawodowa, wspotpraca
zespotowa.

Dzien 1 - 8 godzin dydaktycznych

Modut 1. Wprowadzenie do profilaktyki stomatologicznej — 2h
- Znaczenie profilaktyki w stomatologii

- Skaling i piaskowanie jako elementy profilaktyki

- Wskazania i przeciwwskazania do zabiegéw



Modut 2. Technologie i sprzet — 2h

- Rodzaje skalera i piaskarek — przeglad nowoczesnych urzadzen

- Budowa i zasada dziatania kamery wewnatrzustnej

- Bezpieczne uzytkowanie sprzetu

- Innowacyjne rozwigzania ograniczajace zuzycie wody i energii

Modut 3. Zielone kompetencje w praktyce stomatologicznej — 2h

- Zrbwnowazona praktyka: selektywna gospodarka odpadami

- Wybér materiatéw i preparatéw przyjaznych srodowisku

- Rola personelu w ograniczaniu sladu weglowego

Modut 4. Higiena pracy i ergonomia — 2h

- Procedury bezpieczenstwa

- Ergonomiczne podejscie do zabiegéw

- Minimalizacja zuzycia zasobow podczas pracy

Dzien 2 - 7 godzin dydaktycznych — zajecia praktyczne

Modut 5. Praktyka skalingu i piaskowania z wykorzystaniem kamery wewnatrzustnej - 4h

- Pokaz procedury krok po kroku

- Praca z fantomami

- Ocena jakosci wykonanych zabiegéw

- Praca zgodna z ekologicznymi zasadami

- Zastosowanie technologii obrazowania w profilaktyce i diagnostyce stomatologicznej ( analiza wizualna)
Modut 6. Edukacja pacjenta i komunikacja — 1h

- Jak informowac o zabiegach i ich znaczeniu

- Promowanie postaw proekologicznych wéréd pacjentéw

Modut 7. Podsumowanie, pytania, dobre praktyki — 1h

- Przyktady z gabinetéw

- Dyskusja i wymiana do$wiadczen

Modut 8. Walidacja - 1h

- Test wiedzy teoretycznej

- Ocena praktycznych umiejetnosci

ZIELONE KOMPETENCJE | UMIEJETNOSCI:

» Swiadomos¢ ekologiczna i zrozumienie wptywu dziatalno$ci zawodowej na $rodowisko
¢ Umiejetnos$¢ wdrazania zasad gospodarki obiegu zamknigtego

e Kompetencje zwigzane z minimalizowaniem odpaddw i ich segregacja

e Znajomos¢ regulacji prawnych dotyczacych ochrony srodowiska

e Umiejetnos¢ promowania zachowan proekologicznych w miejscu pracy i wérdd klientow
¢ Stosowanie energooszczednych technologii i urzadzen

e Optymalizacja zuzycia surowcow i materiatéw, aby zmniejszy¢ negatywny wptyw na srodowisko
e Wdrazanie ekologicznych metod oczyszczania i utylizacji odpadow

¢ Monitorowanie i raportowanie efektéw dziatan prosrodowiskowych
¢ Organizacja pracy zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju



Zakres szkolenia i kompetencje, ktére nabedzie uczestnik sg zielone na podstawie bazy danych ESCO - wykazu przyktadowych zielonych
umiejetnosci opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO ktérej celem jest efektywne zarzgdzanie zasobami i podejmowanie
decyzji uwzgledniajgcych zrownowazony rozwdj.

Ustuga przygotowuje do nabycia kwalifikacji z zakresu “ Wykonywanie zabiegow profilaktyki jamy ustnej - skaling, piaskowanie "- ktdra
obejmuje: przeprowadzanie podstawowej oceny stanu higieny jamy ustnej, wykonywanie zabiegdw profilaktycznych (tj.: skaling,

piaskowanie),edukacje pacjenta w zakresie higieny i profilaktyki.

JEDNA GODZINA ZAJEC ODPOWIADA GODZINIE dydaktycznej tj. 45 MINUT

Organizator kazdego dnia zaplanowat dwie 15 minutowe przerwy. Czas przerw nie wlicza sie do czasu i ceny ustugi.

Organizator zapewnia uczestnikom fantomy. Czes$¢ praktyczna zaje¢ odbywa sie w grupach 5-10 osoéb. (iilo$¢ oséb w grupie zalezy od

ilosci uczestnikéw na szkoleniu).

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 10

Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé
MODUL 1-
teoria .
. Damian
Wprowadzenie . X
i Binkowski
do profilaktyki
stomatologicznej
MODUL 2 -
teoria Damian
Technologie i Binkowski
sprzet
Damian
PRZERWA . .
Binkowski
MODUL 3 -
teoria Zielone .
. Damian
kompetencje w . .
Binkowski
praktyce
stomatologicznej
MODUL 4 -
teoria Higiena Damian
pracy i Binkowski
ergonomia
MODUL 5 -
praktyka .
Damian
Praktyka . X
X . Binkowski
skalingu i
piaskowania
Damian
PRZERWA

Binkowski

Data realizacji
zajeé

07-01-2026

07-01-2026

07-01-2026

07-01-2026

07-01-2026

08-01-2026

08-01-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

12:00

12:30

14:00

09:00

12:00

Godzina
zakonczenia

10:30

12:00

12:30

14:00

15:30

12:00

12:30

Liczba godzin

01:30

01:30

00:30

01:30

01:30

03:00

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

MODUL 6 -
praktyka .
Damian

Edukacja . . 08-01-2026 12:30 13:15 00:45
. . Binkowski
pacjentai

komunikacja

MODUL 7 -

praktyka . Damian

Podsumowanie, . . 08-01-2026 13:15 14:00 00:45
. Binkowski

pytania, dobre

praktyki

MODUL 8

- 08-01-2026 14:00 15:30 01:30
- WALIDACJA

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5250,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5250,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 375,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 375,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



O Damian Binkowski

Menedzer i wyktadowca z pasjg do stomatologii i zarzadzania. Od lat szkoli asystentki i higienistki

f \ stomatologiczne w catej Polsce, pomagajgc im zdobywaé praktyczne umiejetnosci i pewnos¢ w
pracy. Kierownik placowek medycznych, pedagog i laureat nagrody ,Nauczyciel Roku” 2022r. W
swojej pracy tagczy wiedze teoretyczng z bogatym doswiadczeniem praktycznym, co sprawia, ze jego
szkolenia sg inspirujgce i nastawione na realne potrzeby uczestnikéw. Od 2019 roku do chwili
obecnej prowadzi zajecia dydaktyczne w medycznej szkole dla asystentek i higienistek
stomatologicznych, technikdw dentystycznych oraz lekarzy, w tym z zakresu skalingu i piaskowania
a takze uczestniczy w przeprowadzaniu panstwowych egzaminéw zawodowych. Specjalizuje sie w
zarzadzaniu procesami medycznymi, organizacji pracy w gabinetach i klinikach stomatologicznych,
a takze w ksztatceniu przysztych kadr medycznych. taczy wiedze praktyczng z doswiadczeniem
menedzerskim, ktadgc nacisk na wysoka jakos$¢ ustug oraz satysfakcje pacjenta. Aktualizacja
wiedzy z zakresu zielonych kompetenciji luty 2025.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Organizator zapewnienie niezbedne materiaty i akcesoria do przeprowadzenia szkolenia.

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma materiaty szkoleniowe w postaci wydrukowanej prezentacji dotyczacej tematu szkolenia.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych( 45 minut). Jednakze harmonogram przerw jest elastyczny i dostosowany do tempa pracy
uczestnikéw w danym dniu szkoleniowym, aby umozliwi¢ im efektywne korzystanie z przerw w zaleznosci od potrzeb i rytmu zajec.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego.

PODSTAWA ZWOLNIENIA Z VAT:

1. Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dn. 20.12.2013r. paragraf 3 ust 1 pkt.14. Zwalnia sie od podatku ustugi ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych oraz $wiadczenie ustug i dostawe towaréw scisle
z tymi ustugami zwigzane.

Adres

ul. Gawrondw 22
40-527 Katowice

woj. Slaskie

Zajecia odbywaja sie w przestronnej sali szkoleniowej. Organizator zapewnia odpowiednie warunki do prowadzenia
zaréwno czesci teoretycznej, jak i praktycznej czesci kursu.

Kontakt

Mirostawa Kasela

E-mail info@drkasela.com



~ Telefon (+48) 693 418 978



