Mozliwo$¢ dofinansowania

Stylistka brwi z elementami 5260,00 PLN brutto
- zrbwnowazonego rozwoju 5260,00 PLN netto
328,75 PLN brutto/h

5278 Numer ustugi 2025/10/12/191849/3072998
S — 328,75 PLN netto/h

"Nesea" ANETA
DOROZ

© Bytom / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 50/5  © 16h
19 ocen B 07.02.2026 do 08.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do 0s6b zainteresowanych zdobyciem lub
poszerzeniem kompetencji w zakresie wykonywania zabiegéw henny/
farbki brwi oraz architektury brwi z uwzglednieniem zasad zielonej
gospodarki.

Oferta dedykowana jest zaréwno osobom rozpoczynajgcym prace w
branzy beauty, jak i aktywnym zawodowo kosmetyczkom i

Grupa docelowa ustugi
kosmetologom.

Szkolenie adresowane jest rowniez do oséb zainteresowanych
wykorzystaniem narzedzi cyfrowych i podstawowych rozwigzan opartych
o sztuczng inteligencje (Al) w planowaniu zabiegéw, dokumentacji
zabiegowej oraz optymalizacji proceséw pracy gabinetu beauty, zgodnie z
kierunkami cyfryzacji i rozwoju MSP

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 06-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczki do samodzielnego wykonywania zabiegéw farbowania brwi henng lub
farbka, architektury i regulacji brwi, z uwzglednieniem zasad zielonej gospodarki oraz zastosowania nowoczesnych
rozwigzan technologicznych. Uczestniczka nabedzie kompetencje w zakresie wykorzystania narzedzi cyfrowych i
podstawowych rozwigzan opartych o sztuczng inteligencje (Al) wspierajgcych planowanie zabiegu, dokumentacje oraz
optymalizacje pracy gabinetu beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady
zielonych kompetenciji w
branzy beauty (Swiadomos¢é
ekologiczna, segregacija,
recykling, minimalizacja
odpaddw)

Charakteryzuje

czym jest zabieg farbowania brwi henng
i farbka przy zachowaniu zasad

zielonych kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

Przygotowuje stanowisko w sposéb
uporzadkowany, ergonomiczny i
bezpieczny z uwzglednieniem
recyklingu, i minimalizacji odpadéw

Dobiera ekologiczne akcesoria oraz
materiaty jednorazowe
zgodnie z zasadami BHP

Omawia sposoby
ograniczania zuzycia energii
i wody podczas zabiegu

Proponuje rozwigzania
proekologiczne dla gabinetu
beauty

Definiuje procedure i poszczegéine
etapy wykonania zabiegdéw stylizacji
brwi

Wymienia preparaty i narzedzia
wykorzystywane do przeprowadzenia
zabiegéw stylizacji oraz farbowania
brwi i z uwzglednieniem materiatow
ekologicznych

Wskazuje
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu.

Rozpoznaje rodzaje
materiatéw skazonych
powstatych podczas
zabiegow

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Wykonuje zabiegi stylizacji

brwi Henng lub farbka z rysunkiem
technicznym

w kontekscie bezpieczenstwa klienta i
Srodowiska

Prowadzi komunikacje z klientkag w
sposob profesjonalny i empatyczny

Wykorzystuje narzedzia cyfrowe oraz
podstawowe rozwigzania oparte o
sztuczng inteligencje (Al) w planowaniu
i realizacji zabiegow stylizacji brwi

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Projektuje z modelka plan zabiegu i
mozliwy do uzyskania efekt koricowy

Wykonuje architekture brwi

Rozréznia regulacje brwi woskiem od
regulacji peseta

Nadaje ksztatt brwiom za pomoca
henny lub farbki

Przekazuje informacje o przebiegu
zabiegu

Odpowiada na pytania i stosuje zasady
komunikacji interpersonalnej

Opracowuje holistyczng pielegnacje
po zabiegowa z pomoca Al

Stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej

Charakteryzuje zalecenia po zabiegowe

Opisuje mozliwosci zastosowania
narzedzi cyfrowych i Al w pracy
gabinetu beauty

Dobiera rozwigzania technologiczne
wspierajace proces zabiegowy

Wskazuje obszary optymalizacji pracy z
wykorzystaniem narzedzi cyfrowych

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/

sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK



Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja sp. z 0.0.

Podmiot prowadzacy walidacje jest

. Tak
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego ICVC Certyfikacja sp. z 0.0.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Szkolenie obejmuje 16 godzin dydaktycznych, w tym

zajecia teoretyczne :3h45m

zajecia praktyczne :7h15m

przerwy kawowe : 4 x15minut wliczone w czas trwania szkolenia

Czes¢ praktyczna konczy sie walidacjg umiejetnosci trwajaca 30 minut, wliczong do czasu zaje¢ praktycznych.
Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej

Szkolenie "Stylistka brwi z elementami zréwnowazonego rozwoju przygotowuje" uczestnika do samodzielnego przeprowadzenia
zabiegdw stylizacji i farbowania brwi Henng lub farbka z zastosowaniem architektury brwi, z uwzglednieniem zasad zréwnowazonego
rozwoju, zielonych technologii oraz produktéw ekologicznych. Uczestnicy naucza sig, jak stosowaé produkty przyjazne dla srodowiska,
wdraza¢ zasady efektywnego zarzadzania odpadami oraz oszczednosci zasobdw naturalnych (energia, woda).

Uczestnik nabedzie umiejetnosci pracy z produktami do stylizacji brwi , w doborze ksztattu do brwi naturalnych klientki oraz jej urody,
bedzie potrafit pracowaé z Henng i farbka, a takze nabedzie umiejetnosci regulacji brwi woskiem i peseta. Ustuga ma charakter
praktyczno-technologiczny i prowadzi do nabycia kompetencji w zakresie stosowania rozwigzan cyfrowych oraz technologii opartych o
sztuczng inteligencje (Al), zgodnych z Programem Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego oraz Regionalna Strategia Innowacji
Wojewédztwa Slaskiego 2030

Celem kursu jest rozwijanie Swiadomosci ekologicznej w branzy beauty i budowanie zielonej gospodarki.

Na ustuge moga udac¢ sie zaréwno osoby prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza bedace jednoczesnie kosmetyczkami, ktére beda
wykonywaty ten zabieg w swoich gabinetach, jak i pracownicy salonéw urody/kosmetyczki delegowane przez pracodawce.Oferta
dedykowana jest réwniez do oséb indywidualnych, ktére planujg rozpocza¢ prace w branzy kosmetyczne;j.

Szkolenie przeznaczone jest dla osob na kazdym etapie doswiadczenia. Nie jest wymagana wczesniejsza praktyka w zakresie stylizacji
brwi.

Ustuga ma charakter grupowy max ilo$¢ oséb na kursie to 2.
PROGRAM SZKOLENIA:
Zajecia teoretyczne 3h45m

¢ Produkty i producenci EKO w zabiegu

o Swiadomos¢ proekologiczna w branzy beauty

e Utylizacja odpadoéw i produkty wielokrotnego uzytku

e Zastosowanie produktéw ekologicznych w wyposazeniu gabinetu



¢ Produkty organiczne

e Sposoby budowania swiadomosci proekologicznej wsréd klientow

e Zasady recyklingu i segregacji odpadéw

¢ Przechowywanie materiatéw skazonych

¢ Metody zmniejszenia zuzycia wody podczas wykonywania zabiegéw
¢ Metody minimalizacji wptywu systeméw ogrzewania w miejscu pracy
e Czym jest henna i farbka do brwi

¢ Informacje o sktadnikach

e Budowa skoéry

e Budowa wtosa

e Cykl wzrostu brwi

e Bezpieczenstwo i higiena pracy, warunki sanitarne

e Préba uczuleniowa

¢ Mieszanie koloréw

¢ Personalizacja koloru

o Ksztatt twarzy i ksztatt brwi Geometria — przyrzady oraz produkty

¢ Pielegnacja po zabiegu

¢ Przeciwwskazania do wykonania zabiegu

e Zasady dezynfekcji i sterylizacji w salonie beauty

Cyfrowe technologie i sztuczna inteligencja (Al) w branzy beauty:

¢ zastosowanie narzedzi cyfrowych i Al w projektowaniu architektury brwi

¢ cyfrowa dokumentacja zabiegowa i analiza potrzeb klienta

¢ wykorzystanie technologii do doboru koloru i planowania efektu koicowego

e automatyzacja komunikacji z klientem (formularze, zgody, zalecenia pozabiegowe)

e optymalizacja proceséw pracy gabinetu beauty z wykorzystaniem rozwigzan cyfrowych

POWIAZANIE Z RIS 2030

Rozwigzania technologiczne dla ustug

Transformacja cyfrowa MSP

Al jako narzedzie wspierajace procesy biznesowe

Przerwa kawowa tgcznie 60 min (4 x 15 min) przez 2 dni szkolenia wliczone do czasu zajec.
Zajecia praktyczne 7h15m

e Praktyka architektura brwi- pokaz instruktora na gtéwce treningowej

¢ Praktyka architektury brwi na kartach pracy- ksztatt twarzy a ksztatt brwi.

 Cwiczenia praktyczne architektura brwi oraz regulacja brwi woskiem i pesetg w parach-uczestniczki pracujg na sobie na
wzajem- uwzglednieniem zasad zmniejszenia zuzycia energii, wody oraz segregacji odpadéw podczas wykonywania zabiegu

e Zabieg kompletny na modelce, architektura brwi plus henna brwi - pokaz instruktora na modelce- Zastosowanie produktéw
ekologicznych

 Architektura brwi + henna/farbka brwi (Prawidtowa koloryzacja brwi i rzes ) ¢wiczenia wzajemne

o Cwiczenia praktyczne na modelkach-praca indywidualna pod nadzorem trenera- - produkty ekologiczne.

e Praktyka: Al analiza twarzy i dobér koloru henny

¢ Praktyka: Al- optymalizacja pracy gabinetu beauty - tworzenie cyfrowej dokumentacji zabiegowej z wykorzystaniem Al, RIS/PRT
cyfryzacja proceséw, automatyzacja dokumentacji , Al w komunikacji z klientka - automatyzacja komunikacji pracy z klientem z
wykorzystaniem Al , RIS/PRT technologie komunikacyjne, automatyzacja proceséw ustugowych

Walidacja wliczona do czasu zaje¢ praktycznych
Wsparcie po szkoleniowe
Warunki organizacyjne:

Do zajeé praktycznych przygotowano w petni wyposazone stanowiska, obejmujgce krzesta lub fotele dla uczestnikéw i modelek oraz
niezbedne narzedzia, akcesoria i produkty do Henny rzes i brwi oraz architektury brwi. Praca praktyczna uczestniczek odbywa sie na
modelkach, kartach pracy oraz w formie éwiczen wzajemnych. Praca z Al odbywa sie na telefonach wtasnych kursantek.

Metody dydaktyczne: pogadanka, pokaz techniki, éwiczenia praktyczne, demonstracje, konsultacje indywidualne.

Certyfikat kwalifikacji zawodowej wydawany jest uczestnikom, ktérzy pozytywnie zaliczg egzamin podmiotu zewnetrznego.



Szkolenie konczy sie walidacjg umiejetnosci trwajgcg 30 minut - w formie zdalnej (kursantki pozostajg na sali szkoleniowej ) - walidacja
wliczona do czasu zajec¢ : test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie na platformie, analiza dowodéw i deklaracji
dostarczonych walidatorowi przeprowadzana bez udziatu kursantéw.

Certyfikat kwalifikacji zawodowej wydawany jest uczestnikom, ktérzy pozytywnie zaliczg egzamin podmiotu zewnetrznego - ICVC.
Podczas szkolenia przewidziano przerwy kawowe, ktére sg wliczane do czasu zajgc¢.

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 15

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L . 3 . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Zajecia

teoretyczne:

Produkty eko,

$wiadomosé

proekologiczna Aneta Doroz 07-02-2026 09:00 10:45 01:45
zgodna z

wykazem

zielonych

umiejetnosci

Przerwa

Aneta Doroz 07-02-2026 10:45 11:00 00:15
kawowa

Teoria

podstawowa:

budowa skory,

budowa wtosa,

cykl zycia wiosa i Aneta Doroz 07-02-2026 11:00 12:00 01:00
inne wiadomosci

niezbedne do

zabiegu henny /

farbki brwi

Praktyka

architektura brwi Aneta Doroz 07-02-2026 12:00 12:30 00:30
pokaz instruktora

Praktyka

architektura brwi

na kartach pracy, Aneta Doroz 07-02-2026 12:30 13:30 01:00
ksztalt twarzy a
ksztatt brwi
P
rzerwa Aneta Doroz 07-02-2026 13:30 13:45 00:15

kawowa



Przedmiot / temat
zajec

Praktyka

architektura brwi,
regulacja brwi
woskiem i peseta
éwiczenia
wzajemney z
uwzglednieniem
zasad
zmniejszenia
zuzycia energii,
wody oraz
segregacji
odpadéw

Przypomnienie
wiadomos$¢ z
dnia
wczorajszego-
zasady zielonych
kompetencji w
branzy beauty

Praktyka:

Al analiza twarzy
i dobér koloru
henny

Przerwa

kawowa

Praktyka

architektura brwi
+ henna/farbka
brwi éwiczenia
wzajemne-
Swiadomosé
ekologiczna,
segregacja,
recykling,
minimalizacja
odpadéw

Praktyka:
Al- optymalizacja
pracy gabinetu
beauty

Walidacja

test z wynikiem
generowanym
automatycznie +
analiza dowodéw
i deklaraciji

Prowadzacy

Aneta Doroz

Aneta Doroz

Aneta Doroz

Aneta Doroz

Aneta Doroz

Aneta Doroz

Data realizacji
zajeé

07-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

08-02-2026

Godzina
rozpoczecia

13:45

08:00

08:30

09:30

09:45

11:00

12:45

Godzina
zakonczenia

15:00

08:30

09:30

09:45

11:00

12:45

13:15

Liczba godzin

01:15

00:30

01:00

00:15

01:15

01:45

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, . ; X Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia
Przerwa
Aneta Doroz 08-02-2026 13:15 13:30 00:15
kawowa
Teoria:
Podsumowanie
wiadomosci oraz Aneta Doroz 08-02-2026 13:30 14:00 00:30
uroczyste
zakornczenie
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5260,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5260,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 328,75 PLN
Koszt osobogodziny netto 328,75 PLN
W tym koszt walidacji brutto 80,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 80,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 170,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 170,00 PLN
Prowadzgcy
Liczba prowadzacych: 1
1z1
O Aneta Doroz
‘ ' Instruktor z wieloletnim doswiadczeniem w branzy beauty , od 2025 r. w prowadzeniu ustug

rozwojowych w standardach jakosci ISO 9001:2015 i BUR. Specjalistka w zakresie stylizacji rzes
(metoda 1:1, objetosciowa, awangardowa), laminac;ji i botoksu rzes, geometrii brwi, liftingu,
farbowania i zaawansowanych technik pielegnacyjnych. Posiada liczne certyfikaty instruktorskie i



specjalistyczne, w tym z zakresu kosmetologii estetycznej, medycyny estetycznej, stylizacji brwi i
rzes, liftingu, henny w tym ukonczyta szkolenia: 1.2020 Kurs Instruktorski Instruktor przedtuzania
rzes 6.2020 Geometria, profilometria Brow Henna 7.2021 Szkolenie Laminacja rzes | brwi 11.2024
Instruktor stylizacji rzes — metody: kim, mokry efekt, poszarpany, eyeliner 11.2024 Szkolenie
instruktorskie z liftingu, laminac;ji i botoksu rzes

8.2025 Zréwnowazony rozwéj w MSP

8.2025 Efektywno$é energetyczna w MSP

Szkolenia realizuje w oparciu o autorskie programy, analize potrzeb rynku oraz aktualne trendy, z
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa, higieny pracy, ergonomii, a takze zréwnowazonego rozwoju
i efektywnosci energetycznej w MSP. W pracy ktadzie nacisk na indywidualizacje procesu
ksztatcenia, profesjonalng komunikacje z uczestnikami, praktyczne wdrozenie kompetencji oraz
podnoszenie jakosci ustug w branzy beauty. Jej szkolenia tgczg wiedze teoretyczng, precyzje
praktyczng oraz rozwdéj kompetencji interpersonalnych, gwarantujgc petng satysfakcje uczestnikéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

- Skrypt

Informacje dodatkowe

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie, pod warunkiem: uczestnictwa w co najmniej 80% zaje¢, zaliczenia
egzaminu.

Ustuga szkoleniowa finansowana w co najmniej 70% % ze srodkéw publicznych podlega zwolnieniu z podatku VAT na podstawie Art. 43
ust. 1 pkt. 29 lit c. 2 2. W przypadku braku dofinansowania lub przyznania wsparcia ponizej 70% zwolnienie na podstawie art 113 ust 1i 9
Ustawy o VAT 3. Przerwy sg elastyczne dostosowane do uczestnikow

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegdlnosci kosztéw srodkdw trwatych
przekazywanych Uczestnikom/-czkom, kosztéw dojazdu i zakwaterowania

Adres

ul. Kolejowa 6
41-902 Bytom

woj. $laskie
Kontakt

ﬁ E-mail anetadoroz@gmail.com

Telefon (+48) 515 566 355

Aneta Doroz



