Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs makijazu BASIC pro podstawa 4 000,00 PLN brutto

Numer ustugi 2025/10/11/176764/3072467 4 000,00 PLN netto

210,53 PLN brutto/h
w 210,53 PLN netto/h

KRYSTYNA
GORSKA-GLOS
LAFFATA

© Biatystok / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

* K kKkk 50/5 () q9p
25 ocen 3 11.01.2026 do 17.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest skierowane do :

-0s6b pracujgcych, bezrobotnych, studentéw, ktérzy chcg w wiasnej
inicjatywy zdoby¢/podnies¢ wiedze i umiejetnosci z zakresu technik wizazu

-osoby zwigzanych/niezwigzanych z branzg beauty

Grupa docelowa ustugi
-wizazystow i kosmetyczek chcgcych poszerzy¢ swoje umiejetnosci o
profesjonalne techniki makijazu.

-0s6b zainteresowanych rozwijaniem kariery w branzy beauty.

-pasjonatéw makijazu, ktérzy chcag zdoby¢ wiedze i praktyczne umiejetnosci

Minimalna liczba uczestnikow 5
Maksymalna liczba uczestnikéw 20

Data zakornczenia rekrutacji 10-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 19

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy 1a wpisu 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Kurs makijazu BASIC pro podstawa- przygotowuje do samodzielnego wykonywania makijazu Victoria's Secret, oraz
makijazu $lubnego. Zdobycie wiedzy teoretycznej i zdobyciu/rozwinigciu umiejetnosci praktycznych, z zachowaniem
zasad higieny pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik postuguje sie podstawowymi
produktami i narzedziami
makijazowymi, dobiera je zgodnie z
rodzajem cery, a takze wie, jak
odpowiednio przygotowa¢ skére do
makijazu, stosujac zasady pielegnaciji,
nawilzania i aplikacji bazy.

Dobiera podktad i korektor do typu cery
i kolorytu, umie stosowac techniki
konturowania i rozéwietlania twarzy,
dostosowane do réznych styléw
makijazu.

Samodzielnie wykonuje podstawowy
makijaz oczu i ksztattuje brwi, stosujac
techniki akcentowania oczu dla stylow
inspirujacych, takich jak Victoria's
Secret i makijaz $lubny.

Aplikuje kosmetyki do makijazu twarzy,
w tym réz, bronzer i rozéwietlacz,
dbajac o spdjnosé stylu i wykonczenie
makijazu, dopasowujac produkty
matowe i rozswietlajace.

Wykorzystuje zaawansowane techniki
makijazu oczu, w tym smokey eyes i cut
crease, oraz techniki konturowania na
mokro i sucho, stosujac je na specjalne
okazje.

Tworzy petne stylizacje makijazowe na
potrzeby $lubne,

Po zakonczeniu kursu jest Swiadomy
najczestszych btedéw w makijazu, umie
ich unika¢ i potrafi udzieli¢ odpowiedzi
na pytania dotyczace wyzwan
zwigzanych z réznymi typami stylizacji
makijazowej.

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje kosmetyki i akcesoria
najczesciej uzywane podczas
wykonywania makijazu

Uczestnik dobiera produkty i narzedzia
makijazowe do typu skory oraz
przygotowuje cere.

Stosuje techniki konturowania i
roz$wietlania twarzy w zaleznosci od
stylu w ktérym wykonujej makijaz.

Profesjonalnie wykonuje makijaz $lubny

Przestrzega zasad BHP w pracy

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie jest skierowane do :

-0s6b pracujacych, bezrobotnych, studentéw, ktérzy chca w wiasnej inicjatywy zdobyé/podnies¢ wiedze i umiejetnosci z zakresu technik
wizazu

-osoby zwigzanych/niezwigzanych z branzg beauty

-wizazystéw i kosmetyczek chcacych poszerzy¢ swoje umiejetnosci o profesjonalne techniki makijazu.
-0s6b zainteresowanych rozwijaniem kariery w branzy beauty.

-pasjonatéw makijazu, ktérzy chcag zdoby¢ wiedze i praktyczne umiejetnosci

Podziat uczestnikéw na grupy dwuosobowe - dla kazdej pary przygotowane bedzie odrebne stanowisko pracy wyposazone w krzesto, lusto,
niezbedne oswietlenie, wysterylizowane lub jednorazowe narzedzia oraz produkty do pracy.

Liczba godzin ustugi jest liczona wg. godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 45 min zegarowych)
Przerwy sg wliczone w czas szkolenia

Szkolenie sktada sie z zaje¢ teoretycznych i praktycznych.

Dzien 1:

Teoria

* Wprowadzenie do Makijazu: Znaczenie makijazu, ewolucja technik i produktéw

* Przygotowanie Skory: Typy skéry, dobdr pielegnaciji, przygotowanie pod makijaz, Nawilzanie i aplikacja bazy jako fundament trwatego
makijazu

* Dobér Podktadu i Korektora: Techniki aplikacji podktadu i korektora, Konturowanie i rozéwietlanie, korekcja kolorystyczna

* Ksztattowanie Brwi i Podstawy Makijazu Oczu: Techniki makijazu brwi, blendowanie cieni, naktadanie pigmentéw, rysowanie kreski,
Cwiczenia praktyczne

* Higiena Pracy Wizazysty: Zasady higieny i bezpieczenstwa pracy wizazysty,

* Charakterystyka Makijazy i Teoria Barwy: Teoria barw, dobér odcieni, korekcja kolorystyczna, Ukrywanie niedoskonatosci, rozswietlanie cery



* Praca z Klientka: Makijaz Slubny, Praca Mobilna: Komunikacja z klientka, przygotowanie pakietéw, Specyfika pracy mobilnej, utrzymywanie

jakosci

e « Wprowadzenie do stylu Victoria's Secret: Charakterystyka, przeglad produktéw.
¢ Makijaz oczu: Techniki aplikacji cieni, eyelineréw, sztuczne rzesy.

Styl Victoria's Secret

¢ Makijaz twarzy: Konturowanie, rozswietlanie, aplikacja rézu i bronzera.

¢ Usta i wykonczenie: Techniki aplikacji szminek i btyszczykéw, utrwalanie makijazu.

Praca w parach : samodzielne wykonanie makijazu w stylu Victoria's Secret

Dzien 2: Makijaz slubny

e « Wprowadzenie do makijazu slubnego. Charakterystyka, przeglad produktéw.
¢ Makijaz oczu: Techniki aplikacji matowych cieni, eyelineréw, sztuczne rzesy.

¢ Makijaz twarzy: Konturowanie, rozswietlanie, aplikacja matowego rézu i bronzera.

¢ Usta i wykonczenie: Techniki aplikacji matowych produktéw do ust, wykoriczenie makijazu.

Podsumowanie szkolenia i przeprowadzenie walidacji ( Uczestniczki dzielg sie w pary i nawzajem wykonuja sobie makijaz, walidacja

poczatkowo przeprowadzana jest na potowie grupy, pdZniej nastepuje zamiana)

*Uczestnik potwierdza swojg obecnos¢ poprzez podpisanie listy obecnosci.

*Uczestnik musi uczestniczy¢ w min 80 % zajec.

*Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 9

Przedmiot / temat
zajec

Wiedza

teoretyczna

Makijaz
pokazowy styl
Victoria's Secret

Przerwa

Praktyka
kursantek ( praca
w parach)

Przerwa

Dalsza

praktyka
kursantek

Prowadzacy

Anna
Dzienisowicz

Anna
Dzienisowicz

Anna
Dzienisowicz

Anna
Dzienisowicz

Anna
Dzienisowicz

Anna
Dzienisowicz

Data realizacji

zajeé

11-01-2026

11-01-2026

11-01-2026

11-01-2026

11-01-2026

11-01-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

11:00

11:15

13:15

13:30

Godzina
zakonczenia

09:00

11:00

11:15

13:15

13:30

15:30

Liczba godzin

01:00

02:00

00:15

02:00

00:15

02:00



Przedmiot / temat
zajec

Makijaz

pokazowy $lubny

Przerwa

Walidacja -
wykonanie

samodzielnie
makijazu (
uczestniczki
dzielg sie w pary,
jedna osoba jest
modelka, druga
w tym czasie jest
walidowana.Pézn
iej nastepuje
zamiana)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
Prowadzacy . .
zajec rozpoczecia
Anna
. . 17-01-2026 08:00
Dzienisowicz
Anna
L. R 17-01-2026 11:00
Dzienisowicz
- 17-01-2026 11:15
Cena
4.000,00 PLN
4000,00 PLN
210,53 PLN
210,53 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

1z1

Anna Dzienisowicz

Godzina . .
, X Liczba godzin
zakonczenia

11:00 03:00
11:15 00:15
14:45 03:30

Anna Dzienisowicz - dyplomowana makijazystka z 7-letnim do$wiadczeniem zawodowym oraz

absolwentka szkoty Marta Ggska Makeup School. Ukonczyta warsztaty z makijazu profesjonalnego

oraz beauty u Magdy Pieczonki. Posiada certyfikat ukoficzenia szkolenia w formie pokazu z
makijazu $lubnego typu glow prowadzonego przez Aleksandre Kaj. Posiada rowniez dyplom
ukonczenia warsztatow Shine & Color Wedding Make Up Pro Makeupownia Marzena Tarasiewicz.



Ania w pracy skupia sie na podkreslaniu naturalnego piekna kazdej z nas, tgczgc sztuke wizazu z
najnowszymi trendami. Ceni jako$¢, indywidualne podejscie do kazdego typu urody, osobowosci
oraz oczekiwan Klienta.

Dba o wymarzony makijaz Panien Mtodych, kreuj réwniez makijaze na potrzeby sesji biznesowych,
wizerunkowych czy komercyjnych. Prowadzi szkolenia dla makijazystéw zaréwno poczatkujacych,
jakitych z doswiadczeniem.

Doswiadczenie zdobyte nie wczesniej niz 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty eksploatacyjne do makijazu udostepniona na czas trwania szkolenia.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkolen dofinansowanych z Funduszy Europejskich, warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie i
zatozenie konta w Bazie Ustug Rozwojowych, zapisanie sie na szkolenie za posrednictwem Bazy oraz spetnienie
wszystkich warunkéw okreslonych przez Operatora udzielajgcego dofinansowanie.

Uczestnik potwierdza swojg obecno$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci.

Uczestnik musi uczestniczy¢é w min 80 % zajec.

Adres

ul. Wiadystawa Wysockiego 2/7
15-168 Biatystok

woj. podlaskie

| pietro, dawne studio Marta Gaska

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e Klimatyzacja

o Szkolenia odbywajg sie w centrum miasta

Kontakt

ﬁ E-mail laffata@02.pl

Telefon (+48) 790 730 003

Krystyna Goérska Gtos



