Mozliwo$¢ dofinansowania

Manicure i stylizacja paznokci SMART 5000,00 PLN brutto
START. 5 000,00 PLN netto
Numer ustugi 2025/10/09/127000/3067674 156,25 PLN brutto/h
156,25 PLN netto/h
NANO AGRO
SPOLKA Z

OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
dAKkKkk 50/5 (@ 30

633 oceny 9 09.12.2025 do 12.12.2025

© Lublin / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla poczatkujgcych stylistek i oséb, ktére
chca poszerzyé swojg wiedze i umiejetnosci w dziedzinie manicure i

Grupa docelowa ustugi stylizacji paznokci. Szkolenie z manicure jest adresowane zaréwno do
stylistek pracujacych w salonach, jak i do os6b bez doswiadczenia, ktére
pragng je zdoby¢.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakornczenia rekrutacji 08-12-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 32

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonania manicure i stylizacji paznokci.
Kompetencje spoteczne uzyskane podczas szkolenia rozwijajg umiejetnosci interpersonalne uczestnika, budujg jego



pewnos¢ siebie dzieki czemu poznaje potrzebe wtasnego rozwoju zawodowego.
Podczas szkolenia dotyczgcego manicure i stylizacji paznokci skoncentrujemy sie na najnowszych trendach i
technikach, ktére pomoga rozwing¢ swoje umiejetnosci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Opisuje podstawy dezynfekc;ji i

Postuguje sie wiedza i stosuje zasady z sterylizacji oraz wytyczne BHP w pracy

- . . Test teoretyczny
zakresu BHP. $wiadczac ustugi w gabinecie

kosmetycznym.

Opisuje i rozréznia przeciwwskazania,
I . . . . Test teoretyczny
Charakteryzuje i rozréznia zmiany i patologie ptytki paznokciowej.

przeciwwskazania , zmiany i patologie

plytki paznokciowej oraz metody pracy, Potrafi opisa¢ dopasowanie manicure

narzgdzia potrzebne do stylizacji. do rodzaju skoéry i anatomii watéw oraz Test teoretyczny
plytki paznokciowe;j.

Postuguje sie wiedza i umiejetnosciami L. . .
Opisuje petny zabieg manicure wedtug

standardéw salonowych réznymi Test teoretyczny
metodami.

do wykonania petnego zabiegu
manicure wedtug standardéw
salonowych ré6znymi metodami.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Dzien I. Manicure hybrydowy - teoria oraz praktyka na wtasnej dtoni lub modelce, praca z frezarka, opracowanie skorek, dobér i
odpowiednia aplikacja produktéw, podstawowe zdobienia salonowe, ktére powinna znaé kazda stylistka, fotografia w stylizacji paznokci,
ktéra jest niezbedna w prowadzeniu social media by pozyskiwa¢ klientki.

Dzien Il. Przedtuzanie paznokci technika zelowg - cze$¢ teoretyczna, praktyka na wtasnej dtoni oraz na modelce, wtasciwe przygotowanie
ptytki naturalnej, podktadanie i docinanie szablonéw, aplikacja zelu technikg "minimum pitowania", ksztatt migdat, ale rowniez nie omijamy
techniki pitowania.

Dzien lll. Przedtuzanie paznokci technika zelowa - cze$¢ teoretyczna, praktyka na wtasnej dtoni oraz na modelce, wtasciwe
przygotowanie ptytki naturalnej, podktadanie i docinanie szablonoéw, aplikacja zelu technikg "minimum pitowania’, ksztatt migdat, ale
réwniez nie omijamy techniki pitowania.

Dzien IV. Uzupetnianie paznokci zelowych - korekta i ubytki, wtasciwe przygotowanie ptytki i aplikacja produktu, konstrukcyjny
babyboomer i princessnails

Walidacja - Test teoretyczny

Do dyspozycji Kursantéw jest wyposazone stanowisko pracy (lampka o$wietleniowa, lampa led/uv, frezarka, pochtaniacz pytu oraz
niezbedne produkty)

Uczestnik pracuje indywidualnie przy wyposazonym stanowisku pracy.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L Prowadzacy . . ., . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Dzien I.

Diana
Manicure 09-12-2025 08:30 12:30 04:00
tukaszczyk
hybrydowy
&30 Przerwa Diana 00-12-2025 12:30 13:00 00:30
2213 -12- : : :
4 tukaszczyk
Dzien I. .
" Diana
Manicure 09-12-2025 13:00 16:30 03:30
tukaszczyk
hybrydowy
Dzien Il.
Przediuzanie Diana 10-12-2025 08:30 12:30 04:00
paznokci tukaszczyk
technika zelowa
FIE) Przerwa Diana 10-12-2025 12:30 13:00 00:30
tukaszczyk ’ ’ '
Dzien Il.
Przedtuzanie Diana
) 10-12-2025 13:00 16:30 03:30
paznokci tukaszczyk

technika zelowa



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajeé
Dzieri IlI.
Przedtuzanie Diana
paznokci tukaszczyk
technika zelowa
Diana
Przerwa
tukaszczyk
Dzien lIl.
Przedtuzanie Diana
paznokci tukaszczyk
technika zelowa
Dzien IV.
Uzupetnianie Diana
paznokci tukaszczyk
zelowych
Diana
E) Przerwa
tukaszczyk
Dzien IV.
Uzupetnianie Diana
paznokci tukaszczyk

zelowych

Walidacja-

Test teoretyczny

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
11-12-2025 08:30
11-12-2025 12:30
11-12-2025 13:00
12-12-2025 08:30
12-12-2025 12:30
12-12-2025 13:00
12-12-2025 16:00

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

156,25 PLN

156,25 PLN

Godzina
zakonczenia

12:30

13:00

16:30

12:30

13:00

16:00

16:30

Liczba godzin

04:00

00:30

03:30

04:00

00:30

03:00

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Diana tukaszczyk

‘ ' Niezalezny instruktor stylizacji paznokci. W branzy beauty od 2003 r.
Swdj pierwszy salon otworzyta w 2008 r. W 201 6r zostata instruktorem znanej marki Mistero Milano
a od 2022 r. trenuje stylistki paznokci jako instruktor niezalezny. Ukoczyta szkote ustug
kosmetycznych w 2003r. i posiada wiele certyfikatow ukoriczonych szkolen za zakresu manicure
hybrydowy, przedtuzanie technika zelowa, przedtuzanie technika akrylowa, french konstrukcyjny,
zdrowienia z akwareli, mikropainting , one stroke, fantazyjnych zdobien 3D, zdobien salonowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe dla kazdego uczestnika w postaci skryptu szkoleniowego, ktéry jest kompendium wiedzy w danej dziedzinie.

Zapewniamy réwniez produkty oraz narzedzia do pracy podczas szkolenia. Dodatkowo kazdy uczestnik szkolenia otrzyma w prezencie
Gift Box z produktami do stylizacji paznokci.

W trakcie kazdego dnia szkolenia zapewniamy przerwe obiadowg wraz z przekgskami na zimno dla uczestnikéw szkolenia.

Po ukoriczeniu szkolenia uczestnik otrzyma certyfikat szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sie i zatozenie konta w Bazie Ustug Rozwojowych oraz zapisanie sie na szkolenie za
posrednictwem Bazy.

Adres

ul. Bursaki 15/25
20-150 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail uslugirozwojowe@wp.pl

Telefon (+48) 883 583 283

Arkadiusz Brzozowski



