Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie: Tester manualny w procesie 5000,00 PLN brutto
@, wytwarzania oprogramowania 5000,00 PLN netto
125,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/10/08/22948/3064062

ernabo 125,00 PLN netto/h

© zdalna w czasie rzeczywistym

Ernabo Adrian Flak & Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 46/5  © 40h
789 ocen B 12.03.2026 do 22.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Programowanie

Szkolenie skierowane jest do osdb, ktére chcag rozpoczac lub rozwijac
kariere w testowaniu oprogramowania, w tym nowych testeréw,
pracownikéw IT, studentéw kierunkéw informatycznych, oséb
zmieniajacych $ciezke zawodowg, a takze kierownikéw projektow i
Grupa docelowa ustugi konsultantéw. Uczestnicy zdobeda nie tylko praktyczne umiejgtnosci
testowania, ale takze wiedze z zakresu zielonych kompetencji (Green IT),
w tym efektywnego i $wiadomego srodowiskowo podejscia do tworzenia,
testowania i wdrazania oprogramowania. Szkolenie uwzglednia zasady
zrbwnowazonego rozwoju oraz optymalizacji zasoboéw w procesach IT.

Minimalna liczba uczestnikow 3

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakornczenia rekrutacji 14-01-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikdw do samodzielnego projektowania, planowania i wykonywania testow
manualnych oraz automatyzac;ji testéw, z wykorzystaniem nowoczesnych narzedzi i technik. Kurs umozliwia



ugruntowanie wiedzy teoretycznej i praktycznej w zakresie testowania oprogramowania. Dodatkowo szkolenie ktadzie
nacisk na rozwdj zielonych kompetencji (Green IT).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Projektuje i prowadzi testy manualne
oprogramowania, uwzgledniajgc zasady
Green IT.

Automatyzuje testy z uzyciem
nowoczesnych narzedzi, zgodnie z
zasadami efektywnosci i Green IT.

Wykorzystuje narzedzia do zarzadzania
testami i defektami, uwzgledniajac
optymalizacje procesow (Green IT).

Stosuje wiedze teoretyczng z zakresu
ISTQB®, w tym znajomosé cyklu zycia
oprogramowania i testowania.

Kryteria weryfikacji

- Samodzielnie tworzy przypadki
testowe oraz scenariusze testowe.

- Projektuje testy skupiajace sie na
kluczowych funkcjonalno$ciach, aby
ogranicza¢ zuzycie zasobéw (pamieci,
mocy obliczeniowej).

- Identyfikuje obszary o wysokim
wptywie na srodowisko (np. intensywne
operacje bazodanowe) do testowania
pod katem optymalizaciji.

- Tworzy skrypty automatyzujace testy
wybranych funkcjonalnos$ci aplikacji.

- Optymalizuje testy automatyczne pod
katem czasu wykonania i zuzycia
zasobow (np. testy smoke vs. petne
testy regres;ji).

- Potrafi wskazad, ktére testy warto
automatyzowaé, aby ograniczyé
niepotrzebne dziatania obcigzajace
systemy (ekologiczne podejscie do
automatyzacji).

- Stosuje narzedzia typu JIRA, TestLink
do raportowania i $ledzenia defektow.
- Potrafi zarzadza¢ dokumentacja
testowg w sposob uporzadkowany i
zoptymalizowany (np. unikanie
nadmiaru danych).

- Dokumentuje defekty, wskazujac ich
wptyw na wydajnos¢ i sSrodowisko (np.
btedy powodujace nadmierne zuzycie
pamigci, energii).

Wyjasnia etapy cyklu zycia testowania
oprogramowania.

- Rozpoznaje techniki i poziomy
testowania (testy jednostkowe,
integracyjne, systemowe,
akceptacyjne).

- Uwzglednia w procesie testowania
aspekty zwigzane z efektywnoscia
rozwigzan i ich wptywem na
srodowisko.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Potrafi zaplanowac testy w sposéb
minimalizujacy koszty Srodowiskowe
(np. ograniczenie zbednych testéw,

L wiasciwy dobér danych testowych).
Optymalizuje procesy testowe z . . . . .
- Wskazuje rozwigzania techniczne i

uwzglednieniem zasad Test teoretyczny

, . . organizacyjne pozwalajace na
zréwnowazonego rozwoju (Green IT). . R .. )
ograniczenie zuzycia zasobéw w

procesie testowania (np. srodowiska
testowe w chmurze z
autoskalowaniem)

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

-> W celu skutecznego uczestnictwa w szkoleniu wymagana jest podstawowa umiejetno$¢ obstugi komputera.
->Za 1 godzine ustugi szkoleniowej uznaje sie godzine dydaktyczna tj. lekcyjng (45 minut).

-> |lo$¢ przerw oraz dtugos¢ ich trwania zostanie dostosowana indywidualnie do potrzeb uczestnikéw szkolenia. Zaznacza sie jednak, ze
taczna dtugos¢ przerw podczas szkolenia nie bedzie dtuzsza anizeli zawarta w harmonogramie tj. 30 min przerwy na jeden dzien
szkoleniowy. Przerwy nie wliczajg sie w czas trwania szkolenia.

-> Szkolenie przeprowadzone bedzie w formie zdalnej w czasie rzeczywistym w liczbie 40 godzin dydaktycznych z wykorzystaniem
kamery i mikrofonu. Kazdy uczestnik musi posiada¢ dostep do komputera z internetem. Uczestnikom zostanie przestany link do
videokonferencji na platformie Click Meeting.

Program Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030:
Rozwdj kompetencji cyfrowych:

e Program ten ktadzie nacisk na rozw6j kompetencji cyfrowych mieszkancédw regionu. Szkolenie testeréw oprogramowania bezposrednio
przyczynia sie do zwiekszenia tych kompetencji.Wzmacnianie kompetencji cyfrowych jest kluczowe dla rozwoju sektora IT, ktéry jest jednym



z priorytetowych obszaréw tego programu.
Wsparcie dla sektora IT:

¢ Program ma na celu wspieranie rozwoju sektora IT w wojewddztwie $lgskim. Szkolenie specjalistéw w dziedzinie testowania
oprogramowania jest istotnym elementem tego wsparcia.
e W zwigzku z rozwojem nowoczesnych technologii, zapotrzebowanie na specjalistow w sektorze IT stale rosnie.

Innowacje technologiczne:

¢ Program wspiera wdrazanie innowacji technologicznych w przedsiebiorstwach. Wysoko wykwalifikowani testerzy oprogramowania sg
niezbedni do zapewnienia jakosci i niezawodnosci innowacyjnych rozwigzan.

Regionalna Strategia Innowacji Wojewédztwa Slaskiego 2030:
Inteligentna transformacja gospodarcza:

¢ Strategia ta koncentruje sie na inteligentnej transformacji gospodarczej regionu. Szkolenie testeréw oprogramowania wpisuje sie w ten cel
poprzez rozwoéj specjalistycznych umiejetnosci w obszarze IT.

Rozwdj ekosystemu innowacji:

¢ Strategia dgzy do rozwoju regionalnego ekosystemu innowaciji. Szkolenie specjalistow w dziedzinie IT, takich jak testerzy oprogramowania,
wzmachnia ten ekosystem.

Wzrost konkurencyjnosci:

¢ Strategia ma na celu zwiekszenie konkurencyjnosci regionu. Dostepnos¢ wykwalifikowanych specjalistow IT, w tym testeréw
oprogramowania, przyczynia sie do wzrostu konkurencyjnosci slaskich przedsiebiorstw.

Podsumowuijac, szkolenie , Tester manualny w procesie wytwarzania oprogramowania z egzaminem ISTQB" jest zgodne z celami obu
wymienionych dokumentdw strategicznych, poniewaz przyczynia sie do rozwoju kompetencji cyfrowych, wspiera sektor IT i wzmacnia
innowacyjnosc¢ regionu.

Modut 1: Wprowadzenie do Zielonego Testowania Oprogramowania

¢ Definicja i cele testowania oprogramowania

¢ Podstawowe pojecia i terminologia testowa (btedy, defekty, awarie)

¢ Cykl zycia testowania oprogramowania (STLC)

¢ Rola testera w procesie wytwarzania oprogramowania

e Etyka i odpowiedzialnosc¢ testera

» Efektywnos$¢ energetyczna w kontekscie testowania (wprowadzenie do koncepcji)

Modut 2: Podstawy ISTQB® (

* Siedem zasad testowania

* Podstawowe procesy testowe

e Poziomy testéw (jednostkowe, integracyjne, systemowe, akceptacyjne)
¢ Rodzaje testdéw (funkcjonalne, niefunkcjonalne)

e Modele wytwarzania oprogramowania (Waterfall, Agile)

e Techniki zarzadzania zuzyciem energii w srodowiskach testowych.

Modut 3: Techniki Zielonego Testowania

¢ Techniki statyczne (przeglady, analizy statyczne)

Techniki dynamiczne:
¢ Techniki oparte na specyfikacji (testowanie czarnoskrzynkowe)
 Techniki oparte na strukturze (testowanie biatoskrzynkowe)

¢ Techniki oparte na doswiadczeniu

e Tworzenie przypadkéw testowych i scenariuszy testowych
¢ Narzedzia wspomagajace testowanie
e Optymalizacja zasobéw sprzetowych i programowych w procesie testowania.

Modut 4: Zarzadzanie testami i narzedzia

e Planowanie testéw i szacowanie wysitku testowego
e Monitorowanie i kontrola postepu testéw



¢ Raportowanie defektéw i zarzgdzanie incydentami

Narzedzia do zarzadzania testami (np. Jira, TestRail)

e Automatyzacja testéw i jej wptyw na efektywnos¢ energetyczna.
e Wirtualizacja srodowisk testowych i oszczedno$¢ energii.

Modut 5: Zielone Programowanie w Pythonie

¢ nauka programowania w jezyku Python

e instalacja modutéw (pytest etc)

¢ pliki, typy danych, zmienne, funkcje, wyrazenia warunkowe, wyjatki, operacje na liczbach i tekstach, listy

e wybieranie elementdw, przegladanie danych (petle)

o efektywno$¢ zarzadzania typami danych

¢ optymalizacja kodu pod katem zasobooszczednosci (zastosowanie 6R)

¢ zastosowanie jezyka Python w zielonej gospodarce, m.in. automatyzacja proceséw, optymalizacja zasobooszczednosci, analiza danych
$Srodowiskowych

Modut 6: Egzamin
Uwzglednienie efektywnosci energetycznej i optymalizacji zasobéw:

e Wprowadzenie do koncepcji zrbwnowazonego testowania oprogramowania.

e Praktyczne wskazéwki dotyczace oszczedzania energii w Srodowiskach testowych.

» Wykorzystanie narzedzi do monitorowania zuzycia energii.

e Optymalizacja zasobdéw sprzetowych i programowych.

¢ Wirtualizacja srodowisk testowych, wykorzystywanie chmury, testowanie na urzgdzeniach mobilnych, optymalizowanie testow
automatycznych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L. . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Aleksandra Migus

‘ ' 0d o$miu lat zwigzana z Software House oferujgcym kompleksowg obstuge projektow IT.
Rozpoczynata swojg kariere jako specjalista do spraw wsparcia technicznego, a obecnie petni role
testera oprogramowania oraz lidera zespotu testeréw. Jej bogate doswiadczenie pozwala na
prowadzenie projektow z petnym zrozumieniem wyzwan technicznych i organizacyjnych.
Szkoleniami zajmuje sie od 2018 roku, ktadgc nacisk na zrozumienie podstaw teoretycznych oraz
praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy. Jej podejscie wyrdznia sie indywidualnym
dostosowaniem do potrzeb uczestnikdéw oraz interaktywnymi metodami nauczania.

W swojej pracy podkresla kluczowa role testowania oprogramowania w transformacji ekologiczne;.
Dzieki swojej wiedzy i doswiadczeniu pokazuje, jak odpowiednie praktyki testowania moga
przyczyni¢ sie do zmniejszenia zuzycia energii i zasobdéw. Wprowadza zielone kompetencje w
testowaniu oprogramowania, takie jak:

Testy efektywnosci energetycznej i ekologicznosci systeméw — badanie wptywu aplikacji na zuzycie
zasobow oraz ich optymalizacja pod katem ekologii.

Zrownowazone zarzadzanie projektami Scrum - integracja aspektow ekologicznych w zarzgdzaniu
projektami IT.

Zrealizowane szkolenia:

Kompetencje cyfrowe,

Kompetencje cyfrowe wraz z testowaniem oprogramowania,

Testowanie oprogramowania,

WCAG w produktach cyfrowych,

CHAT GPT dla testera,

Jira,

Scrum (z uwzglednieniem zielonych kompetencji).

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy z uczestnikdéw otrzyma tematyczne materiaty dydaktyczne w postaci skryptéw oraz prezentacji w formie pdf, przestanych na adres
e-mail, najpdézniej w dniu rozpoczecia szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Zapis na szkolenie poprzez Baze Ustug Rozwojowych.

Dostep do komputera/laptopa oraz internetu (wg wymagan technicznych wyszczegdlnionych ponize;j).

Informacje dodatkowe

Podmiot prowadzacy walidacje zapewnia rozdzielno$¢ funkcji miedzy procesem walidacji a certyfikacji. Przez wyznaczenie dwdéch
odrebnych osdb, ktére niezaleznie od siebie bedg realizowaty te procesy.

Wraz z rozwojem technologii proekologicznych powstajg nowe branze i firmy, ktére potrzebujg Testeréw Oprogramowania. To oznacza
nowe mozliwosci zatrudnienia w sektorze zielonej gospodarki.



Rozwoéj technologii proekologicznych otwiera nowe, interesujgce mozliwosci dla testeréw oprogramowania. Oto kilka kluczowych
obszaréw:

1.Testowanie oprogramowania w systemach inteligentnych sieci energetycznych (Smart Grids).
2. Testowanie oprogramowania w systemach zarzadzania zasobami odnawialnymi.
3. Testowanie oprogramowania w systemach monitorowania i zarzadzania srodowiskiem.

4.Testowanie oprogramowania w systemach transportu ekologicznego.

Warunki techniczne

Wymagania techniczne: Komputer podtgczony do Internetu z predko$cia tgcza od 512 KB/sek.

Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji oraz niezbedne
oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatéw

¢ system operacyjny Windows 7/8/10 lub Mac OS X
e kamera i mikrofon

Minimalne wymagania dotyczgce parametréw tgcza sieciowego, jakim musi dysponowac¢ Uczestnik - 512KB/sek

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@dofinansowanekursy.pl

Telefon (+48) 791 511 221

AGATA FLAK



