Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie podstawowe " Stylizacja rzes 1 900,00 PLN brutto
@ metodg 1:1" 1900,00 PLN netto
118,75 PLN brutto/h

P Numer ustugi 2025/10/07/183812/3061809
: ” SSSSSSSSS ( EEE X é 118,75 PLN netto/h

© Jedrzejow / stacjonarna
KAROLINA

p & Ustuga szkoleniowa
BERLINSKA

® 16h
5 09.01.2026 do 10.01.2026

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie kierowane jest do os6b bez doswiadczenia w dziedzinie
stylizacji rzes, ktére pragng zdoby¢ nowe umiejetnosci i rozpoczac¢ kariere
w branzy beauty. Podczas kursu uczestnicy poznajg podstawowe zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy, naucza sie prawidtowej aplikacji rzes
metoda 1:1 oraz zdobeda praktyczne doswiadczenie podczas ¢wiczen na
modelkach. Szkolenie obejmuje czes$¢ teoretyczng i praktyczng, a po jego
ukonczeniu uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzajgcy nabyte
kompetencje.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 2

Data zakornczenia rekrutacji 07-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy 1a wpisu 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikdw do samodzielnego wykonywania stylizacji rzes metodg podstawowa
(1:1). Uczestnicy zdobeda wiedze teoretyczng oraz praktyczne umiejetnosci w zakresie przedtuzania i zageszczania rzes,



poznajg zasady higieny i bezpieczenstwa pracy oraz nauczg sie prawidtowej aplikacji i pielegnaciji rzes. Dzieki szkoleniu
beda mogli rozpocza¢ prace w zawodzie stylistki rzes lub poszerzy¢ swoje kompetencje w branzy kosmetycznej.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Po ukoniczeniu szkolenia uczestnik:

zna zasady higieny i bezpieczenstwa
pracy,

potrafi przygotowaé stanowisko i
klientke do zabiegu,

umie wykona¢ stylizacje rzes metoda
1:1,

potrafi dobra¢ i stosowaé odpowiednie
produkty,

potrafi wykona¢ prawidtowa pielegnacije
i usuwanie rzes.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wykazuje sie znajomoscia
zasad higieny i bezpieczenstwa pracy,
poprawnie przygotowuje stanowisko
oraz klientke do zabiegu. Potrafi
samodzielnie wykonac¢ stylizacje rzes
metoda 1:1, dokonuje wiasciwego

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

doboru produktéw oraz przeprowadza
prawidtowe usunigcie i pielegnacje rzes.

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Pierwszy dzien szkolenia:
1. Czes¢ teoretyczna ( 2 godziny)

Prezentacja multimedialna



2. Czes$¢ praktyczna ( 6 godzin)

-Cwiczenia na ggbeczkacch szkoleniowych oraz
-przerwa obiadowa/lunch

-Wykonanie stylizacji na modelce

Drugi dzien szkolenia:

na manekinie

Obejmuje tylko czes$é praktyczng, czyli prace na manekinie oraz wykonanie stylizacji na modelce. W czasie pracy przewidziana jest

przerwa obiadowa/lunch

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 0

Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia

Cena

1900,00 PLN

1900,00 PLN

118,75 PLN

118,75 PLN

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin



Uczestnik po zakonczeniu szkolenia otrzymuje:
- Imienny certyfikat ukoriczenia szkolenia

- skrypt szkoleniowy

- upominki

- wsparcie instruktora po szkoleniu

Adres

ul. Jasionka 54C
28-300 Jedrzejéw
woj. Swietokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Wlasna sala szkoleniowa

Kontakt

O Karolina Berlinska

ﬁ E-mail gnatek81@wp.pl

Telefon (+48) 531 454 448



