
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania stylizacji rzęs metodą podstawową

(1:1). Uczestnicy zdobędą wiedzę teoretyczną oraz praktyczne umiejętności w zakresie przedłużania i zagęszczania rzęs,

Możliwość dofinansowania

KAROLINA

BERLIŃSKA

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie podstawowe " Stylizacja rzęs
metodą 1:1"

Numer usługi 2025/10/07/183812/3061809

1 900,00 PLN brutto

1 900,00 PLN netto

118,75 PLN brutto/h

118,75 PLN netto/h

 Jędrzejów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 09.01.2026 do 10.01.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie kierowane jest do osób bez doświadczenia w dziedzinie

stylizacji rzęs, które pragną zdobyć nowe umiejętności i rozpocząć karierę

w branży beauty. Podczas kursu uczestnicy poznają podstawowe zasady

bezpieczeństwa i higieny pracy, nauczą się prawidłowej aplikacji rzęs

metodą 1:1 oraz zdobędą praktyczne doświadczenie podczas ćwiczeń na

modelkach. Szkolenie obejmuje część teoretyczną i praktyczną, a po jego

ukończeniu uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzający nabyte

kompetencje.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 07-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



poznają zasady higieny i bezpieczeństwa pracy oraz nauczą się prawidłowej aplikacji i pielęgnacji rzęs. Dzięki szkoleniu

będą mogli rozpocząć pracę w zawodzie stylistki rzęs lub poszerzyć swoje kompetencje w branży kosmetycznej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Pierwszy dzień szkolenia:

1. Część teoretyczna ( 2 godziny)

Prezentacja multimedialna

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Po ukończeniu szkolenia uczestnik:

zna zasady higieny i bezpieczeństwa

pracy,

potrafi przygotować stanowisko i

klientkę do zabiegu,

umie wykonać stylizację rzęs metodą

1:1,

potrafi dobrać i stosować odpowiednie

produkty,

potrafi wykonać prawidłową pielęgnację

i usuwanie rzęs.

Uczestnik wykazuje się znajomością

zasad higieny i bezpieczeństwa pracy,

poprawnie przygotowuje stanowisko

oraz klientkę do zabiegu. Potrafi

samodzielnie wykonać stylizację rzęs

metodą 1:1, dokonuje właściwego

doboru produktów oraz przeprowadza

prawidłowe usunięcie i pielęgnację rzęs.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



2. Część praktyczna ( 6 godzin)

-Ćwiczenia na gąbeczkacch szkoleniowych oraz na manekinie

-przerwa obiadowa/lunch

-Wykonanie stylizacji na modelce

Drugi dzień szkolenia:

Obejmuje tylko cześć praktyczną, czyli pracę na manekinie oraz wykonanie stylizacji na modelce. W czasie pracy przewidziana jest

przerwa obiadowa/lunch

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 900,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 118,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 118,75 PLN



Uczestnik po zakończeniu szkolenia otrzymuje:

- Imienny certyfikat ukończenia szkolenia

- skrypt szkoleniowy

- upominki

- wsparcie instruktora po szkoleniu

Adres

ul. Jasionka 54C

28-300 Jędrzejów

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Wlasna sala szkoleniowa

Kontakt


Karolina Berlińska

E-mail gnatek81@wp.pl

Telefon (+48) 531 454 448


