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Zielone kompetencje w wizazu -
nowoczesne technologie wykorzystujace
Al w pielegnacji skory i pracy wizazysty.
Makijaz wieczorowy i slubny z Katarzyna
Zielinska w zgodzie z zasadami
zrownowazonego rozwoju. ( kwalifikacje)

Numer ustugi 2025/10/05/175340/3057991

© Chorzéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

®© 18h

5 13.12.2025 do 14.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

5250,00 PLN
5250,00 PLN
291,67 PLN

291,67 PLN

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

brutto
netto
brutto/h
netto/h

¢ osoby poczatkujgce w wizazu, chcace rozpoczaé kariere w branzy

beauty

e wizazysci czynni zawodowo chcacy rozwingé wiedze o ekologiczne

praktyki

e osoby, ktére chcg nauczy¢ sie makijazu na uzytek wtasny

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

¢ osoby chcace zdoby¢ zielone kompetencje wg ESCO w zakresie
wizazu i pielegnaciji

e osoby pragnace wspiera¢ prace w zakresie wizazu i pielegnacji o nowe
rozwigzania technologiczne wykorzystujace Al

e osoby pragnace naby¢ kwalifikacje zwigzane z zastosowaniem
urzadzenia do analizy skory twarzy

10

20

11-12-2025

stacjonarna

18

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do wykonywania makijazu wieczorowego oraz $lubnego w oparciu o zastosowanie ekologicznych
praktyk w wizazu i wykorzystanie urzgdzenia do analizy stanu i typu skéry wykorzystujgcego Al. Celem szkolenia jest
rozwijanie $wiadomosci ekologicznej w branzy beauty, umiejetno$é ograniczania odpadéw i $wiadomego korzystania z

kosmetykdw, narzedzi i materiatéw oraz propagowanie nowych technologii w pracy wizazysty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Definiuje pojecie ekologicznego
makijazu i jego znaczenie dla
$rodowiska

Rozréznia kluczowe zielone
kompetencije w pracy wizazysty

Stosuje zasady zréwnowazonego
rozwoju w praktyce makijazu

Wykonuje makijaz $lubny zgodny z
trendami i zasadami eko

Wykonuje makijaz wieczorowy/kocie
oko z uzyciem eko metod i eko
produktéw

Opracowuje indywidualny plan
wdrazania zielonych dziatar w pracy

Charakteryzuje zasady higieny i
dezynfekcji w duchu ekologii

Fotografuje i dokumentuje makijaze w
spos6b promujacy green beauty

Kryteria weryfikacji

Poprawnie opisuje idee green beauty i
jej wptyw na branze

Przyporzadkowuje przyktady dziatan do
zielonych kompetencji ESCO

Dobiera ekologiczne kosmetyki i
akcesoria wielokrotnego uzytku

Poprawnie stosuje techniki przyjazne
$rodowisku, wykorzystuje ekoprodukty

Prawidtowo stosuje odpowiednio
dobrane techniki makijazu $lubnego

Stosuje odpowiednig kolorystyke i
produkty dobrane do typu skéry

Poprawnie stosuje techniki przyjazne
$rodowisku, wykorzystuje ekoprodukty

Stosuje odpowiednig kolorystyke i
produkty dobrane do typu skéry

Prawidtowo stosuje odpowiednio
dobrane techniki makijazu
wieczorowego

Tworzy pisemny plan ograniczania
odpadéw i promocji eko postaw

Opisuje sposoby ograniczenia
jednorazowych narzedzi

Wykonuje zdjecia prac z poprawnym
oswietleniem i estetyka

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje wykorzystanie
urzadzenia rejestrujgcego obraz skéry
twarzy wykorzystujacego sztucznag
inteligencje w zabiegach
pielegnacyjnych i wizazu

Uczestnik charakteryzuje pojecie i
znaczenie przetwarzania danych w
chmurze w kontekscie zastosowania
nowych technologii wspomagajacych
prace wizazysty

Uczestnik wykonuje test skory za
pomoca urzadzenia wykorzystujgcego
sztuczng inteligencje

Uczestnik analizuje wyniki stanu skéry
twarzy na podstawie wygenerowanego
raportu w celu dobrania odpowiedniej
pielegnacji i produktéw do makijazu

Uczestnik charakteryzuje kompetencje
spoteczne
w pracy wizazysty

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Uczestnik okresla cel wykorzystania
obrazowania spektralnego

Uczestnik opisuje proces zastosowania
algorytmu

Uczestnik opisuje znaczenie
zastosowania symulacji tréjwymiarowej

Uczestnik opisuje na czym polega praca
urzadzenia do analizy stanu i typu skéry
wykorzystujacego Al

Uczestnik prawidtowo wykonuje zdjecie
skory twarzy wykorzystujgc urzadzenie,
ktére analizuje stan i typ skéry

Uczestnik prawidtowo przesyta zebrane
obrazy twarzy na

serwer w chmurze w celu inteligentnej
analizy

Uczestnik prawidtowo ocenia stan i typ
skory

W oparciu o0 wygenerowane

parametry dotyczace naskoérka tj.:
poziom sebum, rozmiar poréw,
pigmentacja, przebarwienia UV,
obecnos$¢é zmarszczek, zmian
tradzikowych, wrazliwos$¢ skory
wilasciwej

Uczestnik charakteryzuje ré6zne rodzaje
komunikaciji z klientem
(interpersonalng, intrapersonalna,
spoteczng, posrednia)

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK



Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Dr KASELA SP. Z 0.0.

Podmiot prowadzacy walidacje jest Nie
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Dr KASELA SP.Z 0.0.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Dzien 1

Modut 1 - teoria (30 min) — Wprowadzenie: zielone kompetencje w branzy beauty. Swiadomo$é ekologiczna, recykling wizazowy, eko-
marki.

Modut 2 - praktyka (120 min) - pokaz Makijaz $lubny: badanie skéry z uzyciem maszyny Al, dobér eko-kosmetykdw, pielegnaciji, podktadu
i kosmetykdw kolorowych, pokaz techniki na modelce, makijaz rozswietlajacy - efekt zdrowej, promiennej skory, rozswietlanie i malowanie
dekoltu, ramion, oméwienie makijazu.

Przerwa (30 min)

Modut 3 - praktyka (120 min) — pokaz Makijaz wieczorowy: badanie skéry z uzyciem maszyny Al, dobér pielegnacji i kosmetykow
kolorowych, konturowanie twarzy, efekt 3d, techniki cieniowania, kocie oko, praca z produktami proekologicznymi.

Modut 4- teoria (60 min) — Higiena i ekologia w pracy: mycie i dezynfekcja pedzli, narzedzi, ograniczanie jednorazowych materiatow.
Modut 5 - praktyka (30 min) — Dokumentacja fotograficzna makijazu - jak promowac zielone podejsécie w social media.
Dzien 2

Modut 6 - praktyka (60 min) — badanie skory modelek z uzyciem maszyny Al, dobér eko-kosmetykdw, omdwienie makijazy, plan dziatan
ekologicznych

Modut 7 - praktyka (150 min) - Praktyka — makijaz $lubny na modelkach pod okiem trenera.
Przerwa (30 min)

Modut 8 - praktyka (60 min) - badanie skéry modelek z uzyciem maszyny Al, dobdr eko-kosmetykdw, oméwienie makijazy, plan dziatan
ekologicznych

Modut 9- praktyka (150 min) — Praktyka — makijaz wieczorowy/kocie oko na modelkach pod okiem trenera.
Modut 10 - Walidacja ( 30 min)

Szkolenie wzmacnia zielone kompetencje w oparciu o ramy GreenComp i ESCO: budowanie $wiadomosci ekologicznej, promowanie
proekologicznych dziatan w codziennej pracy wizazystki.

Zielone kompetencje wg ESCO
- Budowanie $wiadomosci ekologicznej wsréd oséb poczatkujacych i wizazystéw, promowanie dziatan proekologicznych

- Optymalizacja zuzycia materiatéw, wody i energii w pracy wizazysty



- Stosowanie zasad recyklingu i segregacji odpadow

- Redukcja i zarzadzanie odpadami w codziennej praktyce beauty

- Umiejetnos¢ pracy zespotowej i komunikacji w duchu green beauty

- Stosowanie zasad zréwnowazonego rozwoju w codziennej pracy (ESCO: apply principles of sustainable development)
- Zarzadzanie odpadami (ESCO: manage waste)

- Ocena wptywu whasnych dziatan na srodowisko (ESCO: evaluate environmental impact of personal behaviour)

Zakres szkolenia i kompetencje, ktére nabedzie uczestnik sg zielone na podstawie bazy danych ESCO - wykazu przyktadowych zielonych
umiejetnosci opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO zdobyte kwalifikacje z zakresu wykorzystania Al w generowaniu raportéw oraz
analizie danych wpisujg sie zakres transformac;ji cyfrowej, ktérej celem jest efektywne zarzadzanie zasobami i podejmowanie decyzji
uwzgledniajacych zréwnowazony rozwdj.

Ustuga przygotowuije do nabycia kwalifikacji z zakresu pracy na urzadzeniu Al -Skinanalyzer wykorzystujacym sztuczna inteligencje do
diagnostyki stanu i typu skory w pracy wizazysty.

Szkolenie jest prowadzone w godzinach - 45 min, czas przerw nie wlicza sie do czasu i ceny ustugi.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 12

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Modut 1 - KATARZYNA
teoria (zielone .
. SLIWECKA 13-12-2025 10:00 10:30 00:30
kompetencje w ;
(ZIELINSKA)
beauty)
Modut 2 -
KATARZYNA
praktyka (pokaz .
- SLIWECKA 13-12-2025 10:30 12:30 02:00
makijazu .
) (ZIELINSKA)
$lubnego)
KATARZYNA
Przerwa SLIWECKA 13-12-2025 12:30 13:00 00:30
(ZIELINSKA)
, Modut 3 -
odu KATARZYNA
praktyka (pokaz .
- SLIWECKA 13-12-2025 13:00 15:00 02:00
makijazu ;
) (ZIELINSKA)
wieczorowego)
Modut 4 - KATARZYNA
teoria (higiena i SLIWECKA 13-12-2025 15:00 16:00 01:00
ekologia) (ZIELINSKA)
Modut 5 -
praktyka ( KATARZYNA
fotografia i green SLIWECKA 13-12-2025 16:00 16:30 00:30
beauty w social (ZIELINSKA)

media)



Przedmiot / temat
zajet

Modut 6-

praktyka (analiza
skory, dobér
kosmetykow,
plan dziatan
ekologicznych)

Modut 7 -

praktyka
(makijaz slubny)

Przerwa

Modut 9 -

praktyka (analiza
skory, dobér
kosmetykow,
plan dziatan
ekologicznych)

Modut 8-

praktyka
(makijaz
wieczorowy)

Modut 10

- Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

KATARZYNA
SLIWECKA
(ZIELINSKA)

KATARZYNA
SLIWECKA
(ZIELINSKA)

KATARZYNA
SLIWECKA
(ZIELINSKA)

KATARZYNA
SLIWECKA
(ZIELINSKA)

KATARZYNA
SLIWECKA
(ZIELINSKA)

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
14-12-2025 09:00 10:00
14-12-2025 10:00 12:30
14-12-2025 12:30 13:00
14-12-2025 13:00 14:00
14-12-2025 14:00 16:30
14-12-2025 16:30 17:00

Cena

5250,00 PLN

5250,00 PLN

291,67 PLN

291,67 PLN

0,00 PLN

Liczba godzin

01:00

02:30

00:30

01:00

02:30

00:30



W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

1z1

KATARZYNA SLIWECKA (ZIELINSKA)

Wizazystka i trenerka z ponad dziesiecioletnim doswiadczeniem w branzy beauty. Specjalizuje sie w
profesjonalnym makijazu uzytkowym, $lubnym, fotograficznym oraz wizerunkowym, a takze w
edukacji oséb rozpoczynajgcych kariere wizazysty i podnoszeniu kwalifikacji zawodowych czynnych
makijazystow.

Od ponad 10 lat stale prowadzi szkolenia, warsztaty i kursy certyfikowane z zakresu makijazu oraz
pielegnaciji, taczac praktyczne umiejetnosci artystyczne z nowoczesnym podejsciem do ekologii w
branzy kosmetycznej. Jest inicjatorkg wprowadzania zielonych kompetencji w zawodzie wizazysty,
propagujac idee swiadomego i odpowiedzialnego korzystania z kosmetykow oraz akcesoriow
zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju (GreenComp, ESCO).

W swojej pracy kieruje sie filozofig ,less waste beauty” — uczy, jak ogranicza¢ zuzycie materiatow,
wybiera¢ produkty cruelty-free, stosowaé kosmetyki o czystych sktadach oraz jak dba¢ o higiene
pracy w sposob przyjazny srodowisku. W szkoleniach ktadzie nacisk na racjonalne

gospodarowanie produktami, recykling opakowan oraz $wiadome decyzje zakupowe wizazysty.
wspotpracuje z fotografami, salonami kosmetycznymi i markami

kosmetycznymi, tworzac nowoczesne, zgodne z trendami sesje zdjeciowe i kampanie reklamowe.
Jest ceniona za holistyczne podejscie do ksztatcenia przysztych wizazystow, taczace estetyke,
technike i sSwiadomos¢ srodowiskowa.

Aktualizacja wiedzy w obszarze zielonych kompetencji styczen 2025.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia modelki oraz niezbedne materiaty i akcesoria do przeprowadzenia szkolenia.

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma :

» zestaw materiatéw szkoleniowych (druk w wersji ekologicznej lub dostep online),
* liste certyfikowanych marek eko-kosmetykdw

e zestaw praktycznych narzedzi do higienicznej i ekologicznej pracy

Informacje dodatkowe

Szkolenie jest prowadzone w godzinach 45 min, czas przerw nie wlicza sie do czasu i ceny ustugi.

Jednakze harmonogram przerw jest elastyczny i dostosowany do tempa pracy uczestnikow w danym dniu szkoleniowym, aby umozliwi¢ im

efektywne korzystanie z przerw w zaleznosci od potrzeb i rytmu zajec.



Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. 75 Putku Piechoty 1A
41-500 Chorzéw

woj. Slaskie

Zajecia odbywaja sie w przestronnej sali szkoleniowej. Organizator zapewnia odpowiednie warunki do prowadzenia
zaréwno czesci teoretycznej, jak i praktycznej czesci kursu.

Kontakt

o Mirostawa Kasela

h E-mail info@drkasela.com

Telefon (+48) 693 418 978



