Mozliwos$¢ dofinansowania

HAIR ELITE: Szkolenie z ultradzwiekowego 4 950,00 PLN brutto

przedtuzania wtosow 4950,00 PLN netto
165,00 PLN brutto/h

165,00 PLN netto/h

ogo mn Ij.tO Numer ustugi 2025/10/05/124056/3057921

OGARNIJ.TO PIOTR
PAWELEC

© Szczecin / stacjonara

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 50/5  (@© 30h
719 ocen B 12.12.2025 do 14.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie HAIR ELITE: UltradZzwiekowe przedtuzanie wtoséw skierowane
jest do pracodawcéw i pracownikéw salonéw fryzjerskich, stylistow
fryzur, barberéw oraz oso6b zatrudnionych w branzy beauty, ktére chca
poszerzy¢ swoje kwalifikacje i wprowadzi¢ do oferty nowoczesng metode
przedtuzania wtoséw przy uzyciu technologii ultradzwiekowe;j.

Program szkolenia zostat opracowany z mysla o specjalistach, ktorzy
chca $wiadczyé ustugi na wysokim poziomie — precyzyjnie, estetycznie i z

Grupa docelowa ustugi indywidualnym podej$ciem do klienta. Uczestnicy posigda wiedze i
umiejetnosci dotyczace pracy z urzadzeniem ultradzwiekowym, doboru
odpowiednich pasm do struktury i koloru wtoséw, tworzenia naturalnego
efektu oraz zasad pielegnacji przedtuzanych wtoséw. nowoczesng i
precyzyjna metode przedtuzania wtoséw.

Po ukonczeniu szkolenia uczestnicy beda gotowi do samodzielnego
wykonywania zabiegéw z dbatoscig o detale i wysokie oczekiwania

klientow.
Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakonczenia rekrutacji 11-12-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 30

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Po ukonczeniu szkolenia HAIR ELITE: UltradZzwiekowe przedtuzanie wtoséw uczestnik zdobedzie zaawansowane
umiejetnosci w zakresie profesjonalnego przedtuzania wtoséw metoda ultradZzwiekowag, tgczac precyzyjng technike z
indywidualnym podejsciem do klienta. Program szkolenia pozwoli na opanowanie nowoczesnych metod doboru pasm,
pracy z urzadzeniem ultradzwiekowym oraz tworzenia naturalnych i trwatych efektéw, przygotowujac uczestnikéw do
$wiadczenia ustug na najwyzszym poziomie w segmencie premium.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Analizuje zasady dziatania metody
ultradZzwiekowej oraz jej wptyw na
strukture wiosa

Rozpoznaje i klasyfikuje rézne rodzaje
wtoséw dostepnych na rynku oraz
ocenia ich jako$é

Wybiera odpowiednie wiosy i
dostawcoéw, kierujac sie jakoscia oraz
potrzebami klienta premium

Prezentuje prawidtowa technike
zdejmowania wtosow przedtuzanych
bez uszkodzen naturalnej fryzury

Przerabia i personalizuje pasma
wloséw, dostosowujac ich diugosé,
grubosé i kolor do indywidualnych
potrzeb klienta

Stosuje precyzyjne techniki
sekcjonowania i mocowania pasm, aby
uzyskaé naturalny i trwaty efekt
przedtuzenia wtosow

Stosuje zasady bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas zabiegéw

Kryteria weryfikacji

Opisuje technologie ultradzwigkow,
wskazuje zalety i potencjalne
zagrozenia zwigzane z zabiegiem

Identyfikuje cechy wioséw
stowianskich, rosyjskich i azjatyckich
oraz ocenia ich trwato$¢ i podatnosé na
stylizacje

Uzasadnia wybér wioséw na podstawie
ich cech oraz potrafi wskaza¢ kryteria
wyboru wiarygodnych dostawcéw

Wykonuje bezpieczne usuwanie
wloséw, stosujac zalecane procedury.

Samodzielnie przygotowuje pasma do
aplikaciji, przeprowadza koloryzacje i
tonowanie zgodnie z zasadami
kolorymetrii

Dostosowuje pasma wtoséw do
indywidualnych potrzeb klienta i
precyzyjnie aplikuje je, dbajac o
symetrie oraz estetyke fryzury

Przestrzega obowigzujacych
standardéw BHP i dba o czystos¢ oraz
bezpieczenstwo swojego stanowiska

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

ultradZzwiekowego przedtuzania wtoséw
pracy

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEN 1 - FUNDAMENTY TECHNICZNE

Look&Learn: Wprowadzenie do metody ultradZzwiekowej — technologia, bezpieczenstwo, zastosowanie
Budowa i struktura wtosa, wptyw ciepta i ultradzwiekdw na naturalny wtos
Rodzaje wtoséw na rynku — analiza i $wiadome wybory (wtosy stowianskie, rosyjskie, azjatyckie)
Look&Learn: Prezentacja narzgdzi i nowoczesnych urzadzen

Rozpoznawanie wtoséw: dziewicze vs regenerowane, ocena jakosci i trwatosci
Jak wybiera¢ dostawcéw i budowac reputacje eksperta

Analiza case studies, pytania i odpowiedzi

DZIEN 2 - PRZERABIANIE | PERSONALIZACJA

Look&Learn: Jak z kitki stworzy¢ pasma gotowe do zatozenia

Dostosowanie dtugosci, grubosci i koloru do klienta

Personalizacja koloru — analiza kolorystyczna z elementami kolorymetrii

Techniki koloryzacji wioséw doczepianych — bezpieczne tonowanie i pigmentacja
Warsztat praktyczny: samodzielne przerabianie i barwienie pasm

Idywidualne konsultacje i korekty

DZIEN 3 - ZALOZENIE | EFEKT KONCOWY/WALIDACJA

Look&Learn: Technika aplikacji wloséw metoda ultradzwiekowa krok po kroku
Praktyka: sekcjonowanie i mocowanie pasm z uwzglednieniem symetrii i precyzji
Praktyka: wykonczenie stylizacji — ciecie, cieniowanie, stylizacja koncowa

Efekt koricowy i analiza wizerunku - sesja zdjeciowa

Przygotowanie do egzaminu — konsultacje

Walidacja — egzamin praktyczny



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 27

Przedmiot / temat
zajec

Look&Learn:
Wprowadzenie
do metody
ultradzwigkowej
- technologia,
bezpieczenstwo,
zastosowanie

Budowa i

struktura wtosa,
wptyw ciepta i
ultradzwigkéw na
naturalny wtos

Przerwa

higieniczna

Rodzaje

wloséw na rynku
- analizai
$wiadome
wybory (wiosy
stowianskie,
rosyjskie,
azjatyckie)

Look&Learn:
Prezentacja
narzedzi i
nowoczesnych
urzadzen

Przerwa

obiadowa

Rozpoznawanie
wloséw:
dziewicze vs
regenerowane,
ocena jakosci i
trwatosci

Prowadzacy

Sandra
Kowalczuk

Sandra

Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Data realizacji
zajec

12-12-2025

12-12-2025

12-12-2025

12-12-2025

12-12-2025

12-12-2025

12-12-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

10:45

11:45

12:45

13:15

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

10:45

11:45

12:45

13:15

14:15

Liczba godzin

00:45

00:45

00:15

01:00

01:00

00:30

01:00



Przedmiot / temat

zajec

- R

wybieraé
dostawcow i
budowaé
reputacje
eksperta

Przerwa

higieniczna

Analiza

case studies,
pytania i
odpowiedzi

Look&Learn: Jak
z kitki stworzy¢
pasma gotowe
do zatozenia

Dostosowanie
dtugosci,
grubosci i koloru
do klienta

Przerwa

higieniczna

Personalizacja
koloru - analiza
kolorystyczna z
elementami
kolorymetrii

%) Techniki

koloryzaciji
wlosow
doczepianych -
bezpieczne
tonowanie i
pigmentacja

Przerwa

obiadowa

Warsztat
praktyczny:
samodzielne
przerabianie i
barwienie pasm

Prowadzacy

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Data realizacji

zajeé

12-12-2025

12-12-2025

12-12-2025

13-12-2025

13-12-2025

13-12-2025

13-12-2025

13-12-2025

13-12-2025

13-12-2025

Godzina
rozpoczecia

14:15

15:30

15:45

09:00

09:45

10:30

10:45

11:30

12:30

13:00

Godzina
zakonczenia

15:30

15:45

19:00

09:45

10:30

10:45

11:30

12:30

13:00

15:00

Liczba godzin

01:15

00:15

03:15

00:45

00:45

00:15

00:45

01:00

00:30

02:00



Przedmiot / temat
zajet

Przerwa

higieniczna

Kontynuacja
warsztatu,
indywidualne
konsultacje i
korekty

Technika

aplikacji wtoséw
metoda
ultradzwiekowa
krok po kroku

Praktyka:

sekcjonowanie i
mocowanie
pasm z
uwzglednieniem
symetrii i precyzji

Przerwa

higieniczna

Praktyka:

wykonczenie
stylizacji -
ciecie,
cieniowanie,
stylizacja
koncowa

Przerwa

obiadowa

Efekt
koncowy i
analiza
wizerunku -
sesja zdjeciowa

Przygotowanie
do egzaminu —
konsultacje

Prowadzacy
Sandra

Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Sandra
Kowalczuk

Data realizacji
zajeé

13-12-2025

13-12-2025

14-12-2025

14-12-2025

14-12-2025

14-12-2025

14-12-2025

14-12-2025

14-12-2025

Godzina
rozpoczecia

15:00

15:15

09:00

09:45

10:30

10:45

12:15

12:45

15:30

Godzina
zakonczenia

15:15

19:00

09:45

10:30

10:45

12:15

12:45

15:30

16:30

Liczba godzin

00:15

03:45

00:45

00:45

00:15

01:30

00:30

02:45

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzacy Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
E2%2) Walidacja
- egzamin
raktyczn
prafyczny - 14-12-2025 16:30 19:00 02:30

(obserwacja w
warunkach
symulowanych)

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 950,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 950,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 165,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 165,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Sandra Kowalczuk

‘ ' 0d ponad 15 lat z pasjg zajmuje sie przedtuzaniem wtoséw, tgczac perfekcije techniczna z
wyczuciem estetyki i indywidualnym podejsciem do kazdej klientki. Specjalizuje sie w
nowoczesnych metodach przedtuzania i zageszczania wtoséw, stale $ledzac swiatowe trendy oraz
wdrazajac innowacyjne rozwigzania — od ultradZzwiekéw po techniki bezinwazyjne.

Jako szkoleniowiec przekazuje nie tylko wiedzg, ale réwniez konkretne narzedzia do budowania
silnej marki w branzy hair beauty. Jej autorskie szkolenia to potgczenie solidnych fundamentéw
technicznych z praktycznymi wskazéwkami marketingowymi, ktére pomagajg kursantkom odnies¢
sukces na rynku.

Ukonczyta liczne kursy z zakresu przedtuzania wtoséw — posiada rowniez uprawnienia
instruktorskie. Wielokrotnie brata udziat w szkoleniach z koloryzacji, stale poszerzajgc swojg wiedze
i umiejetnosci. Podczas prowadzonych przez nig szkolen uczy nie tylko technik fryzjerskich, ale
réwniez tego, jak zbudowac¢ silng marke, skutecznie zarzadza¢ salonem oraz przyciggac i
utrzymywac lojalne klientki na lata.

Poza pasjg do wtosoéw posiada solidne wyksztatcenie w zakresie zarzadzania. Ukonczyta studia z



ekonomii menedzerskiej, zarzadzania zasobami ludzkimi oraz marketingu. Od lat z powodzeniem
rozwija wtasng firme, doskonale rozumiejgc wyzwania, z jakimi na co dzien mierzg sie stylistki.

Jest wiascicielkg prestizowego atelier fryzjerskiego Celebrity Hair, w ktérym szkoli, inspiruje i tworzy
przestrzen dla kobiet pragnacych rozwingé skrzydta w branzy

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje materiaty dydaktyczne oraz skrypt szkoleniowy.

Adres

ul. Tyniecka 28a
71-019 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Szkolenie odbedzie sie w Akademii Ogarnij.to

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail piotr.pawelec87@wp.pl

Telefon (+48) 695 506 985

Piotr Pawelec



