Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs - Jezyk Hiszpanski - Poziom A1 + 5000,00 PLN brutto
EGZAMIN. 5000,00 PLN netto
n_
;b‘ Numer ustugi 2025/10/03/171004/3056208 90,91 PLN brutto/h
v 90,97 PLN netto/h
gl«ﬂtnm.knls)ak
Szkolenia kursy.ak © zdalna w czasie rzeczywistym

Aneta Kargol & Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 46/5 (@ s55h
183 oceny B 02.12.2025 do 08.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Hiszpanski

Kurs jest skierowany do wszystkich oséb powyzej 18 roku zycia, ktére chca
naby¢ kwalifikacje w zakresie postugiwania sie jezykiem hiszparnskim na
poziomie podstawowym.

Do udziatu w ustudze nie jest wymagana zadna wiedza - kurs realizowany
jest od podstaw. Ustuga rowniez adresowana dla Uczestnikow Projektu
MP i dla Uczestnikéw Projektu NSE.

Grupa docelowa ustugi

Ustuga adresowana réwniez dla Uczestnikdéw Projektu Kierunek —

Rozwdj
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 9
Data zakonczenia rekrutacji 01-12-2025
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 55

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga szkoleniowa "Kurs -Jezyk Hiszpanski - Poziom A1 + EGZAMIN." przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego
formutowania prostych zdan i pytan oraz tworzenia krétkich notatek i wiadomosci na poziomie A1, ktére sg przydatne w
codziennych interakcjach.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Odtwarza w jezyku hiszpanskim krotkie

dialogi w sytuacjach zycia codziennego Obserwacja w warunkach
(np. w sklepie, restauraciji, na lotnisku, symulowanych
na dworcu).

Formutuje proste pytania i odpowiedzi

w typowych kontekstach Obserwacja w warunkach
Doskonali swojg wiedze jezykowa w komunikacyjnych (np. pytanie o droge, symulowanych
obszarze tematyki zycia codziennego i cene, godzine).

wiedze interkulturowa, pozwalajaca na

radzenie sobie z komunikacja w jezyku

hiszpariskim na poziomie A1. Reaguje adekwatnie na komunikaty

rozmoéwcy — prosi o powtérzenie, Obserwacja w warunkach
wyjasnienie, potrafi podtrzymaé symulowanych
rozmowe.

Opracowuje proste zdania np. opis
rodziny, sporzadzanie listy zakupow, Test teoretyczny
pisanie krétkiej wiadomosci.

Rozpoznaje poprawne formy pytan i Test teoretyczny z wynikiem
odpowiedzi. generowanym automatycznie
Komunikuje sie w sposéb zrozumiaty
dla innych. Wybiera wtasciwe zwroty i formy

Test teoretyczny z wynikiem

grzecznosciowe w komunikacji .
generowanym automatycznie

pisemne;j.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepisow prawa



Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje FUNDACJA MY PERSONALITY SKILLS

Podmiot prowadzacy walidacje jest

K Tak
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego FUNDACJA MY PERSONALITY SKILLS

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

PROGRAM HISZPANSKI A1
Lp. Nazwa zajeé
1. Pretest
Alfabeto, saludos, presentarse, paises y nacionalidades, nimeros 0-20 - czat na zywo, éwiczenia
2. Saludos: datos personales, verbos ser, llamarse, tener, pronunciacion Il/fi- czat na zywo
El verbo estar/ser y las diferencias— czat na zywo, ¢wiczenia
3. La familia (parte 1): miembros de la familia, articulos, nimeros hasta 100 - czat na zywo
La familia (parte 2): adjetivos posesivos, plural, pronunciacion s/z/c - ¢wiczenia
4, El trabajo: profesiones, rutinas, dias de la semana- czat na zywo
Verbos regulares, los articulos- czat na zywo, éwiczenia
5. Interrogativos, preguntar a los amigos, dar informaciones personales — czat na zywo
Describir personas (repaso), el uso de los interrogativos — czat na zywo, ¢wiczenia
6. La casa: descripcion de la casa, muebles, verbos vivir, estar, haber, nimeros ordinales- czat na zywo
El uso de verbos estar, haber, ser - czat na zywo, ¢wiczenia
7. Comer: comida y bebida, hacer la compra, gustar, encantar, verbos irregulares - czat na zywo

Hablar de la gastronomia espafiola — czat na zywo, ¢wiczenia



8. El barrio: transportes, dar indicaciones, verbos poder, tener que - czat na zywo

Los didlogos en el transporte publico — czat na zywo, ¢wiczenia-

9. Salir con amigos: opiniones, actividades de ocio, verbos reflexivos -— czat na zywo

Pronombres de objeto directo -— czat na zywo, éwiczenia

10. De vacaciones (parte 1): planificar un viaje, verbos reflexivos-— czat na zywo

Preguntar y decir la hora- czat na zywo, ¢wiczenia

11. De vacaciones (parte 2): verbos venir, decir, pronombres personales, pronunciacion Il/y

Los dialogos en el viaje - ¢wiczenia

12. Compras: ropay colores, precios y tallas, comparativos y superlativos, verbo probarse

Los didlogos en la tienda — czat na zywo, éwiczenia

13. Salud y enfermedad (parte 1): partes del cuerpo, ir al médico, decir cémo se siente uno

Los dialogos con el medico - ¢éwiczenia

14. Salud y enfermedad (parte 2): pretérito perfecto, verbos reflexivos, diptongos

Hablar del futuro y del pasado reciente — czat na zywo, ¢wiczenia

15. Repaso general: revision de contenidos y practica integrada (oral, escrita y comprension)

Hacer planes, hablar del futuro - — czat na zywo, ¢wiczenia

Conversaciones, dindmicas comunicativas, juegos de rol, practica adicional
16.

17. Conversaciones, dinamicas comunicativas, juegos de rol, practica adicional (parte 2)

Posttest

2.WALIDACJA EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEPROWADZONA PRZEZ PODMIOT ZEWNETRZNY
Szkolenie realizowane w wtorki w godzinach 18.00-20.30

Szkolenie trwa 55 godziny dydaktyczne, z czego na zakornczenie szkolenia zostanie przeprowadzona walidacja nabytych efektéw uczenia
sie trwajaca ok. 5 h dydaktyczne.

Wyniki testéw cyfrowych generowane sg automatycznie przez system, od razu po zakonczeniu walidacji co gwarantuje zachowanie
warunku rozdzielnosci procesow szkolenia i walidacji.



Dodatkowo w trakcie szkolenia przewidziana jest jedna przerwa 15 minutowa. Przerwy nie sg ujete w polu ,Liczba godzin dydaktycznych”,
ale sg wliczone do tabeli z harmonogramem zajec¢ - przerwy nie wliczaja sie w czas szkolenia.

Wymagany poziom obecnosci na zajeciach 80-100% (w zaleznosci od wymagan operatora).

Dla oséb korzystajacych z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zaje¢, potwierdzona listg obecnosci i
raportem z logowan do systemu.

Do udziatu w ustudze nie jest wymagana zadna wiedza - kurs realizowany jest od podstaw.

Szkolenie realizowane jest w formule zdalnej, w czasie rzeczywistym, z wykorzystaniem platformy Microsoft Teams. Zajecia odbywajg sie
w grupach liczacych maksymalnie 9 oséb. Uczestnicy tgcza sie na zywo z lektorem, co umozliwia bezposrednia interakcje i zadawanie
pytan w trakcie zaje¢. Po kazdych zajeciach uczestnicy otrzymujg zadania domowe do samodzielnego wykonania, co wspiera utrwalanie
zdobytej wiedzy. Uczestnik moze taczy¢ sie na zajecia z dowolnego urzadzenia (komputera, laptopa, tabletu lub smartfona), na ktérym
mozliwe jest dotgczenie do zajec¢ ktdre odbywajg sie na Microsoft Teams. Urzadzenie musi posiadaé dostep do mikrofonu oraz kamerki,
aby umozliwi¢ aktywny udziat w szkoleniu.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 52

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L Prowadzacy . . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Pretest /

Pretest — czat na Katarzyna Depta 02-12-2025 18:00 18:45 00:45
Zywo

Alfabeto,

saludos,
presentarse,
paisesy
nacionalidades,
ndmeros 0-20 /
Alfal.)et,. Katarzyna Depta 02-12-2025 18:45 19:30 00:45
powitania,
przedstawianie
sie, kraje i
narodowosci,
liczby 0-20 -
czat na zywo,
¢éwiczenia

PRZERWA Katarzyna Depta 02-12-2025 19:30 19:45 00:15



Przedmiot / temat
zajec

Alfabeto,

saludos,
presentarse,
paises 'y
nacionalidades,
numeros 0-20 /
Alfabet,
powitania,
przedstawianie
sig, kraje i
narodowosci,
liczby 0-20 -
czat na zywo,
éwiczenia

Saludos:

datos
personales,
verbos ser,
llamarse, tener,
pronunciacioén Il/
i / Powitania:
dane osobowe,
czasowniki ser,
llamarse, tener,
wymowa lI/A -
czat na zywo

PRZERWA

El verbo

estar/sery las
diferencias /
Czasownik
estar/ser i
réznice — czat na
zywo, ¢wiczenia

La familia

(parte 1):
miembros de la
familia, articulos,
numeros hasta
100 / Rodzina
(czesc 1):
cztonkowie
rodziny,
rodzajniki, liczby
do 100 - czat na
Zywo

PRZERWA

Prowadzacy

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Data realizacji
zajeé

02-12-2025

09-12-2025

09-12-2025

09-12-2025

16-12-2025

16-12-2025

Godzina
rozpoczecia

19:45

18:00

19:30

19:45

18:00

19:30

Godzina
zakonczenia

20:30

19:30

19:45

20:30

19:30

19:45

Liczba godzin

00:45

01:30

00:15

00:45

01:30

00:15



Przedmiot / temat
zajec

La familia

(parte 2):
adjetivos
posesivos, plural,
pronunciacién
s/z/c / Rodzina
(czesé 2):
przymiotniki
dzierzawcze,
liczba mnoga,
wymowa s/z/c -
éwiczenia

El trabajo:

profesiones,
rutinas, dias de la
semana / Praca:
zawody, rutyna,
dni tygodnia -
czat na zywo

PRZERWA

Verbos

regulares, los
articulos /
Czasowniki
regularne,
rodzajniki - czat
na zywo,
éwiczenia

Interrogativos,
preguntar a los
amigos, dar
informaciones
personales /
Pytajniki, pytanie
do znajomych,
podawanie
informac;ji
osobistych -
czat na zywo

iF273 PRZERWA

Prowadzacy

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Data realizacji
zajeé

16-12-2025

23-12-2025

23-12-2025

23-12-2025

13-01-2026

13-01-2026

Godzina
rozpoczecia

19:45

18:00

19:30

19:45

18:00

19:30

Godzina
zakonczenia

20:30

19:30

19:45

20:30

19:30

19:45

Liczba godzin

00:45

01:30

00:15

00:45

01:30

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Describir

personas
(repaso), el uso
de los
interrogativos /
Opis os6b
(powtorka),
uzycie
pytajnikéw — czat
na zywo,
éwiczenia

La casa:

descripcion de la
casa, muebles,
verbos vivir,
estar, haber,
nuimeros
ordinales / Dom:
opis domu,
meble,
czasowniki vivir,
estar, haber,
liczebniki
porzadkowe —
czat na zywo

PRZERWA

El uso de

verbos estar,
haber, ser /
Uzycie
czasownikéw
estar, haber, ser -
czat na zywo,
¢éwiczenia

Comer:

comida y bebida,
hacer la compra,
gustar, encantar,
verbos
irregulares /
Jedzenie:
jedzenie i napoje,
robienie
zakupéw, gustar,
encantar,
czasowniki
nieregularne -
czat na zywo

PRZERWA

Prowadzacy

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Data realizacji
zajeé

13-01-2026

20-01-2026

20-01-2026

20-01-2026

27-01-2026

27-01-2026

Godzina
rozpoczecia

19:45

18:00

19:30

19:45

18:00

19:30

Godzina
zakonczenia

20:30

19:30

19:45

20:30

19:30

19:45

Liczba godzin

00:45

01:30

00:15

00:45

01:30

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Hablar de

la gastronomia
espaiiola /
Méwié o
gastronomii
hiszpanskiej —
czat na zywo,
éwiczenia

El barrio:

transportes, dar
indicaciones,
verbos poder,
tener que /
Dzielnica:
transport,
wskazywanie
drogi, czasowniki
poder, tener que
- czat na zywo

PRZERWA

@ Los

didlogos en el
transporte
publico / Dialogi
w transporcie
publicznym -
czat na zywo,
éwiczenia

Salir con
amigos:
opiniones,
actividades de
ocio, verbos
reflexivos /
Wyjscia ze
znajomymi:
opinie,
aktywnosci w
czasie wolnym,
czasowniki
zwrotne — czat
na zywo

PRZERWA

Prowadzacy

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Data realizacji
zajeé

27-01-2026

03-02-2026

03-02-2026

03-02-2026

10-02-2026

10-02-2026

Godzina
rozpoczecia

19:45

18:00

19:30

19:45

18:00

19:30

Godzina
zakonczenia

20:30

19:30

19:45

20:30

19:30

19:45

Liczba godzin

00:45

01:30

00:15

00:45

01:30

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Pronombres de
objeto directo /
Zaimki
dopetnienia
blizszego - czat
na zywo,
éwiczenia

& o

vacaciones
(parte 1):
planificar un
viaje, verbos
reflexivos / Na
wakacjach
(czese 1):
planowanie
podrézy,
czasowniki
zwrotne - czat
na zywo

PRZERWA

Preguntar

y decir la hora /
Pyta¢ i méwic,
ktora jest
godzina - czat
na zywo,
éwiczenia

32752 L]
vacaciones
(parte 2): verbos
venir, decir,
pronombres
personales,
pronunciacion
Il/y / Na
wakacjach
(czesé 2):
czasowniki venir,
decir, zaimki
osobowe,
wymowa ll/y -
czat na zywo

EEFA7) PRZERWA

Prowadzacy

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Data realizacji
zajeé

10-02-2026

17-02-2026

17-02-2026

17-02-2026

24-02-2026

24-02-2026

Godzina
rozpoczecia

19:45

18:00

19:30

19:45

18:00

19:30

Godzina
zakonczenia

20:30

19:30

19:45

20:30

19:30

19:45

Liczba godzin

00:45

01:30

00:15

00:45

01:30

00:15



Przedmiot / temat

zajec

& s

dialogos en el

viaje / Dialogi w

podrozy -
éwiczenia

Compras:

ropa y colores,

precios y tallas,
comparativos y

superlativos,

verbo probarse /
Zakupy: ubrania i

kolory, ceny i
rozmiary,
stopniowanie,
czasownik

probarse — czat

na zywo

PRZERWA

& Los

didlogos en la

tienda / Dialogi w
sklepie - czat na
zywo, éwiczenia

Salud y

enfermedad

(parte 1): partes

del cuerpo, ir al
médico, decir

como se siente
uno / Zdrowie i
choroby (czesé

1): czesci ciata,
wizyta u lekarza,
mowienie jak sie

czujemy — czat
na zywo

k27 PRZERWA

e Los

dialogos con el

médico / Dialogi

u lekarza -
éwiczenia

Prowadzacy

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Data realizacji
zajeé

24-02-2026

03-03-2026

03-03-2026

03-03-2026

10-03-2026

10-03-2026

10-03-2026

Godzina
rozpoczecia

19:45

18:00

19:30

19:45

18:00

19:30

19:45

Godzina
zakonczenia

20:30

19:30

19:45

20:30

19:30

19:45

20:30

Liczba godzin

00:45

01:30

00:15

00:45

01:30

00:15

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Salud y

enfermedad
(parte 2):
pretérito
perfecto, verbos
reflexivos,
diptongos /
Zdrowie i
choroby (czesé
2): czas przesztly
perfecto,
czasowniki
zwrotne, dyftongi
- czat na zywo

PRZERWA

Hablar del

futuro y del
pasado reciente /
Méwienie o
przysztosciio
niedawnej
przesztosci —
czat na zywo,
éwiczenia

D Repsso

general: revision
de contenidos y
practica
integrada (oral,
escritay
comprension) /
Powtoérka ogélna:
przeglad tresci i
praktyka
zintegrowana
(ustna, pisemna,
rozumienie) —
czat na zywo

PRZERWA

@D Hocer

planes, hablar del
futuro / Robienie
plandw,
moéwienie o
przysztosci —
czat na zywo,
éwiczenia

Prowadzacy

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Katarzyna Depta

Data realizacji
zajeé

17-03-2026

17-03-2026

17-03-2026

24-03-2026

24-03-2026

24-03-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:30

19:45

18:00

19:30

19:45

Godzina
zakonczenia

19:30

19:45

20:30

19:30

19:45

20:30

Liczba godzin

01:30

00:15

00:45

01:30

00:15

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji
. Prowadzacy .
zajec Zajec

Conversaciones,
dindmicas
comunicativas,
juegos de rol,
practica
adicional /
Konwersacje,
éwiczenia
komunikacyjne,
odgrywanie rol,
praktyka
dodatkowa -

Katarzyna Depta 31-03-2026

czat na zywo

PRZERWA Katarzyna Depta 31-03-2026

Conversaciones,
dindmicas
comunicativas,
juegos de rol,
practica
adicional /
Konwersacje,
éwiczenia
komunikacyjne,
odgrywanie rol,
praktyka
dodatkowa -
czat na zywo

Katarzyna Depta 31-03-2026

Conversaciones,
dinamicas
comunicativas,
juegos de rol,
practica
adicional (parte
2) / Konwersacje, Katarzyna Depta 07-04-2026
éwiczenia
komunikacyjne,
odgrywanie rol,
praktyka
dodatkowa
(czesé 2) - czat
na zywo

Posttest /

Posttest - czat Katarzyna Depta 07-04-2026
na zywo

08-04-2026
WALIDACJA

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:30

19:45

18:00

18:45

17:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:45

20:30

18:45

19:30

20:45

Liczba godzin

01:30

00:15

00:45

00:45

00:45

03:45



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,91 PLN
Koszt osobogodziny netto 90,91 PLN
W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Katarzyna Depta

‘ ' Absolwentka filologii iberyjskiej na Uniwersytecie Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie (2016) oraz
Universidad de Vigo w Hiszpanii na kierunku Traduccion e Interpretacion (2015). Ukoniczyta takze
studia magisterskie na kierunku filologia hiszpanska ze specjalizacjg nauczycielskg na
Uniwersytecie Warszawskim (2020).
0d 2023 roku zawodowo wspiera pracownikéw firm w doskonaleniu kompetencji jezykowych w
jezyku hiszpanskim. Dzieki doswiadczeniu zdobytemu w Srodowisku miedzynarodowym
prowadzone przez nig kursy wyrézniaja sie wysokim poziomem profesjonalizmu, skutecznoscig oraz
indywidualnym podejsciem do uczestnikow.

Jej zainteresowania obejmuija literature hiszpanska i latynoamerykarnska, kulture krajéw
hiszpanskojezycznych oraz nowoczesne metody nauczania jezykéw obcych, ktére chetnie
wykorzystuje w pracy dydaktyczne;j.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podrecznik w wersji tradycyjnej "Nuevo Espafiol en marcha 1"

Program na bazie podrecznika.

Uczestnicy otrzymuja link do éwiczen do samodzielnego wykonania po zajeciach.

Karta ustugi dokumentuje dostawe towaréw lub swiadczenie ustug zwolnionych z podatku od towaréw i ustug na podstawie: art. 43 ust. 1
pkt. 28 Ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towardéw i ustug.

Warunki uczestnictwa

Zgtoszenie poprzez BUR w celu zawarcia umowy $wiadczenia ustug i wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

Informacje dodatkowe

W polu Liczba godzin ustugi wymiar godzin szkolenia jest przedstawiony w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna ustugi =
45 minut).

Wymagany poziom obecnosci na zajeciach 80% - 100% (w zaleznos$ci od wymagarn Operatora).

W sytuacjach nagtych/nieprzewidzianych, jak réwniez w przypadku probleméw technicznych prosimy uczestnikéw szkolenia o kontakt
pod numerem telefonu 451230905.

Cena ustugi zawiera koszt walidacji i certyfikacji oraz koszt podrecznika.

Uczestnik po pozytywnym zaliczeniu egzaminu koricowego otrzyma Certyfikat potwierdzajgcy nabycie kwalifikacji w obszarze
postugiwania sie jezykiem hiszpanskim na poziomie A1

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu MP i dla Uczestnikéw Projektu NSE.

EGZAMIN WYMAGANY: Egzamin z jezyka hiszpanskiego My Language Skills - FUNDACJA MY PERSONALITY SKILLS

Warunki techniczne

Zajecia beda odbywac sie w formie zdalnej w czasie rzeczywistym. Uczestnik instaluje Microsoft Teams na komputerze/tablecie/telefonie

wyposazonym w sprawny mikrofon i kamerke.

Platforma/rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga:

Microsoft Teams

Oto minimalne wymagania sprzetowe i internetowe dla aplikacji Microsoft Teams:

Wymagania sprzetowe:

Komputer:

System operacyjny:
e Windows:
e Windows 11 w wersji 22H2 lub nowszej (od 15 stycznia 2025r.)
e Windows 10 (z wyjatkiem Windows 10 LTSC)
e Windows 8.1
e Windows Server 2019
¢ Windows Server 2016
¢ Windows Server 2012 R2

* macO0S: macOS 13 lub nowszy
e Linux: Obstugiwane dystrybucje systemu Linux dostepne na stronie Microsoft

Procesor:
e Minimum 1,1 GHz lub szybszy, dwurdzeniowy
e Procesor czterordzeniowy lub lepszy jest zalecany dla wyzszej jakos$ci wideo oraz udostepniania ekranu

Pamieé RAM:



* Minimum 4 GB
¢ Dysk twardy:
e Minimum 3 GB wolnego miejsca

e Karta graficzna:
¢ Wymagane sprzetowe przyspieszanie grafiki z obstuga DirectX 9 lub nowszego ze sterownikiem WDDM 2.0 lub nowszym dla systemu
Windows 10

e Ekran:
e Minimalna rozdzielczo$¢ 1024x768

Urzadzenia mobilne:

¢ i0S: Microsoft Teams wspotpracuje z urzadzeniami, na ktérych sg uzywane dwie ostatnie gtéwne wersje systemu iOS
¢ Android: Microsoft Teams wspétdziata z urzadzeniami z systemem Android, uzywajgc ostatnich czterech gtéwnych wersji systemu
operacyjnego

Wymagania internetowe:

¢ Predkos¢ potaczenia:
¢ Dla potgczen wideo HD: minimum 1,5 Mb/s w obie strony
¢ Dla potgczen audio: minimum 128 kb/s
* Dla potaczen grupowych: zalecane 1,5 Mb/s na uczestnika dla jako$ci HD
¢ Wymagania moga sie rézni¢ w zaleznosci od liczby uczestnikéw spotkania oraz uzywanych funkcji. Lepszy sprzet i szybsze tacze
internetowe zapewnig wyzszg jakos$¢ rozmoéw i stabilnos¢ potaczen.

Warto zauwazy¢, ze wymagania te moga rézni¢ sie w zaleznosci od konkretnej wersji Microsoft Teams. Lepszy sprzet i szybsze tagcze
internetowe zapewnig wyzszg jako$¢ rozmow.

Link do szkolenia uczestnicy otrzymajg dzien przed rozpoczeciem zaje¢ i bedzie on aktywny przez caty czas trwania kursu.

Kontakt

O

ﬁ E-mail akademia.jezykowa@szkoleniakursyak.pl
Telefon (+48) 451 230 905

Aneta Kargol



