Mozliwos$¢ dofinansowania

,Bezpieczenstwo przechowywania danych 3 840,00 PLN brutto
ﬁ z wykorzystaniem Excela i Accessa” 31840,00 PLN netto

Numer ustugi 2025/10/02/196546/3053435 40,00 PLN brutto/h
40,00 PLN netto/h

© Ostrzyce / stacjonarna

tukasz Komborski
Ustugi
Informatyczne

& Ustuga szkoleniowa

® 96h
£ 08.10.2025 do 12.11.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Obstuga komputera

KURS DLA 0SOB POSIADAJACYCH PODSTAWOWE UMIEJETNOSCI
OBSLUGI KOMPUTERA, KTORE CHCA DODATKOWO:

e o zdoby¢ praktyczne umiejetnosci zarzadzania danymi w Excelu i
. Accessie
Grupa docelowa ustugi * pozna¢ mechanizmy ochrony danych i zapobiegania ich utracie
¢ zdobyé¢ umiejetnos¢ projektowania prostych, bezpiecznych
systemow przechowywania danych
¢ zgtebi¢ znajomosé przepisow prawnych dotyczacych danych

osobowych
Minimalna liczba uczestnikow 8
Maksymalna liczba uczestnikow 12
Data zakonczenia rekrutacji 07-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 96
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest podniesienie kompetencji uczestnikow w zakresie bezpiecznego przechowywania, przetwarzania i
udostepniania danych z wykorzystaniem programéw Microsoft Excel i Microsoft Access.



- identyfikowa¢ potencjalne zagrozenia zwigzane z przechowywaniem danych w Excelu i Accessie
- stosowa¢ odpowiednie zabezpieczenia (hasta, szyfrowanie, ograniczenia dostepu)
- korzystac z funkciji i narzedzi wbudowanych w Excel i Access w celu zwiekszenia bezpieczernistwa danych

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

ITpass jest w petni zgodny z DIGCOMP i

potwierdza zdobycie przez uczestnikow

projektu kompetencji cyfrowych, Kryterium weryfikacyjnym czy efekt

. . . walidacji zostat osiagniety jest prog Test teoretyczny z wynikiem
zgodnie z zaplanowanymi we wniosku o . Ao ; .
dofinansowanie projektu etapami, o 50% poprawnych odpowiedzi w kazdym generowanym automatycznie

z testow.

ktérych mowa w Wytycznych Ministra
Infrastruktury i Rozwoju w zakresie
monitorowania postepu rzeczowego
realizacji programoéw operacyjnych na
lata 2014 - 2020 oraz zgodnie ze
standardem wymagan okreslonym w
Zataczniku nr 2 do Wytycznych w

ryterium weryfikacyjnym czy efekt

i walidacji zostat osiggniety jest prog Test teoretyczny z wynikiem
zakresie realizacji przedsiewziec¢ z o L . .
50% poprawnych odpowiedzi w kazdym generowanym automatycznie
udziatem srodkéw Europejskiego 7 testow

Funduszu Spotecznego w obszarze
edukacji na lata 2014-2020.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréow)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfilkowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

ITpass jest cztonkiem Zwigzku Przedsiebiorcdw i Pracodawcéw (ZPP).

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Jestesmy pewni, ze nawigzana wspotpraca pozwoli nam jeszcze lepiej
dopasowac naszg oferte do oczekiwan pracownikéw oraz rynku pracy.

Podmiot prowadzacy walidacje jest

Tak
zarejestrowany w BUR @

Nazwa Podmiotu certyfikujacego ITpass



Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Modut 1: Wprowadzenie do bezpieczeristwa danych (16h)
Tematy:

e ¢ Podstawowe pojecia: dane osobowe, dane wrazliwe, ochrona danych
e Wprowadzenie do RODO / GDPR i innych regulacji
¢ Typowe zagrozenia dla danych w srodowisku biurowym
¢ Wstep do polityki bezpieczenstwa informacji
¢ Podstawowe narzedzia do zarzadzania danymi w MS Office

<, Praktyka:

e« Analiza case study (wyciek danych, btedy uzytkownikéw)
¢ Tworzenie checklisty bezpieczeristwa danych w Excelu

il Modut 2: Excel - zarzadzanie i zabezpieczanie danych (16h)
Tematy:

e ¢ Tworzenie baz danych w Excelu (tabele, formatowanie)
e Uzycie formut do kontroli danych
¢ Filtrowanie, sortowanie i analiza danych
» Kontrola poprawnosci danych (walidacja, listy rozwijane)
e Ochrona arkuszy i skoroszytéw (hasta, zakresy chronione)

<, Praktyka:

e e Projektowanie prostego arkusza danych z zabezpieczeniami
¢ Ustawianie réznych pozioméw ochrony i testowanie luk

3 Modut 3: Excel — zaawansowane funkcje zabezpieczer i automatyzacji (16h)
Tematy:

e ¢ Szyfrowanie plikow Excel
¢ Tworzenie makr VBA z elementami kontroli dostepu
¢ Ukrywanie formut i danych
* Tworzenie logow zmian (rejestry modyfikacji danych)
¢ Praca z danymi poufnymi i ich pseudonimizacja

<, Praktyka:

e ¢ Automatyczne tworzenie kopii zapasowych danych (backupy)
¢ Tworzenie formularzy z ograniczonym dostepem

& Modut 4: Wprowadzenie do Microsoft Access (16h)
Tematy:

e o Czym jest Access i do czego stuzy?
* Tworzenie baz danych: tabele, relacje, typy danych
e Formularze i kwerendy — wprowadzenie
¢ Import danych z Excela i integracja z Access

<, Praktyka:

e « Tworzenie bazy danych na podstawie arkuszy Excel
¢ Budowa prostych formularzy i zapytan



3/ Modut 5: Access - zarzadzanie i bezpieczernstwo danych (16h)
Tematy:

e ¢ Uprawnienia i role uzytkownikow (Access User Level Security)
¢ Tworzenie formularzy z autoryzacja uzytkownika
e Szyfrowanie baz danych Accessa
¢ Backupy i archiwizacja danych
¢ Automatyczne logowanie dziatan uzytkownikow

<, Praktyka:

e ¢ Projektowanie aplikacji bazodanowej z poziomami dostepu
¢ Tworzenie systemu logowania i logéw operaciji

<% Modut 6: Projekt koricowy i case studies (16h)
Tematy:

e e Projektowanie bezpiecznego systemu przechowywania danych (Excel + Access)
¢ Audyt danych i analiza ryzyka
¢ Integracja Excela i Accessa w celu zabezpieczonego zarzadzania danymi
¢ Dobre praktyki tworzenia dokumentacji systemow danych

<, Praktyka:

e ¢ Projekt zespotowy: Stworzenie aplikacji do zarzadzania danymi z elementami bezpieczenstwa
¢ Prezentacja i ocena projektow

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 23

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
L, Prowadzacy L. : . ;
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wprowadzenie

do Bartosz Stanik 08-10-2025 16:00 21:00
bezpieczenstwa

danych

Wprowadzenie

do Bartosz Stanik 09-10-2025 16:00 21:00
bezpieczenstwa

danych

Wprowadzenie

do Bartosz Stanik 10-10-2025 16:00 21:00
bezpieczenstwa

danych

Liczba godzin

05:00

05:00

05:00



Przedmiot / temat

zajec

Wprowadzenie
do
bezpieczenstwa
danych

Excel -

zarzadzanie i
zabezpieczanie
danych

Excel -

zarzadzanie i
zabezpieczanie
danych

Excel -

zarzadzanie i
zabezpieczanie
danych

Excel —

zarzadzanie i
zabezpieczanie
danych

F¥PE) Excel -
zaawansowane
funkcje
zabezpieczen i
automatyzaciji

10223 IR
zaawansowane
funkcje
zabezpieczen i
automatyzaciji

Excel -

zaawansowane
funkcje
zabezpieczen i
automatyzacji

Excel -

zaawansowane
funkcje
zabezpieczen i
automatyzaciji

Prowadzacy

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Data realizacji
zajeé

11-10-2025

11-10-2025

15-10-2025

16-10-2025

17-10-2025

17-10-2025

19-10-2025

22-10-2025

23-10-2025

Godzina
rozpoczecia

16:00

17:00

16:00

16:00

16:00

18:00

16:00

16:00

16:00

Godzina
zakonczenia

17:00

21:00

21:00

21:00

18:00

21:00

21:00

21:00

19:00

Liczba godzin

01:00

04:00

05:00

05:00

02:00

03:00

05:00

05:00

03:00



Przedmiot / temat
zajet

Wprowadzenie
do Microsoft
Access

Wprowadzenie
do Microsoft
Access

Wprowadzenie
do Microsoft
Access

Wprowadzenie
do Microsoft
Access

Vel Access —
zarzadzanie i
bezpieczenstwo
danych

Access -

zarzadzanie i
bezpieczenstwo
danych

Access —

zarzadzanie i
bezpieczenstwo
danych

Access -

zarzadzanie i
bezpieczenstwo
danych

Projekt

koncowy i case
studies

Projekt
koncowy i case
studies

Projekt

koncowy i case
studies

Prowadzacy

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Bartosz Stanik

Data realizacji
zajeé

23-10-2025

24-10-2025

26-10-2025

29-10-2025

29-10-2025

30-10-2025

31-10-2025

05-11-2025

06-11-2025

07-11-2025

12-11-2025

Godzina
rozpoczecia

19:00

16:00

16:00

16:00

20:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

15:00

Godzina
zakonczenia

21:00

21:00

21:00

20:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

Liczba godzin

02:00

05:00

05:00

04:00

01:00

05:00

05:00

05:00

05:00

05:00

06:00



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Bartosz Stanik

‘ ' Trener - Wyktadowca |

07.2025 - 09.2025

Cena

3 840,00 PLN

3 840,00 PLN

40,00 PLN

40,00 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN

0,00 PLN

e Szkolenie TIK w oparciu o rame DIGCOMP (280h)

> Osoby +60
05.2025

e Szkolenie ,Word, Excel, PowerPoint - poziom sredniozaawansowany. Sztuczna

inteligencja” (80h)

> Osoby bezrobotne skierowane przez Urzad Pracy

2
02.2025 - 03.2025

e Szkolenie TIK w oparciu o rame DIGCOMP (168h)
> Osoby doroste wykluczone cyfrowo

01.2025

e Szkolenie z grafiki komputerowej (100h)

> Uczniowie technikum

e Szkolenie z obstugi programu branzowego dla hotelarzy (40h)



> Uczniowie technikum

10.2024 - 01.2025

e Szkolenie TIK w oparciu o rame DIGCOMP (600h)

> Osoby niepetnosprawne, seniorzy

04.2024

e Szkolenie z obstugi komputera (80h)

> Osoby niepracujace

10.2023

e Szkolenie z obstugi komputera (60h)

> Osoby bierne zawodowo

05.2022 - 06.2022

e Szkolenie ECDL BASE (64h)

> Osoby 18+

e Kurs tworzenia stron internetowych — HTML, CSS, JavaScript (40h)
> Uczniowie technikum

07.2021 - 08.2021

e Szkolenie ECDL DIGCOMP 16 (100h)

> Osoby 50+

Administrator sklepéw internetowych| LubieZwierzaki
01.2024 - 02.2024

e Wprowadzanie nowych produktéw do sklepéw internetowych i Allegro;
e Modyfikacja istniejgcych produktéw, edycja zdjeé, opiséw;
e Administrowanie bazg danych sklepéw w BaseLinker;

e Generowanie listow przewozowych;

e Kontakt z klientem mailowo i telefonicznie.

Tester oprogramowania | uTest

09.2022 - 08.2023

e Testowanie opcji ptatnosci kartg kredytowg;

e Testowanie strony internetowej i aplikacji mobilnej;

e Testowanie aplikacji mobilnej z wykorzystaniem kamery tel

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne:

e o Skrypty éwiczeniowe (Excel/Access)
¢ Szablony arkuszy i baz danych
e Checklisty i procedury bezpieczenstwa
¢ Przyktadowe dokumentacje systemowe
e Podreczniki oraz materiaty piSmiennicze (notes, teczka, dtugopis)

Adres

Ostrzyce 1
66-132 Ostrzyce

woj. lubuskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii



e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail lukasz.komborski@gmail.com

Telefon (+48) 609 150 122

tukasz Komborski



