
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

ZAKŁAD

DOSKONALENIA

ZAWODOWEGO W

KATOWICACH

    4,6 / 5

1 546 ocen

Szkolenie okresowe dla kierowców
ciężarówek (e-learning) + ecodriving i
magazynowanie materiałów
niebezpiecznych.

Numer usługi 2025/10/02/10510/3052826

2 000,00 PLN brutto

2 000,00 PLN netto

50,00 PLN brutto/h

50,00 PLN netto/h


Pyskowice / mieszana (stacjonarna połączona z usługą

zdalną)

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 25.11.2025 do 05.12.2025

Kategoria Transport i motoryzacja / Transport i logistyka

Grupa docelowa usługi

Szkolenie okresowe przeznaczone jest przede wszystkim dla tych, którzy

prowadzą transport drogowy posiadając kategorię C Kierowcy

posiadający prawo jazdy kat C, które zostały wydane do dnia10 września

2009r. lub którzy odbyli szkolenie z zakresu kwalifikacji wstępnej

przyspieszonej.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 24-11-2025

Forma prowadzenia usługi mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną)

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 39g ustawy z dnia 6 września 2001 r. o transporcie drogowym (t. j. Dz.

U. z 2025 r. poz. 1490)

Zakres uprawnień
W zakresie bloków programowych określonych odpowiednio do kategorii

prawa jazdy: C, C+E, C1, C1+E, D, D+E, D1, D1+E



Celem szkoleń okresowych jest utrzymanie aktualności prawa jazdy w kategoriach C. Istotnym aspektem jest

.przedłużenie tzw. kodu 95, uprawniającego do przewozu ładunków.

Kursant nauczy się optymalizacji zużycia paliwa,stosowania technik ekologicznej jazdy,a także prawidłowej obsługi

systemów redukcji emisji spalin.Dodatkowo,zapozna się z procedurami zarządzania odpadami i ich prawidłowego

transportu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia buduje

świadomość proekologiczną

Uczestnik szkolenia stosuje w teorii i

praktyce zasady ochrony środowiska w

trakcie jak i po zakończeniu pracy

Wywiad swobodny

Posługuje się wiedzą z zakresu

przepisów prawa związanych z

używaniem materiałów

niebezpiecznych

opisuje zasady i respektuje normy

wynikające Dyrektywy europejskie: m.in.

CLP, REACH, Umowa Europejska ADR

oraz przepisy krajowe),

- zna i opisuje karty charakterystyki

substancji niebezpiecznej,

- klasyfikuje rodzaje towarów

niebezpiecznych według przepisów

transportowych,

- stosuje oznaczenia zagrożeń.

Wywiad swobodny

Łączy umiejętności kluczowe dla

kierowania pojazdami ciężarowymi

przewożących towary niebezpieczne z

zasadami „świadomości ekologicznej i

prośrodowiskowej

-opisuje zasady bezpieczeństwa

związane z załadunkiem, transportem i

składowaniem materiałów

niebezpiecznych,

- opisuje zasady zrównoważonego

rozwoju,

- stosuje procedury prawidłowego

transportu materiałów niebezpiecznych

i jego rozładunku,

- opisuje znaczenie sektora TLS w

ujęciu zielonej gospodarki,

- kieruje stosując wszelkie techniki

ekologicznej jazdy, z zastosowaniem

systemu redukcji spalin.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia obejmuje 40 godzina

35 godzin zegarowych

Zajęcia teoretyczne i ćwiczenia realizowanych w formie e-learninigu pod nadzorem trenera-wykładowcy w OKZ Pyskowice oraz zdalnie z

domu. Zajęcia realizowane są na platformie (https://panel.kierowca.pl/oskz/ckz-katowice#/news)

5 godzin dydaktycznych (45 min)

5h dydaktycznych realizowane w OKZ Pyskowice z zakresu ecodriving i magazynowanie materiałów niebezpiecznych.

1.Stosowanie przepisów

2.Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jeździe, z uwzględnieniem przepisów bezpieczeństwa

3.Bezpieczeństwo ruchu drogowego

4.Bezpieczeństwo, obsługa i logistyka w aspekcie zdrowia, ruchu drogowego i środowiska

5.Pierwsza pomoc

6.Sektor TLS w ujęciu zielonej gospodarki.

-Redukcja emisji CO₂ (elektromobilność, paliwa alternatywne)

-Efekywność energetyczna (optymalizacja tras, technologie ICT)

-Logistyka miejska i zrównoważony transport (ostatnia mila, magazyny ekologiczne)

-Zarządzenie odpadami i recykling (opakowania wielokrotnego użytku, gospodarka o obiegu zamkniętym)

-Infrastruktura i polityka transportowa (Transport intermodalny, Inwestycje w infrastrukturę)

-Rola regulacji i polityk publicznych (standardy emisji, dotacje i zachęty)

-Społeczna odpowiedzialność biznesu (zielone inicjatywy, certyfikacje i raportowanie)

-Innowacje technologiczne (autonomiczne pojazdy, inteligentne systemy transportowe)

7. Ochrona środowiska i świadomość proekologiczna.

-Ograniczenie emisji gazów cieplarnianych

-Zarządzanie odpadami

-Ochrona bioróżnorodności

-Zarządzanie zasobami wodnymi

-Edukacja ekologiczna

-Zmiana nawyków konsumenckich

-Oszczędzanie energii i wody

-Wsparcie dla zrównoważonego transportu



-Energia odnawialna

-Monitoring środowiska

8. Magazynowanie towarów niebezpiecznych.

-Klasyfikacja towarów niebezpiecznych

-Oznakowanie pojazdów i towarów

-Wymagania dotyczące pojazdów

-Obowiązki kierowcy

-Szkolenia i świadomość

9.Ecodriving.

-Zasady ecodrivingu

-Techniki jazdy ecodrivingowej

-Wpływ stylu jazdy na środowisko i koszty

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 4

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 4  Sektor TLS

w ujęciu zielonej

gospodarki.

Bożena

Wydrychiewicz
29-11-2025 08:00 08:45 00:45

2 z 4  Ochrona

środowiska i

świadomość

proekologiczna.

Bożena

Wydrychiewicz
29-11-2025 08:45 11:00 02:15

3 z 4  Przerwa
Bożena

Wydrychiewicz
29-11-2025 11:00 11:15 00:15

4 z 4

Magazynowanie

towarów

niebezpiecznych.

Bożena

Wydrychiewicz
29-11-2025 11:15 12:00 00:45

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący

Liczba prowadzących: 3


1 z 3

Klaudia Zurek

Wykształcenie średnie.

Zatrudnienie ZDZ Katowice OKZ Pyskowice na stanowisk specjalisty. Certyfikat uprawnień trenera -

wykładowcy na kursach kwalifikacji wstępnej, kwalifikacji wstępnej przyspieszonej i szkoleniach

okresowych dla kierowców wykonujących przewóz drogowy.

Pani Klaudia posiada Certyfikat uprawnień trenera od 2013 do nadal i co roku przechodzi

obowiązkowe szkolenie odnawiające certyfikat.


2 z 3

Edmunt Lipartowski

Instruktor-wykładowca na kursach Prawa Jazdy kat. A,B,C,D,E oraz kwalifikacji wstępnej i wstępnej

przyśpieszonej, szkoleń okresowych dla kierowców.

Od 5 lat posiada czynne uprawnienia w zakresie:

- kurs wykładowcy - instruktora praktycznej nauki zawodu,

- kurs metodyczno-dydaktyczny dla wykładowców i instruktorów kształcenia kierowców,

- legitymacja instruktora nauki jazdy kat. A,B,C,D,E,T.

- uprawnienia do kierowania pojazdem kat. A, B,BE,C,CE,D .

Prowadzi szkolenia z ecodrivingu oraz magazynowania towarów niebezpiecznych na kursach dla

kierowców zawodowych.


3 z 3

Bożena Wydrychiewicz

Wykładowca posiada wykształcenie wyższe na kierunku logistyka i spedycja, co pozwala mu łączyć

wiedzę teoretyczną z praktycznymi aspektami transportu i nowoczesnych rozwiązań w branży. Od

wielu lat prowadzi szkolenia dla kierowców zawodowych w ramach kursów KWP i SO,

przygotowując uczestników do bezpiecznej i świadomej pracy w zawodzie. O 5 lat nieprzerwanie

szkoli dla ZDZ Katowice.

Specjalizuje się w rozwijaniu tzw. zielonych kompetencji, czyli umiejętności związanych z

ekologicznym i odpowiedzialnym wykonywaniem zadań transportowych. W swojej pracy kładzie

szczególny nacisk na:

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 50,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 50,00 PLN



zasady ekonomicznej i ekologicznej jazdy,

optymalne wykorzystanie paliwa i ograniczanie emisji spalin,

dobre praktyki w zakresie bezpieczeństwa i ochrony środowiska,

nowoczesne podejście do logistyki zgodne z zasadami zrównoważonego rozwoju.

Dzięki bogatemu doświadczeniu zawodowemu i dydaktycznemu potrafi przekazywać wiedzę w

sposób przystępny i praktyczny, wspierając kierowców w podnoszeniu kwalifikacji oraz

dostosowywaniu się do współczesnych wymagań rynku transportowego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

-Informujemy, że w Zakład Doskonalenia Zawodowego w Katowicach jest zwolniony z podatku VAT,w związku z tym koszt szkolenia netto

i brutto jest identyczny (zwolniona z podatku VAT na podstawie art.43, ust.1, pkt.26,lit.a)

Warunki uczestnictwa

-Prawo jazdy kat C, które zostały wydane do dnia10 września 2009r. lub ukończony kurs z zakrsu kwalifikacji wstępnej przyspieszonej.

-Profil Kierowcy Zawodowego (PKZ)

Warunki techniczne

- komputer stacjonarny lub przenośny z zainstalowaną przeglądarką internetową Google Chrome, Firefox lub Internet Explorer

- dostęp do stabilnego łącza internetowego

-Kod dostępowy na platformie (https://panel.kierowca.pl/oskz/ckz-katowice#/news) generowany jest przez system i dostarczany sms'em

uczestnikowi, organizator usługi nie ma wglądu do kodu.

Adres

ul. Powstańców Śląskich 7

44-120 Pyskowice

woj. śląskie

Usługa mieszana - usługa zdalna i stacjonarna

- 35h zegarowych -zajęcia teoretyczne i ćwiczenia realizowanych w formie e-learninigu pod nadzorem trenera-

wykładowcy w OKZ Pyskowice oraz zdalnie z domu. Zajęcia realizowane są na platformie

(https://panel.kierowca.pl/oskz/ckz-katowice#/news)

-5h dydaktycznych realizowane w OKZ Pyskowice, z zakresu ecodriving i magazynowanie materiałów niebezpiecznych.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi



Laboratorium komputerowe

Kontakt


Justyna Kielar-Sopala

E-mail pyskowice@zdz.katowice.pl

Telefon (+48) 697 818 702


