Mozliwo$¢ dofinansowania

— SZKOLENIE: Gtadkie upiecie, lekkie fale i 4 900,00 PLN brutto
N\ , . . .

9‘4(’-/ijﬁ potupiecie w stylu boho. Szkolenie z 4900,00 PLN netto
N _ uwzglednieniem zielonych kompetencji. 272,22 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/10/01/154081/3050510 272,22 PLN netto/h

WBS WOMEN
BUSINESS
SOLUTIONS Anita
Cyglicka

© tukéw / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

* A kkk 49/5 () qgh
148 ocen ) 11.01.2026 do 12.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

. Szkolenie jest przeznaczone dla wtascicieli i pracownikéw salonow
Grupa docelowa ustugi

fryzjerskich.
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakonczenia rekrutacji 10-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 18

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
Podstawa uzyskania wpisu do BUR zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie: Gtadkie upiecie, lekkie fale i pétupiecie w stylu boho. Szkolenie z uwzgledn. zielonych komp. przygot. do
samodz. stylizacji fryzur slubnych i wieczorowych, efektt. wykorzyst. narzedzi i kosmetykéw przy tworzeniu
nowoczesnych i trwatych fryzur z uwzgl. zielonych kompetenciji. Przygotuje do projektowania fryzur do réznych
ksztattow gtowy i twarzy klientek oraz obstugi szczeg. klienta - panny mtodej. Uczestnik po zakofczeniu szkolenia bedzie
gotowy do samodzielnego wykonywania fryzur.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

dokonuje analizy wloséw

klienta i prawidtowo dobiera fryzure do
ksztattu

gtowy.

stosuje i nazywa kosmetyki do stylizacji
wioséw

stosuje rézne techniki stylizacji wtoséw

promuje ekologiczne postawy i
praktyki
w zaktadzie fryzjerskim

Kryteria weryfikacji

- identyfikuje cechy wtoséw klienta,

- dopasowuije fryzury do klienta

- nazywa i dobiera kosmetyki
do typu wtoséw i skory klienta

- opisuje cechy
réznych rodzajéw wioséw

- charakteryzuje kosmetyki
przedtuzajace trwato$¢ fryzury

- charakteryzuje techniki wykonywania
fryzur $lubnych i wieczorowych

- wykonuje skret, gtadkie upiecie,
naturalne fale

- charakteryzuje zasady segregacji
odpadow

- wymienia sposoby oszczednosci
energii i wody.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji
- stosuje ekologiczne $rodki higieniczne

- przy utrzymaniu czystosci, uczestnik
minimalizuje zuzycie jednorazowych
materiatéw, tj. reczniki papierowe,
uzywajac ich tylko wtedy, gdy jest to
absolutnie konieczne

- Swiadomie wybiera $rodki
wielokrotnego uzytku

promuje $wiadomos¢ ekologiczng w

zaktadzie fryzjerskim zgodng z - wykazuje znaczenie stosowania

zasadami zielonych kompetenc;ji ekologicznych produktéw oraz metod
pracy, ktére minimalizujg negatywny
wptyw na srodowisko, tj. wybér
naturalnych kosmetykéw czy dbanie o
odpowiednig gospodarke odpadami w
gabinecie.

- wyjasnia, w jaki sposéb postawa
ekologiczna wptywaja na jako$é
$wiadczonych ustug, oraz jak moga by¢
wigczone w codzienng praktyke
zawodowa.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Szkolenie nie wymaga wstepnego przygotowania. Przeznaczone jest dla grupy do 2 os6b. Ramowy program ustugi Program realizowany
jest w 18 godzinach dydaktycznych i obejmuje:

Modut | Zajecia teoretyczne — przygotowanie wtoséw do stylizacji

e jak przygotowac wtosy przed stylizacjg — rézne rodzaje wtoséw, dobdr kosmetykéw do rodzaju wiosa, narzedzia, ksztatty fryzur
¢ kwalifikacje zielone: Zasady segregacji odpadéw. Oszczednos¢ energii i wody.

Modut Il Zajecia teoretyczne — pokaz wykonania fryzur typu skret, gtadkie upiecie, naturalne fale
¢ rézne rodzaje skretu, gtadkie upiecie, naturalne fale, techniki wykonania
Modut lll Zajecia praktyczne — tworzenie fryzur: skret, gtadkie upiecie, naturalne fale

¢ tworzenie fryzur - praktyka na zywych modelkach,
¢ sesja zdjeciowa, tworzenie kontentu na social media

Dzien 2
Modut IV Zajecia teoretyczne — zapewnienie trwatosci fryzur
e trwatosc¢ fryzury - od czego zalezy i jak ja osiggna¢, produkty teksturyzujgce, rodzaje tekstur we fryzurze
Modut V — pokaz wykonania fryzur: plazowe fale na prostownicy, pétupiecie z plazowych fal, kuc boho, upiecie z teksturg boho

Modut VI Zajecia praktyczne — wykonywanie fryzur fryzur: plazowe fale na prostownicy, pétupiecie z plazowych fal, kuc boho, upiecie z
teksturg boho

e tworzenie fryzur - praktyka na zywych modelkach,
¢ sesja zdjeciowa, tworzenie kontentu na social media

Walidacja

Warunki organizacyjne: godzina zaje¢ jest rdwnoznaczna z godzing dydaktyczna tj. 45 min., w trakcie jednego dnia szkoleniowego zajeé¢
przewidziano dwie przerwy, 1 x 15 min., 1x60 min. W przypadku wystagpienia dodatkowych przerw czas trwania szkolenia zostanie
wydtuzony o czas dodatkowych przerw. W przypadku koniecznosci zrobienia wczes$niejszej przerwy czas przerwy gtéwnej zostanie
skrécony o czas trwania wczesniejszej przerwy. Przewidziane przerwy nie sg wliczone w czas ustugi. Ustuga jest realizowana
stacjonarnie. Lokal wyposazony w sprzet, narzedzia i kosmetyki niezbedne do przeprowadzenia szkolenia. Uczestnicy pracuja
samodzielnie na stanowiskach pracy, na zywych modelach. Na potrzeby szkolenia instruktor potrzebuje 4 modeli. W czesci praktycznej
szkolenia instruktor pozostaje do dyspozycji uczestnikéw. Kazdy z uczestnikéw powinien mie¢ mozliwos¢ wykonania co najmniej dwéch
fryzur, wedtug wtasnych preferencji. Modeli zapewnia organizator szkolenia. W ramach szkolenia przewidziano walidacje. Walidator
bedzie obecny na szkoleniu co najmniej Th kazdego dnia, a dodatkowo w drugim dniu w zaplanowanym czasie podsumuje walidacje. Po
zakoniczonym szkoleniu uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o zakofczeniu szkolenia. Koszt szkolenia nie zawiera kosztéw dojazdu,
zakwaterowania, wyzywienia, srodkéw trwatych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . . . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Modut |

Zajecia

teoretyczne Ewa Rosa 11-01-2026 10:00 11:00 01:00
tworzenie

objetosci



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Modut Il

Zajecia

teoretyczne Ewa Rosa
pokaz wykonania

fryzur 3d

Modut I

Zajecia

praktyczne Ewa Rosa
tworzenie fryzur

3d

Modut IV
Zajecia
teoretyczne
omowienie
French Twist/
banan

Ewa Rosa

Modut V

pokaz wykonania
fryzur French
Twist/ banan

Ewa Rosa

Modut VI
Zajecia
praktyczne
wykonywanie
fryzur French
Twist/ banan

Ewa Rosa

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
11-01-2026 11:15
11-01-2026 14:00
12-01-2026 10:00
12-01-2026 11:15
12-01-2026 14:00
12-01-2026 17:45

Cena

4900,00 PLN

4900,00 PLN

272,22 PLN

272,22 PLN

Godzina
zakonczenia

13:00

18:00

11:00

13:00

17:45

18:00

Liczba godzin

01:45

04:00

01:00

01:45

03:45

00:15



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Ewa Rosa

‘ ' Ewa Rosa od 15 lat prowadzi wtasny salon fryzjerski. Jestem do$wiadczong fryzjerka, stylistka
fryzur oraz szkoleniowcem, ktory od lat rozwija swoje kompetencje i dzieli sie wiedzg z innymi. W
2021 roku uzyskata tytut mistrza fryzjerstwa oraz legitymacje szkoleniowca Fryzjerstwa, ukoriczyta
potroczng szkote z tytutem Stylistka Fryzur. Swoje umiejetnosci doskonalita na licznych szkoleniach
organizowanych przez polskich i zagranicznych ekspertéw. Zrealizowata réwniez dwa projekty
pétroczne, w tym instruktorski pod kierunkiem Marceliny Rawki, ktére pozwolity mi rozwingé
kompetencje dydaktyczne i metodyczne. Aktywnie dziata w mediach spotecznosciowych, gdzie
dokumentuje postepy kursantek oraz dzieli sie wiedzg i inspiracjg w zakresie fryzjerstwa. Jest takze
wspotautorka ksigzki ,Magia Ustug Branzy Beauty", w ktérej opracowatam rozdziat poswiecony
podstawom stylizacji fryzur (pozycja dostepna w Empiku). Prowadzi szkolenia fryzjerskie, podczas
ktorych taczy czes¢ pokazowa z intensywna praktyka uczestnikéw. Ktadzie nacisk na indywidualne
podejscie, rozwdj umiejetnosci od podstaw oraz budowanie pewnosci w pracy z klientem.
Przeprowadzita co najmniej 300h szkoleniowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe w formie skryptu.

Warunki uczestnictwa

Chetny do udziatu w szkoleniu :
1. Przesyta zgtoszenie na mail info@wbs.net.pl
2. Wypetnia potrzebng dokumentacje u wybranego Operatora

3. Po otrzymaniu decyzji o refundacji oraz podpisaniu uméw z Operatorem i firma szkoleniowa otrzymuje ID wsparcia i zapisuje sie na
szkolenie w BUR

4. Wptaca zaliczke za szkolenie, odbywa szkolenie, wypetnia dokumentacje szkoleniowg oraz ankiete w BUR.

5. Rozlicza sie za szkolenie oraz przygotowuje dokumentacje rozliczeniowg do refundacji, ktérg sktada do operatora.

Informacje dodatkowe

Ustuga szkoleniowa (nie dotyczy doradztwa) jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiebiorstwo zwolnione jest z podatku
VAT lub dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%. Ustuga jest
realizowana stacjonarnie. Lokal nie jest dostosowany do oséb niepetnosprawnych. Koszt szkolenia nie zawiera kosztéw dojazdu,
zakwaterowania, wyzywienia, $srodkéw trwatych.

Adres

ul. Browarna 23/6



21-400 tukow

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ANITA CYGLICKA

- E-mail info@wbs.net.pl

Telefon (+48) 661919 361



