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CENTRUM JEZYKOWE

PROGRES

Centrum
Szkoleniowe
Progres Jagora i
Nordynski Spotka
Jawna

Yk ok K ke 45/5
999 ocen

Kurs jezyka niemieckiego online na 3 400,00 PLN brutto
poziomie A2+ - 34 godzin(34 x45min.) - 3400,00 PLN netto
forma zdalna w czasie rzeczywistym * 100,00 PLN brutto/h
MODUL 2 ; projekt EBON 100,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/09/30/11855/3045140

© zdalna w czasie rzeczywistym
& Ustuga szkoleniowa

© 34h

£ 15.12.2025 do 24.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Niemiecki
Szkolenie jest skierowane do os6b dorostych, ktére w zakresie swojego

Grupa docelowa ustugi rozwoju zawodowego potrzebujg podniesé kompetencje znajomosci
jezyka obcego.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi 34

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jezykowego (jezyk niemiecki) jest wyksztatcenie kompetencji jezykowych uczestnikow,
umozliwiajgcych wykorzystanie jezyka w zakresie czytania, stuchania oraz prostego porozumiewanie sie w codziennych
sytuacjach na poziomie A2+ zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Prowadzi proste rozmowy na
réznorodne tematy.

Rozumie proste teksty réznorodne
pisemne i ustyszane

Stosuje adekwatne struktury
gramatyczno-leksykalne.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Prowadzi proste rozmowy z uzyciem
podstawowej leksyki i struktur
charakterystycznych dla jezyka na
poziomie A2+, w prosty sposob
przedstawia argumenty, negocjuje i
wyraza opinie.

Czyta i analizuje proste teksty, rozumie i
w prosty sposéb interpretuje materiaty
pisemne i ze stuchu o réznorodne;j
tresci.

Uzywa podstawowych struktur
jezykowych witasciwych dla tego
poziomu, kontroluje zastosowanie
zasad podstawowych gramatycznych.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad ustrukturyzowany

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Zycie codzienne

¢ Opisywanie dnia powszedniego i weekendu
e Zakupy — w sklepie, na targu
e Jedzenie i picie — zamawianie w restauracji

Praca i zawody

e Miejsca pracy i zawody
e Obowigzki w pracy



¢ Pisanie prostego CV i e-maila formalnego
Czas wolny i zainteresowania

e Hobby, sport, kino, muzyka
¢ Planowanie czasu wolnego

Podréze i wakacje

¢ Rezerwowanie noclegu, pytanie o droge
e Opowiadanie o podrozy i planach urlopowych

Zdrowie

e Wizyta u lekarza, opisywanie objawow
e Styl zycia i zdrowe nawyki

Rodzina i relacje

¢ Opisywanie cztonkdw rodziny
¢ Relacje miedzyludzkie — znajomi, sgsiedzi

Zycie w miescie

e Transport publiczny

GRAMATYKA - ROZSZERZENIE | UTRWALENIE

e Czasowniki modalne w czasie przesztym (np. konnte, musste)

¢ Czas przeszly Préteritum (dla czasownikéw modalnych i "sein’, "haben")

e Perfekt — utrwalenie i rozszerzenie

e Odmiana przymiotnikdéw z rodzajnikiem okreslonym, nieokre$lonym i bez rodzajnika
¢ Zdania wspotrzednie ztozone (denn, aber, oder, und, sondern)

e Zdania podrzednie ztozone (weil, dass, wenn, obwohl, damit)

e Przyimki z celownikiem i biernikiem

e Zaimki dzierzawcze (mein, dein, sein, ihr, unser, euer)

¢ Tryb rozkazujgcy (du/ihr/Sie)

* Pordéwnania (gréBer als, am gréBten)

SLOWNICTWO - TEMATYCZNE ROZSZERZENIE

e Liczby, godziny, daty

« Srodki transportu

e Codzienne czynnosci

¢ Produkty spozywcze, ubrania

e Cechy charakteru i wygladu

¢ Zwroty idiomatyczne i potoczne (proste)

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 18



Przedmiot / temat
zajec

Niemiecki

Stabo
zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

Niemiecki

Stabo
zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

Niemiecki

Stabo
zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

Niemiecki

Stabo
zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

Niemiecki

Stabo
zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

Niemiecki

Stabo
zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

Prowadzacy

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Data realizacji
zajeé

15-12-2025

18-12-2025

22-12-2025

29-12-2025

05-01-2026

08-01-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Niemiecki

Stabo
zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

Niemiecki

Stabo
zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

Niemiecki

Stabo
zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

Niemiecki

Stabo
zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

Niemiecki

Stabo
zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

Niemiecki
Stabo

zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

Prowadzacy

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Data realizacji
zajeé

12-01-2026

15-01-2026

19-01-2026

22-01-2026

26-01-2026

29-01-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

12:00

Godzina
zakonczenia

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

13:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajet

Niemiecki

Stabo
zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

Niemiecki

Stabo
zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

Niemiecki

Stabo
zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

Niemiecki

Stabo
zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

Niemiecki

Stabo
zaawansowany
(A2+) Niemiecki
indywidualny A2+
zdalne w czasie
rzeczywistym

walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Katarzyna Bur
Kowalska

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

02-02-2026 12:00
05-02-2026 12:00
09-02-2026 12:00
12-02-2026 12:00
16-02-2026 12:00
19-02-2026 12:00

Cena

3400,00 PLN

Godzina
zakonczenia

13:30

13:30

13:30

13:30

13:00

12:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:00

00:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Katarzyna Bur Kowalska

‘ ' Jestem lektorkg jezyka obcego, zajmuje sie nauczaniem od 2015 roku po dzis dzien. Ukofnczytam
studia filologiczne i stale rozwijam swoje umiejetnosci poprzez udziat w szkoleniach metodycznych.
Moja praktyka nauczycielska obejmuje wszystkie poziomy zaawansowania, od A1 do C2, i prowadze
zaréwno zajecia indywidualne, grupowe, jak i firmowe. Specjalizuje sie w prowadzeniu réznorodnych
typow kursow, w tym ogdlnych, konwersacyjnych oraz branzowych. Moje doswiadczenie obejmuje
przeprowadzenie okoto 6500 godzin zajeé, ktdre zostaty bardzo dobrze ocenione przez moich
ucznidw, interesujg mnie nowinki metodyczne i techniczne, ktére lubie wprowadzaé na moich
lekcjach. Zapraszam.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Przed rozpoczeciem kursu uczestnik rozwigzuje test poziomujacy z wyjatkiem poziomu poczatkujgcego.
Zapewniamy podstawowe materiaty szkoleniowe.

Za godzine zaje¢ przyjmuje sie 45 minut.

Kazdy Uczestnik po zakonczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie.

Na zakonczenie kursu uczestnik przystepuje do walidacji (egzaminu wewnetrznego przeprowadzanego przez niezaleznego
egzaminatora).

Warunki uczestnictwa

Znajomos¢ jezyka niemieckiego na poziomie A1.

Dokonanie zapisu na ustuge oraz podpisanie umowy ze szkotg, a w przypadku zaje¢ online wyrazenie pisemnej zgody na nagrywanie
spotkan celem rozliczenia z Operatorem ustugi

Zawarcie umowy z Operatorem na rozliczanie szkolen.

Informacje dodatkowe

¢ Przed rozpoczeciem kursu uczestnik rozwigzuje test poziomujgcy z wyjatkiem poziomu poczatkujgcego.
e Zapewniamy podstawowe materiaty szkoleniowe.

e Za godzine zajec przyjmuje sie 45 minut.

e Kazdy Uczestnik po zakoniczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie.



¢ Na zakonczenie kursu uczestnik przystepuje do walidacji (egzaminu wewnetrznego przeprowadzanego przez niezaleznego
egzaminatora).

Warunki techniczne

okreslone warunki techniczne do udziatu w ustudze:

¢ rodzaj platformy — Teams lub podobne

e oprogramowanie — Windows / Mac OS X

e wymagania sprzetowe — PC lub laptop z dostepem do Internetu, kamerkg i mikrofonem
¢ predkos$¢ Internetu:

¢ minimalna szybkos¢ dla potgczen video 128 kb/s

e zalecana: 300 kb/s

Kontakt

h E-mail dorota.wisniewska@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189

DOROTA JAWORSKA



