Mozliwos$¢ dofinansowania

Stylistka paznokci - szkolenie z 3 500,00 PLN brutto
% egzaminem certyfikujgcym 3 500,00 PLN netto
I Numer ustugi 2025/09/29/173533/3042624 175,00 PLN brutto/h
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94 oceny 3 15.10.2025 do 16.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Rzeszow/ stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

175,00 PLN netto/h

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do 0séb, ktére chca zdoby¢ kwalifikacje do pracy w
gabinetach kosmetycznych na stanowisku stylistka paznokci, jak réwniez do
0s6b juz pracujacych w branzy ustug kosmetycznych, ktére chcag podniesé
swoje kwalifikacje zawodowe z zakresu kosmetyki upiekszajacej, tj.stylizacja
paznokei.

14-10-2025

stacjonarna

20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga przygotowuje do profesjonalnego, samodzielnego wykonywania zawodu STYLISTA PAZNOKCI.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedza dotyczaca
manicure, stylizacji zelowej i
hybrydowej

Wykonuje stylizacje hybrydowa

Kryteria weryfikacji

Wymienia zasady BHP obowigzujace w
salonie stylizacji paznokci

Rozréznia procesy dezynfekcji i
sterylizacji

Omawia budowe aparatu paznokcia
oraz choroby wystepujace w obrebie
skory dtoni i aparatu paznokcia

Wymienia i opisuje rodzaje frezéw oraz
narzedzia i sprzet uzywane do stylizacji

Opisuje preparaty oraz polimery
uzywane podczas stylizacji hybrydowej i
zelowej

Omawia techniki wykonywania
manicure oraz sposoéb pracy frezarka i
nozyczkami

Omawia kolejnos¢ aplikowania
preparatéw

Omawia btedy mozliwe do popetnienia
podczas wykonywania stylizacji
hybrydowej

Przygotowuje potrzebne narzedzia i
preparaty

Opracowuje skérki i przygotowuje
ptytke paznokcia

Aplikuje baze dostosowang do ptytki
paznokcia i rodzaju wykonywanej
stylizacji

Aplikuje kolor

Zabezpiecza stylizacje topem

Metoda walidacji

Debata swobodna

Debata swobodna

Debata swobodna

Debata swobodna

Debata swobodna

Debata swobodna

Debata swobodna

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Wykonuje stylizacje zelowa w ksztatcie
Migdat i Kwadrat

Pracuje samodzielnie

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Omawia budowe przedtuzanego
paznokcia w ksztatcie Migdat i Kwadrat

Wymienia btedy mozliwe do popetnienia
podczas wykonywania stylizacji zelowej

Przygotowuje potrzebne narzedzia i
preparaty

Opracowuje skorki i przygotowuje
ptytke paznokcia

Odpowiednio docina i podktada
szablony

Aplikuje produkty stosowane w
stylizacji zelowej

Opracowuije stylizacje w ksztatt
migdat/kwadrat

Wykancza stylizacje

Poréwnuje swoje umiejetnosci, wiedze i
osiagnigcia z wyznaczonymi celami, aby
ocenié postepy

Podejmuje dziatania z obszarami do
poprawy

Metoda walidacji

Debata swobodna

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

innych przepiséw prawa

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy



Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC CERTYFIKACJA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nie
Nazwa Podmiotu certyfikujacego ICVC CERTYFIKACJA SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osob pracujgcych w zawodzie stylisty paznokci, ktére pragng podnies¢ swoje umiejetnosci, a takze dla
0s0b, ktére dopiero zamierzajg rozpocza¢ kariere w tej branzy. Kurs ma charakter zaawansowany, a jego celem jest pogtebienie wiedzy
oraz doskonalenie praktycznych umiejetnosci w stylizacji paznokci.

Szczegoty szkolenia:

1. Cel kursu: Szkolenie skierowane jest do osdb, ktére chca rozwija¢ swoje umiejetnosci w zakresie stylizacji paznokci, zaréwno tych,
ktérzy juz pracujg w zawodzie, jak i tych, ktérzy dopiero planujg podja¢ taka prace.

2. Program: Kurs obejmuje zaréwno czes¢ teoretyczng, jak i praktyczng. Uczestnicy beda sie uczy¢ o technikach stylizacji paznokci,
pracy z réznymi materiatami (zele, hybrydy), obstudze profesjonalnego sprzetu oraz innych istotnych aspektach pracy stylisty
paznokci.

3. Materialy edukacyjne: Uczestnicy otrzymajg kompletng dokumentacje w postaci skryptow oraz prezentacji opracowanych przez
prowadzagcego. Dodatkowo, kazdy z uczestnikéw bedzie sporzadzat wtasne notatki podczas zaje¢ praktycznych.

4. Sprzet i stanowiska pracy: Sala jest wyposazona we wszystkie niezbedne akcesoria oraz sprzet, ktéry umozliwia zaréwno nauke
teoretyczng, jak i praktyczne wykonanie stylizacji. Kazdy uczestnik ma zapewnione swoje stanowisko pracy z petnym wyposazeniem
(lampy, frezarki, kosmetyki, akcesoria do paznokci).

5. Liczba uczestnikéw: Kurs odbywa sie w kameralnych grupach, liczacych maksymalnie 8 oséb, co umozliwia indywidualne podejscie
do kazdego uczestnika.

Czas trwania kursu:

¢ Czas szkolenia: Kurs trwa 20 godzin szkoleniowych, co odpowiada 15 godziny zegarowej. Jedna godzina szkoleniowa wynosi 45
minut.
e Przerwy: W trakcie dnia przewidziane sg dwie 15-minutowe przerwy, ktére nie sg wliczane w czas trwania szkolenia.

Walidacja:
Walidacja umiejetnosci uczestnikéw, czyli ocena postepow, jest czescig kursu, jednak wlicza sie w ogélny czas trwania szkolenia.

Szkolenie oferuje kompleksowg edukacje, taczac teorie z praktyka, co pozwala uczestnikom na zdobycie
niezbednych umiejetnosci w pracy stylisty paznokci w komfortowych i profesjonalnych warunkach.

Dzien 1: Manicure hybrydowy
Czesc¢ teoretyczna:

e Zasady higieny pracy w salonie manicure.

» Dezynfekcja i sterylizacja narzedzi (produkty oraz urzadzenia).
¢ Produkty do wykonania manicure hybrydowego.

¢ Budowa naturalnego paznokcia.

e Przeciwwskazania do wykonania manicure hybrydowego.

e Omodwienie najczestszych schorzen aparatu paznokciowego.

Czes¢é praktyczna:



 Praca z frezarka: przygotowanie skorek i ptytki paznokcia (szybko, profesjonalnie i bezpiecznie).
e Opracowanie i wyciecie skorek cgzkami.

* Przygotowanie ptytki paznokcia do zabiegu (dobér ksztattu paznokcia).

¢ Aplikacja baz i nadbudowa niedoskonatosci naturalnej ptytki.

¢ Aplikacja koloru ,do skérek” przy pomocy dodatkowego pedzelka.

¢ Aplikacja TOP-u zgodnie z linig $wiatta.

¢ Prawidtowe usuwanie lakieru hybrydowego.

Podsumowanie dnia:

e Omdwienie réznych technik manicure hybrydowego i ich dopasowanie do konkretnego przypadku.
e Kazdy uczestnik otrzymuje materiaty teoretyczne.

Dzien 2: Przedtuzanie paznokci zelowych

Czesc¢ teoretyczna:

e Zasady higieny pracy stylistki.

¢ Budowa paznokci oraz przeciwwskazania do wykonania stylizacji zelowej.
e Dezynfekcja i sterylizacja narzedzi.

¢ Produkty do wykonania przedtuzania paznokci zelowych.

Czes¢ praktyczna:

* Przygotowanie ptytki paznokcia do przedtuzenia (praca z frezarkg).

¢ Techniki idealnego podktadania i przycinania szablonéw do przedtuzania paznokci.
¢ Aplikacja zeli réznymi metodami: rzadkie, geste, galaretka, tixo.

e Budowa migdata i owalnego ksztattu.

e Techniki pitowania paznokci.

¢ Aplikacja lakieru hybrydowego pod skérki oraz topu zgodnie z linig Swiatta.

¢ Prawidtowe usuniecie masy zelowe;j.

Podsumowanie dnia:

e Omodwienie réznych technik przedtuzania paznokci i ich zastosowanie w praktyce.
e Kazdy uczestnik otrzymuje materiaty teoretyczne.

WALIDACJA

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
L, Prowadzacy L, . B} .
zajeé zaje¢ rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN

Liczba godzin



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 170,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 170,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 170,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 170,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Katarzyna Nykiel

‘ ' Katarzyna Nykiel niezwykle utalentowana i doswiadczona instruktorka stylizacji paznokci, ktéra
posiada 13-letnie doswiadczenie w tej branzy. Nie tylko prowadzi swéj wiasny salon kosmetyczny,
ale réwniez stworzyta centrum szkoleniowe, w ktérym z sukcesem przekazuje swojg wiedze i
umiejetnosci.
Jej autorski program szkoleniowy jest efektywnym narzedziem, dzieki ktéremu jej kursantki
zdobywajg niezbedng wiedze i kompetencje, co pozwala im odnosi¢ sukcesy i prowadzi¢ wtasne,
preznie dziatajgce salony kosmetyczne. Co wiecej, nieustannie dgzy do rozwoju, stale podnoszac
swoje umiejetnosci i doskonalgc oferte edukacyjng, co czyni jg ekspertem w swojej dziedzinie. Jej
zaangazowanie, pasja oraz dgzenie do perfekcji w kazdym detalu sprawiajg, ze jest idealnym
mentorem dla przysztych stylistek paznokci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma materiaty szkoleniowe niezbedne do realizacji zaje¢ zaréwno czesci teoretycznej, jak i czesci praktyczne;.

Materiatami szkoleniowymi, jakie otrzyma uczestnik podczas realizacji ustugi beda skrypty szkoleniowe i prezentacje przygotowane przez
prowadzacego oraz wtasnoreczne notatki sporzadzone przez uczestnikéw na podstawie obserwacji prowadzonych w trakcie zajeé praktycznych.

1 godzina szkoleniowa = 45 min

tzn. 20 godziny szkoleniowe (zgodnie z parametrami niniejszej karty ustugi szkoleniowej) = 15 godzin zegarowych (zgodnie z sekcja
"harmonogram")



Adres

ul. Szlachecka 1
35-213 Rzeszow

woj. podkarpackie

Rzeszéw 35-213 ul. Szlachecka 1

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail patryk-rze@wp.pl

Telefon (+48) 791 055 568

Patryk Witkowski



