Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Stylistka rzes 2 400,00 PLN brutto

. Numer ustugi 2025/09/29/7356/3040546 2400,00 PLN netto
ZDZ DOSKONALENIA 100,00 PLN brutto/h

ZAWODOWEGO

w PRZEMYSLU 100,00 PLN netto/h

Zaktad
Doskonalenia

Zawodowego w © Przemysl / stacjonarna

Przemysiu & Ustuga szkoleniowa

* A kkk 48/5 (D) oap
819 ocen £ 26.01.2026 do 31.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

¢ Osoby majgce podstawowe umiejetnosci z zakresu stylizacji rzes, ktére
chca zdoby¢ umiejetnosci w zakresie ekologicznych zabiegéw
kosmetycznych stosowanych w zabiegach stylizacji rzes 1:1
Grupa docelowa ustugi * Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki
paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes, ktére chcg wdrozy¢ do
swojej codziennej pracy w gabinecie kosmetycznym ekologiczne praktyki
w zabiegach przedtuzania rzes metoda 1:1

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 5

Data zakonczenia rekrutacji 25-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 24

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR (MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikdw szkolenia Kompleksowa stylizacja rzes - szkolenie do pracy w salonie
kosmetycznym jako stylistka rzes. Uczestnik dowie sig jak wykonywa¢ stylizacje rzes 1:1, tworzy¢ idealne kepki rzes, jak



dobiera¢ odpowiednie grubosci i skrety rzes. Ukoriczenie szkolenia skutkuje réwniez zbudowaniem kompetenciji pod
katem ksztattowania $ciezki swojej kariery i samodzielnego umiejscowienia sie na tynku ustug.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Postuguje sie wiedzg z zakresu
bezpieczenstwa i higieny pracy

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
produktéw do stylizacji i analizy urody
klientki

Wykonuje stylizacje rzes 1:1

Ksztattuje wtasny rozwoj

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

- charakteryzuje przepisy BHP

- charakteryzuje i przygotowuje miejsce
pracy

-charakteryzuje przeciwskazania do
wykonania zabiegu stylizacji rzes
-charakteryzuje okolicznosci
wplywajace na aplikacje

- charakteryzuje anatomie rzes
-charakteryzuje terminy zwigzane ze
stylizacja rzes

-charakteryzuje parametry rzes
-charakteryzuje produkty niezbedne do
wykonania aplikacji rzes
-charakteryzuje czynniki determinujace
przebieg i trwato$¢ stylizacji

-analizuje twarz i budowe oczu

-analizuje twarz i budowe oczu i
dobiera odpowiedni efektow i rodzaj
rzes

-przygotowuje rzesy naturalne do
aplikaciji

-wykonuje lifting gérnej powieki
-wykonuje stylizacje 1:1 pod okiem
Instruktora

* pracuje z klientami tak, aby czuli sie
komfortowo

« zarzadza czasem swojej pracy (
przyspiesza tempo pracy)

* rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej

+ Swiadomie rozszerza zakres
wykonywanych ustug

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréow)?



TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajgcych uzyskanie
Podmiotow kwalifikacji, w tym w zawodzie
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Podmiot prowadzacy walidacje jest

. Nie
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Stylistka rzes, potwierdza wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne oséb pracujgcych w gabinetach kosmetycznych, stylizacji rzes, strefach
Beauty, SPA i Wellnes.

Ramowy program kursu:

Umiejetnos¢ organizacji pracy na stanowisku Stylista Rzes

Znajomos¢ zasad, funkcjonowania i organizacji pracy salonu kosmetycznego
Wiedza z zakresu budowy oka i wtosa

Znajomos¢ zasad dezynfekcji oraz preparatéw jakie nalezy stosowaé
Umiejetnos¢ doboru odpowiedniego ksztattu i grubosci rzesy

Umiejetnosc¢ doboru odpowiedniej metody stylizacji rzes

Wiedza z zakresu pielegnacji rzes

Umiejetnos¢ wykonania stylizacji rzes réznymi metodami 1:1, 2d, 3d
Umiejetnosci manualne i artystyczne

Umiejetne postugiwanie sie narzedziami do stylizacji rzes, m.in. pesetg, szczoteczka
Umiejetnos¢ odnowy — uzupetnienia stylizowanych rzes

Wysokie standardy pracy z klientem

Umiejetne zarzadzanie sobg w czasie

Liczba os6b w grupie:

- na zajeciach teoretycznych do 5 os6b, mozna zwigkszy¢ zapewniajgc odpowiednio duzg sale spetniajgca wtasciwe warunki dla
uczestnikéw,

- na zajeciach praktycznych do 5 oséb na dang jednostke lekcyjng na jednego instruktora.

Szkolenie przeprowadzone zostanie w wymiarze 24 godzin dydaktycznych, gdzie 1 godzina dydaktyczna wynosi 45 minut. Szkolenie
bedzie prowadzone w formie zajgc¢ teoretycznych i zaje¢ praktycznych.



W czas szkolenia nie sg wliczone przerwy. W czasie kursu wliczone sa: po dwéch godzinach dydaktycznych przerwa 15 minut, po 4 godzinach
dydaktycznych przerwa 15 minut, po 6 godzinach dydaktycznych przerwa 45 minut, po 8 godzinach dydaktycznych przerwa 15 minut

Po zakonczonych ¢wiczeniach bedzie sprawdzana wiedza uczestnika kursu na podstawie testu wiedzy jednokrotnego wyboru oraz opisywane
beda w raportach instruktoréw po ¢wiczeniach okresowe podsumowania postepow uczestnikéw kursu.

Egzamin jest egzaminem pisemnym, przygotowanym w formie testu. Arkusz egzaminacyjny zawiera 16 pytan. Sa to pytania zamkniete,
jednorazowego wyboru.

Warunkiem zaliczenia testu i uzyskania kwalifikacji jest uzyskanie wyniku co najmniej 75% (12 poprawnych odpowiedzi).

Czas trwania Egzaminu: 30 minut zegarowych.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty edukacyjne dla Uczestnikow:
- materiaty w formie wydrukéw prezentaciji,
- notatnik, dtugopis,

- przyktadowe pytania egzaminacyjne w formie wydrukéw oraz on-line.

Warunki uczestnictwa

- zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do podjecia nauki zawodu
- ukoniczone 18 lat

- wyksztatcenie podstawowe, gimnazjalne

Adres

wyb. Wybrzeze Prezydenta W. Wilsona 12
37-700 Przemysil
woj. podkarpackie

Sala szkoleniowa z petnym wyposazeniem

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e Obiekt spetnia wszystkie wymagania higieniczno-sanitarne.

Kontakt

ﬁ E-mail kursy@zdz-przemysl.com

Telefon (+48) 166 782 404

Adela Prachowska



