Mozliwos$¢ dofinansowania

Miogopedia - kurs praktycznej terapii 1 750,00 PLN
miofunkcjonalnej 1750,00 PLN
Numer ustugi 2025/09/28/153628/3039706 87,50 PLN

87,50 PLN

"LOGOLANDIA’ © Wieliszew / stacjonarna

Monika Witasik & Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 50/5 @ 20h
4 oceny B 06.12.2025 do 07.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Logopedia

Kurs skierowany do fizjoterapeutéw, logopedéw, neurologopedéw,
lekarzy stomatologéw, ortodontdw, terapeutéw integracji sensorycznej,
ktorzy pragng rozwija¢ swoje umiejetnosci w prowadzeniu terapii

miofunkcjonalnej

brutto
netto
brutto/h
netto/h

Ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikéw projektow: Kierunek-

Grupa docelowa ustugi

Rozwo¢j, Regionalny Fundusz Szkoleniowy II, Matopolski pocigg do

kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z EURESem, dla firm w

okresowych trudnosciach (SWO)

0d uczestnikow wymagane jest posiadanie ogélnej wiedzy o logopedii i

pracy z pacjentem

Minimalna liczba uczestnikéw 5

Maksymalna liczba uczestnikow 30

Data zakonczenia rekrutacji 05-12-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie "Miogopededia- kurs praktycznej terapii miofunkcjonalnej" przygotowuje do samodzielnego prowadzenia
terapii miofunkcjonalnej z pacjentem logopedycznym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik definiuje i orientuje sie w
terapii miofunkcjonalnej z pacjentem
logopedycznym

Kryteria weryfikacji

Definiuje miogopedie oraz orientuje sie
w anatomii narzadu zucia

Wyszczegélnia funkcje biologiczne
pacjenta w obrebie narzadu zucia

Orientuje sie w fizjologii i patologii
oddychania pacjenta oraz skutecznie
przeprowadza diagnoze i dobiera
techniki terapeutyczne

Orientuje sie w fizjologii i patologii
potykania (w fazie ustnej) oraz
skutecznie przeprowadza diagnoze i
dobiera techniki terapeutyczne

Orientuje sie w fizjologii i patologii Zycia
oraz skutecznie przeprowadza diagnoze
i dobiera techniki terapeutyczne

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna



Efekty uczenia sie

Uczestnik stosuje miogopedie w pracy z
pacjentem logopedycznym

Uczestnik poprawnie diagnozuje
dolegliwosci / choroby pacjenta oraz
dobiera proces terapii

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Orientuje sie w ankyloglosji oraz jej
przebiegu funkcji prymarnych i
kompensac;ji

Diagnozuje ankyloglosje, z
uwzglednieniem préb diagnostycznych,
analizy postawy ciata, okluzji oraz
zaburzen funkcji stawéw skroniowo-
zuchwowych

Analizuje wyniki z diagnozy oraz
przygotowuje pacjenta do wykonania
zabiegu

Planuje opieke pozabiegowa, z
uwzglednieniem szerokiej wspotpracy
wielospecjalistycznej

Skutecznie prowadzi wywiad z
pacjentem lub osoba do tego
upowazniong (np. rodzicem,
opiekunem) pod katem zastosowania
terapii miofunkcjonalnej

Komunikuje pacjentowi (oraz jego
rodzicowi/ opiekunowi) ewentualny plan
terapii miofunkcjonalnej

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna

Debata swobodna

Debata swobodna

Debata swobodna

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Ustuga przygotowuje Uczestnikéw kursu w kompetencje do samodzielnego prowadzenia terapii miofunkcjonalnej z pacjentem
logopedycznym. Skierowana jest do fizjoterapeutéw, logopedéw, neurologopeddw, lekarzy stomatologéw, ortodontéw, terapeutdéw
integracji sensorycznej, ktérzy pragng rozwija¢ swoje umiejetnosci w prowadzeniu terapii miofunkcjonalnej.

Ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikdw projektow: Kierunek-Rozwdj, Regionalny Fundusz Szkoleniowy I, Matopolski pocigg do
kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z EURESem, dla firm w okresowych trudnosciach (SWO)

0d uczestnikdw wymagane jest posiadanie ogdlnej wiedzy o logopedii i pracy z pacjentem

Program kursu:

Dzien 1:

1.

Funkcje biologiczne w obrebie narzadu zucia - teoria:

Anatomia narzadu zucia
Narzad zucia a postawa ciata i napiecie miesniowe

. Oddychanie - teoria i praktyka:

Fizjologia oddychania
Patologie oddychania
Diagnoza oddychania
Techniki terapeutyczne

. Potykanie (faza ustna) - teoria i praktyka:

Fizjologia potykania
Patologie potykania
Diagnoza potykania
Techniki terapeutyczne w terapii nienormatywnego przebiegu funkcji potykania

. Zucie - teoria i praktyka:

Fizjologia zucia
Patologie zucia
Diagnoza zucia
Techniki terapeutyczne

Dzien 2

. Czes¢ teoretyczna:

Anatomia narzadu zucia

Ankyloglosja - klasyfikacje, metody badania

Przebieg funkcji prymarnych w przypadku ankyloglosji
Ankyloglosja i kompensacje

. Czes¢ praktyczna - Diagnoza ankyloglosji:

Préby diagnostyczne

Ocena postawy ciata

Okluzja

Zaburzenia funkcji stawdw skroniowo-zuchwowych
Analiza wynikéw

Przygotowanie pacjenta do zabiegu: od zwarcia warg i stabilizacji zuchwy po pozycje spoczynkowe

Opieka pozabiegowa
Wspotpraca wielospecjalistyczna

. Studia przypadkéw - praktyka:

Ocena miofunkcjonalna
Korekta wedzidetka jezyka
Gojenie dzien po dniu



1. Walidacja wiedzy i umiejetnosci - debata swobodna, test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych

Walidacja prowadzona w formie testu teoretycznego, obserwacji w warunkach symulowanych oraz debaty swobodnej przez inng osobe
niz prowadzacy, na koniec procesu ksztatcenia.

Test teoretyczny: Walidator rozda i zbierze testy. Nastepnie po ich wypetnieniu oméwi prawidtowe odpowiedzi. Zaliczenie testu -
minimum 70% poprawnych odpowiedzi.

Debata swobodna i obserwacja w warunkach symulowanych: uczestnicy zobowigzani bedg do udzielania odpowiedzi na zadawane
pytania uzupetniajgce podczas wykonywania konkretnych czynnosci - polecenia do wykonania zadaje walidator, a w trakcie zadaje
pytania uzupetniajagce.

Zaliczenie obserwacji w warunkach symulowanych - wykonanie poprawnie minimum 4 polecen
Zaliczenie debaty swobodnej - poprawne rozumienie i opis wykonywanych czynnosci minimum dla 4 polecen

Walidator nie bierze udziatu w procesie ksztatcenia. Walidator jest wigczony dopiero w procesie walidacji, ktérg samodzielnie
przeprowadza w sposéb stacjonarny z uczestnikami. Zachowana zostata rozdzielno$é funkcji.

Ustuga prowadzona bedzie z wykorzystaniem metod aktywizujacych i interaktywnych: dyskusja, warsztaty, praca wtasna, praca na sobie
i w parach, pogadanka, ceasy indywidualne i grupowe, stymulacje.

W trakcie ustugi zaplanowane sg przerwy, ktére nie sg wliczone do procesu ksztatcenia (do czasu trwania i kosztu ustugi).
Walidacja wliczona jest do procesu ksztatcenia (czasu trwania i kosztu ustugi)

Liczba godzin teoretycznych: 6h i 30 min

Liczba godzin praktycznych: 12h i 30 min

Walidacja: 30 min

WAZNE! 1h = 45 min

Dla lepszego przyswojenia programu szkolenia Uczestnik powinien zapozna¢ sie z ogdlnodostepna literaturg przedmiotu w miogopedii

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 18

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Funkcje

biologiczne w mgr Aleksandra
. ., 06-12-2025 09:30 10:30 01:00
obrebie narzadu Rosinska

Zucia - teoria

Oddychanie - mgr Aleksandra 06-12-2025 10:30 12:00 01:30
teoria 30 min i Rosinska
praktyka 1h
mgr Aleksandra
Przerwa Rc?sir’]ska 06-12-2025 12:00 12:15 00:15
Alek
Oddychanie - mgr Aleksandra 06-12-2025 12:15 13:00 00:45

Rosinska
praktyka



Przedmiot / temat
zajet

Potykanie

(faza ustna) -
teoria 30 mini
praktyka 1h

Przerwa

Potykanie

(faza ustna) -
praktyka

Zucie -
teoria 30 mini 1h
i 15 min praktyka

Anatomia

narzadu zucia -
teoria

Ankyloglosja -
klasyfikacje,
metody badania -
teoria

Przebieg

funkgciji
prymarnych w
przypadku
ankyloglosiji -
teoria

Ankyloglosja i
kompensacje -
teoria

IEPEE) Przerwa

Diagnoza

ankyloglosiji -
praktyka

Przerwa

Diagnoza
ankyloglosiji -
praktyka

Prowadzacy

mgr Aleksandra
Rosinska

mgr Aleksandra
Rosinska

mgr Aleksandra
Rosinska

mgr Aleksandra
Rosinska

mgr Aleksandra
Rosinska

mgr Aleksandra
Rosinska

mgr Aleksandra
Rosinska

mgr Aleksandra
Rosinska

mgr Aleksandra
Rosinska

mgr Aleksandra
Rosinska

mgr Aleksandra
Rosinska

mgr Aleksandra
Rosinska

Data realizacji

zajeé

06-12-2025

06-12-2025

06-12-2025

06-12-2025

07-12-2025

07-12-2025

07-12-2025

07-12-2025

07-12-2025

07-12-2025

07-12-2025

07-12-2025

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:30

15:00

16:00

09:30

10:00

10:30

11:00

12:00

12:15

14:30

15:00

Godzina
zakonczenia

14:30

15:00

16:00

17:45

10:00

10:30

11:00

12:00

12:15

14:30

15:00

16:00

Liczba godzin

01:30

00:30

01:00

01:45

00:30

00:30

00:30

01:00

00:15

02:15

00:30

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

@D studia Aekeand

przypadkow - mgr Aleksandra 07-12-2025 16:00 17:15 01:15
Rosinska

praktyka

Walidacja

wiedzy i

umiejetnosci -

debata

swobodna, test - 07-12-2025 17:15 17:45 00:30
teoretyczny,

obserwacjaw

warunkach

symulowanych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1750,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1750,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 87,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 87,50 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o mgr Aleksandra Rosiriska

‘ ' Neurologopeda, terapeuta miofunkcjonalny. Specjalizuje sie w pracy z pacjentami z szeroko
rozumianymi zaburzeniami miofunkcjonalnymi (nienormatywne oralne pozycje spoczynkowe,
zaburzony przebieg funkcji biologicznych w obrebie narzadu zucia, TMD, bezdechy senne, chrapanie,
niezachowana kontrola saliwacyjna i in.) prowadzi terapie pacjentéw ortodontycznych,
ortognatycznych, laryngologicznych, foniatrycznych. Uczestniczka licznych szkolen w Polsce i
zagranica. Prowadzi szkolenia od wielu lat dla logopedow, fizjoterapeutdw, lekarzy z zakresu terapii
miofunkcjonalnej. Posiada doswiadczenie zawodowe w tym zakresie w ciggu ostatnich 5-ciu lat
wstecz przed terminem realizacji ustugi. Oredowniczka wspotpracy wielospecjalistycznej i
szerokiego spojrzenia na pacjenta i jego otoczenie. Posiada ponad 120h doswiadczenie trenerskie z



ww. zakresow w ciggu ostatnich 24 m-cy, liczone wstecz od daty rozpoczecia ustugi. Trenerka
posiada nieprzerwane i ciggte doswiadczenie zawodowe w branzy od co najmniej 3 lat

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na poczatku kursu Uczestnicy otrzymujg skrypt w wersji drukowanej, obejmujacy materiat dydaktyczny przygotowany dla danego kursu

Warunki uczestnictwa

Organizator zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wtasciwej dokumentacji, poswiadczajgcej posiadang wiedze
anatomiczna.

Wymagane jest zapoznanie sie i zaakceptowanie REGULAMINU ustug LOGOLANDIA na logolandia.com.pl
Obecnos¢ kazdego uczestnika potwierdzona zostanie wtasnorecznym podpisem ztozonym na liscie obecnosci
Wymagana obecno$¢ na poziomie co najmniej 80% oraz przystgpienie do procesu walidacji

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga z dofinansowaniem moze byé¢ poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i
wyrazajg na to zgode.

Dostawca ustugi zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajac potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami (w tym réwniez dla
0s6b ze szczegdlnymi potrzebami) zgodnie ze Standardami dostepnosci dla polityki spdjnosci 2021-2027. Uczestnik ze szczegdlnymi
potrzebami funkcjonalnymi z uwagi na swoje szczegdlne potrzeby, powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed rozpoczeciem
ustugi poinformowacé Organizatora o dodatkowyc

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT: par. 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dn. 20 grudnia 2013

Kurs nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w tym kosztéw zwigzanych z dojazdem na ustuge,
zakwaterowaniem lub wyzywieniem

Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwéj, WUP w Krakowie w ramach projektu "Matopolski pocigg do
kariery" oraz "Nowy start w Matopolsce z EURES"

Adres

ul. Koscielna 74
05-135 Wieliszew

woj. mazowieckie

Niepubliczny O$rodek Doskonalenia Nauczycieli Logoladnia

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Sala spetnia¢ bedzie bezpieczne i higieniczne warunki pracy



Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@logolandia.com.pl

Telefon (+48) 600 888 840

Monika Witasik



