
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

BYDGOSKI ZAKŁAD
DOSKONALENIA
ZAWODOWEGO
STOWARZYSZENIE
OŚWIATOWO-
TECHNICZNE

    4,5 / 5

13 ocen

Pierwsza pomoc przedmedyczna z
użyciem automatycznego defibrylatora
AED (Inowrocław)
Numer usługi 2025/09/26/169884/3036949

960,00 PLN brutto

960,00 PLN netto

120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h

 Inowrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 15.12.2025 do 15.12.2025

Kategoria Inne / Edukacja

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój

Grupa docelowa usługi

Kurs skierowany jest do pracowników zakładów pracy, instytucji oraz do
każdego, kto chce nauczyć się jak postępować w przypadku zagrożenia
zdrowia i życia.

Usługa adresowana jest również do uczestników projektu " Kierunek -
Rozwój".

Minimalna liczba uczestników 5

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 08-12-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w sytuacjach zagrożenia zdrowia i życia.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Aspekty prawne ratownictwa medycznego.

2. Bezpieczeństwo swoje oraz poszkodowanego.

3. Resuscytacja krążeniowo - oddechowa.

4. Wyposażenie apteczek medycznych.

5. Obsługa automatycznego defibrylatora AED.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia posługuje się
wiedzą z zakresu aspektów prawnych
ratownictwa medycznego, udzielania
pierwszej pomocy, postępowania przy
urazach, resuscytacji krążeniowo -
oddechowej, obsługuje automatyczny
defibrylator AED, omawia wyposażenie
apteczek medycznych oraz określa
zasady bezpieczeństwa swojego i
poszkodowanego.

wzywa pomoc,
określa parametry życiowe
poszkodowanego,
układa poszkodowanego w pozycji
bezpiecznej,
wykonuje czynności podtrzymujące
życie ,
obsługuje defibrylator AED

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



6. Postępowanie przy urazach.

7. Udzielanie pierwszej pomocy w zawale mięśnia sercowego, padaczce, udarze.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Radosław Manerowski

Doświadczenie zawodowe w realizacji szkoleń z zakresu pierwszej pomocy.
Dyplom ratownika medycznego.
20 lat stażu pracy w Pogotowiu Ratunkowym - SOR,
18 lat służby w Państwowej Straży Pożarnej.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

skrypt, notes, długopis.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 960,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 960,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN



Po zakończeniu usługi każdy uczestnik otrzyma zaświadczenie potwierdzające ukończenie szkolenia.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu "Kierunek - Rozwój"

Adres
ul. Jacewska 164

88-100 Inowrocław

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Agnieszka Barszczewska

E-mail okz-inowroclaw@bzdz.pl

Telefon (+48) 523 553 626


