Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs- Docker i Kubernetes — Budowanie i 3 100,00 PLN brutto
skalowanie aplikacji kontenerowych. 3100,00 PLN netto

NobleProg  numerustugi 2025/09/24/52766/3029706 147,62 PLN brutto/h
147,62 PLN netto/h

NOBLEPROG
POLSKA Spétka z
0.0

© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

Kk kKA 44/5 @ 21h
922 oceny B 10.12.2025 do 12.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Administracja IT i systemy komputerowe

Szkolenie skierowane jest do:

¢ Programistéw tworzacy aplikacje kontenerowe,
¢ Architektéw systemoéw projektujgcych systemy rozproszone,
¢ Inzynieréw wdrozen i DevOps zarzadzajacych obcigzeniami w skali,
¢ Specjalistéw technicznych ze znajomoscia podstaw Linuxa i sieci.
Grupa docelowa ustugi
Wymagania

* Znajomos$¢ pracy w wierszu polecen Linux
¢ Podstawowa wiedza o wirtualizacji

* Znajomos$c¢ podstaw sieci komputerowych
¢ Wiedza o dziataniu aplikacji webowych

Minimalna liczba uczestnikéw 5

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 09-12-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 21

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Po zakonczeniu szkolenia "Docker i Kubernetes — Budowanie i skalowanie aplikacji kontenerowych" uczestnik bedzie
potrafit instalowac i uruchamia¢ kontenery Dockera, budowac i zarzgdza¢ obrazami, wdrazac¢ aplikacje kontenerowe,
konfigurowac¢ klastry Docker i Kubernetes, zarzadzac¢ aplikacjami w srodowiskach Kubernetes oraz stosowac¢
mechanizmy zabezpieczania, skalowania i monitorowania klastréow w srodowisku produkcyjnym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

e e . X Uczestnik poréwnuje cechy konteneréw
Analizuje réznice miedzy kontenerami a

L. . i maszyn wirtualnych oraz wskazuje Test teoretyczny
maszynami wirtualnymi.

scenariusze ich zastosowania.

Uczestnik opisuje role klienta, demona,

Wyjasnia architekture Dockera i jej ) . . .
obrazéw, rejestru i konteneréow w Test teoretyczny

téwne komponenty.
g P y ekosystemie Dockera.

Uczestnik instaluje Dockera i uruchamia

pierwszy kontener Analiza dowodéw i deklaraciji

Konfiguruje srodowisko Dockera.

Uczestnik buduje obraz z Dockerfile,
uruchamia kontener, podtgcza wolumen Analiza dowodoéw i deklaraciji
i konfiguruje sie¢.

Tworzy i zarzadza kontenerami,
obrazami i wolumenami.

Uczestnik publikuje obraz w rejestrze i

Wdraza aplikacje kontenerowq z uruchamia aplikacje w srodowisku Analiza dowodéw i deklaraciji

wykorzystaniem Dockera.
kontenerowym.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Program szkolenia:

Dzien 1 — Podstawy Dockera

¢ Kontenery vs maszyny wirtualne

¢ Architektura Dockera: klient, daemon, obrazy, rejestr, kontenery

¢ Uruchamianie i zarzagdzanie kontenerami: obrazy, wolumeny, sieci
¢ Instalacja Dockera

¢ Korzystanie z rejestréow: publiczne vs prywatne

e Tworzenie i zarzadzanie Dockerfile

¢ Budowanie obrazéw i wdrazanie aplikacji

¢ Konfiguracja wolumendéw i sieci

Dzien 2 — Orkiestracja Kubernetes

¢ Architektura Kubernetes: pody, etykiety, kontrolery, ustugi, API
¢ Instalacja klastra Kubernetes

e Tworzenie podéw, wolumendw i wdrozen

e Odkrywanie i publikowanie ustug

e Wdrazanie aplikacji wielosktadnikowych

* Bezpieczenstwo w Kubernetes: uwierzytelnianie i autoryzacja
e Zaawansowane sieci

* Monitorowanie z Elasticsearch, Fluentd, Prometheus

Dzien 3 — Skalowanie i zaawansowana administracja

¢ Skalowanie klastréw: provisioning i sieci

¢ Budowa klastra o wysokiej dostepnosci

* Wdrazanie skalowalnych aplikacji: autoskalowanie, klastrowanie baz danych
¢ Aktualizacje i wydania aplikacji

* Rozwigzywanie problemdéw i dobre praktyki

Szkolenie ma charakter teoretyczny, z aspektami praktycznymi. W trakcie szkolenia uczestnicy nabeda kompetencje cyfrowe.

Ustuga jest realizowana zdalnie w czasie rzeczywistym, co oznacza, ze kazdy uczestnik w trakcie zaje¢ pracuje indywidualnie na swoim
komputerze.

Metody pracy: wyktady, dyskusje z uczestnikami, interaktywny chat za pomoca, ktérego beda przesytane linki do podstron i
omawianych tematow.

Przed szkoleniem uczestnicy bedg musieli wypetnié¢ pre-test.
ORGANIZACJA PRZERW | LICZBA GODZIN SZKOLENIA

e Szkolenie trwa 21 godzin zegarowych.
e W trakcie szkolenia w ciggu 1 dnia szkoleniowego przewiduje sie przerwy dostosowane do potrzeb uczestnikow.

WALIDACJA

Program konczy sie walidacjg w formie testu teoretycznego, ktéry weryfikuje osiggniecie wszystkich efektéw uczenia sie. Walidacja obejmuje
catos$¢ procesu, az do momentu uzyskania oceny efektéw uczenia sie.

Proces walidacji - test ma na celu ocene wiedzy i umiejetnosci uczestnikow, uwzgledniajac pytania zamkniete i otwarte. Test jest
pozniej oceniany przez walidatora. Walidator nie bedzie obecny na na szkoleniu. Oceni wszystko po zakorczeniu kursu na podstawie
testu koricowego. Uczestnicy po ocenie testu zostang poinformowani o wynikach testu. Ustugodawca zapewnia rozdzielnos$é funkgcji
pomiedzy trenerem a osoba odpowiedzialna za walidacje efektow uczenia sie.

Minimalny poziom kwalifikowalno$ci poprawnych odpowiedzi w tescie wiedzy wynosi 80%.

Po ukoniczeniu szkolenia wystawiane jest zaswiadczenie potwierdzajgce ukoniczenie szkolenia i osiggniecie efektéw ksztatcenia.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L, . , R Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3100,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 147,62 PLN
Koszt osobogodziny netto 147,62 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajag dostep do materiatéw online: slajdéw i éwiczen, ktére bedg przerabia¢ na szkoleniu.

Warunki uczestnictwa

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% -100 % (w zaleznos$ci od programu dofinansowania i podpisanej
umowy z Operatorem) zajec¢ ustugi rozwojowej.

¢ Niespetnienie powyzszych wymagan moze skutkowac brakiem dofinansowania.

* Harmonogram godzinowy szkolenia kazdorazowo dostosowywany jest do grupy szkoleniowej.

¢ Godziny realizacji poszczegélnych modutéw szkolenia moga ulec zmianie.

e Aby uzyskac certyfikat, uczestnik musi by¢ na min 80% zajec.

¢ W razie potrzeby szkolenie zostanie dostosowane do 0s6b z niepetnosprawnoscia.



Informacje dodatkowe

Informacje dodatkowe
Podstawa zwolnienia z VAT:
1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towardw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnieri - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi naleZy doliczyc¢ 23% VAT

Warunki techniczne

Do realizacji szkolen online korzystamy z platformy Zoom oraz DaDesktop. Kazdy uczestnik otrzymuje 2 dni przed szkoleniem link do platformy
internetowej (na wskazany adres mailowy), na ktérej znajdowac sie bedzie transmisja online. Uczestnictwo w streamingu nie wymaga zadnych,
specjalnych oprogramowarn: wystarczy, ze komputer jest podtgczony do Internetu (nalezy korzystac¢ z przegladarek: Google Chrome, Mozilla
Firefox lub Safari). Uczestnicy ogladajg i stuchajg na zywo tego, co dzieje sie w sali szkoleniowej oraz $ledzg tresci wyswietlane na komputerze
prowadzacego. Dodatkowo, wszyscy moga zadawacé pytania za posrednictwem chatu online. W przypadku mniejszych szkolen uczestnicy moga
przez mikrofon komunikowac sie z trenerem i innymi uczestnikami kursu. Do szkolenia potrzebna jest kamera.

Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji: Dwurdzeniowy
procesor Intel Core i5 2,5 GHz i wyzszy.

Minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowaé Uczestnik: pobieranie: 10 Mb/s, wysytanie: 5
Mb/s.

Niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatéw: Nie trzeba pobiera¢
oprogramowania. Aby wzigé¢ udziat w szkoleniu online potrzebny jest komputer, laptop, telefon lub tablet ze stabilnym internetem i bez blokad
firmowych.

Podczas szkolen online wykorzystujemy nastepujace funkcjonalnosci:

1) Praca w grupach (breakout rooms)

- trener moze podzieli¢ uczestnikéw automatycznie lub manualnie

- trener ustala czas trwania pracy w grupach

- pojawia sie krétki komunikat na ekranie uczestnika, ktéry informuje, ze gospodarz zaprasza do pokoju

- prowadzacy moze wysta¢ wiadomos$é do wszystkich pokoi jednoczesnie, np. z opisem zadania do wykonania.
2) Narzedzia dostepne podczas sesji w breakout rooms:

- tablica, mozliwo$¢ pisania majg wszyscy uczestnicy, efekt pracy mozna zapisac¢ i pokaza¢ w pokoju szkoleniowym, wszystkim uczestnikom
szkolenia

- pokazywanie ekranu, kazdy uczestnik moze udostepni¢ swdj ekran
- czat

- uzytkownik pracujacy w pokoju, moze w dowolnym momencie zaprosié¢ prowadzgcego do pokoju grupowego.

Kontakt

Sylwia Preisnar



O E-mail sylwia.preisnar@nobleprog.com
Telefon (+69) 559 505 053



