Mozliwos$¢ dofinansowania

v Zielone kompetencje w laserowym 4 305,00 PLN brutto
GM usuwaniu PMU&Tattoo w technologii ND- 3 500,00 PLN  netto
YAG Q SWITCH LASER - praktyczne i 430,50 PLN brutto/h
OLENA YANTSOVA eko|ogiczne podejs'cie 350,00 PLN netto/h

AKADEMIA URODY

Numer ustugi 2025/09/24/185535/3029448

AKADEMIA URODY

OLENA YANTSOVA © Wroctaw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 10h

£ 24.11.2025 do 24.11.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do doswiadczonych linergistek, ktére zajmuja
sie usuwaniem makijazu permanentnego od co najmniej roku oraz
. chcacych wdrozy¢ zasady ekologiczne i zrGwnowazone w miejscu pracy.
Grupa docelowa ustugi L . . , o o .
Uczestniczki powinny posiadaé praktyczne umiejetnosci oraz wiedze z
zakresu technik usuwania pigmentu skérnego, potwierdzone

dotychczasowa pracg w zawodzie.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 17-11-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 10

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwéj umiejetnosci linergistek w zakresie bezpiecznego i skutecznego usuwania makijazu
permanentnego i tatuazu oraz wdrozenie standardéw ekologicznych i zielonych procedur (green competence) w
codziennej pracy. Uczestniczki pogtebig wiedze dotyczaca doboru techniki, analizy pigmentu, postepowania w trudnych



przypadkach oraz zasad higieny i bezpieczernstwa pracy, a takze stosowania rozwigzan sprzyjajacych ochronie
Srodowiska w branzy kosmetycznej.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik zna zasady bezpiecznego
usuwania makijazu permanentnego i
tatuazy

Uczestnik potrafi dobra¢ odpowiednia
metode usuwania pigmentu w
zaleznosci od gtebokosci, rodzaju
pigmentu i indywidualnych cech klientki

Uczestnik rozpoznaje potencjalne
powiktania i wie, jak im zapobiega¢ oraz
jak na nie reagowaé.

Uczestnik stosuje procedury
higieniczne i techniczne zgodne z
aktualnymi standardami pracy oraz z
wykorzystaniem metod ograniczajacych
zuzycie energii i odpadow.

Uczestnik wykonuje zabieg prébny lub
demonstracyjny zgodnie z poznanag
procedurg

Uczestnik szkolenia rozumie znaczenie
postaw proekologicznych i potrafi
stosowac rozwigzania wspierajace
zréwnowazony rozwdj w codziennym
funkcjonowaniu.

Uczestnik rozpoznaje korzysci
wynikajace ze stosowania
biodegradowalnych materiatéw oraz
witasciwego gospodarowania odpadami
poprzez ich selektywna zbiorke.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Poprawne udzielenie odpowiedzi na
pytania teoretyczne dotyczace procedur,
bezpieczeristwa i pigmentologii.

Samodzielna analiza przypadku i
zaproponowanie odpowiedniej metody
usuwania

Prawidtowe rozpoznanie mozliwych
powiktan i dobér adekwatnych dziatan

Ocena przestrzegania zasad higieny i
technik pracy

Praktyczne wykonanie zabiegu
prébnego zgodnie z protokotem.

Uczestnik identyfikuje dziatania w
gabinecie, ktére moga by¢ dostosowane
do standardéw ekologicznych (np.
wdrozenie eko-procedur, Swiadome
zakupy, segregacja odpadow)

Uczestnik rozpoznaje korzysci
wynikajace ze stosowania
biodegradowalnych materiatéw oraz
witasciwego gospodarowania odpadami
poprzez ich selektywna zbiorke.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

. Podstawy anatomii, fizjologii i histologii skory. Struktura skory i jej systemy oraz typy skéry w usuwaniu laserowym.
. Urzadzenia laserowe. Generacja wigzki laserowej i jej charakterystyka. Zjawisko selektywnej fototermolizy.

. Budowa i dziatanie urzadzen laserowych.

. Laser ND YAG Q-SWITCH/ Pikosekundowy — petna charakterystyka.

. Bezpieczenstwo pracy z laserami.

. Montaz, uruchomienie i konserwacja.

. Prawidtowy dobdr parametréw lasera. Plamka i jej Srednica , punkt ogniskowy.

o N oo A WN =

. Efekty uboczne a powiktania po zabiegu.

O

. Reakcje umiarkowane na skérze po zabiegu i w trakcie.
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. Sktad pigmentéw i obserwowane reakcji po zastosowaniu wigzki laserowe;j.
. Jak zaplanowa¢ ilos¢ zabiegéw usuwania dla danego pacjenta.

_
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. Carbon peeling. Procedura zabiegowa.

—_
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. Praktyczne wykonywanie zabiegéw usuwania laserowego. Usuwanie PMU brwi, ust i tatuazy oraz carbon peeling.
. Postawy proekologiczne i zréwnowazony rozwoj w gabinecie kosmetycznym.

. Biodegradowalne materiaty i selektywna zbiérka odpaddw.

. Egzamin
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Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 3

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajec

Zajecia

teoretyczne

Zajecia

praktyczne

Egzamin

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Olena Yanstova

Olena Yanstova

zajeé

24-11-2025

24-11-2025

24-11-2025

Cena

rozpoczecia

10:00

15:30

19:30

zakonczenia

15:30

19:30

20:00

Liczba godzin

05:30

04:00

00:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 305,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 430,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 350,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

0 Olena Yanstova
‘ ' Certyfikowany trener w zakresie:

- przedtuzania i zageszczania rzes,

- mikropigmentac;ji estetycznej i medycznej,

- usuwania makijazy permanentnych i tatuazy w technologii nanosekundowej i pikosekundowe;j,
- usuwania owtosienia w technologii milisekundowe;j.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacja multimedialna, skrypt szkoleniowy.

Lasery picosekundowe, lasery nanosekundowe, laser diodowy do wykorzystania podczas zaje¢.

Informacje dodatkowe

Kursant catkowicie ponosi koszty zwigzane z dojazdem i ewentualnym zakwaterowaniem.

Adres

ul. Kornela Ujejskiego 10
51-141 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail akademiaurody.oy@gmail.com

Telefon (+48) 519 184 772

Olena Yantsova



