Mozliwo$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka wtoskiego online 3 400,00 PLN brutto
r69 na poziomie A1 - 34 godzin(34x45min.) - 3 400,00 PLN netto
CENTRUM JEZYKOWE  forma zdalna w czasie rzeczywistym; 100,00 PLN brutto/h
PROGRES ety yWIStym: 10000 PLN ntto
== MODUL 2* Projekt Ebon : netto

Numer ustugi 2025/09/23/11855/3027581
Centrum
Szkoleniowe

Progres Jagora i
Nordynski Spotka
Jawna

KA KKkH 45/5 (@ 34h

1007 ocen B 17.12.2025 do 23.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

© zdalna w czasie rzeczywistym

Jezyki / Wioski

Szkolenie jest skierowane do os6b dorostych, ktére w zakresie swojego
rozwoju potrzebuja podnie$é kompetencje znajomosci jezyka obcego.

16-12-2025

zdalna w czasie rzeczywistym

34

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Celem edukacyjnym szkolenia jezykowego (jezyk wtoski) jest wyksztatcenie kompetencji jezykowych uczestnikdw,
umozliwiajgcych wykorzystanie jezyka w zakresie czytania, stuchania oraz prostego porozumiewanie sie w codziennych
sytuacjach na poziomie A1 zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Rozumie proste wypowiedzi i polecenia
z zycia codziennego (np.
przedstawienie sig, pytanie o droge).

Czyta i rozumie krotkie teksty
(ogtoszenia, e-maile, menu, pocztéwki).

Przedstawia siebie i innych, wypowiada
sie prostymi zdaniami, prowadzi krétkie
rozmowy.

Pisze krétkie, proste teksty (e-mail,
formularz, opis osoby).

Kryteria weryfikacji

Zadania audio z pytaniami zamknietymi
i otwartymi, ocena poprawnych
odpowiedzi.

Test pisemny ze zrozumienia tekstu:
wybér odpowiedzi, uzupetnianie
informaciji.

Oceniana wypowiedz ustna lub scenka
dialogowa: ptynno$¢, zrozumiatosé,
poprawnos¢ jezykowa.

Zadanie pisemne - ocena tresci,
poprawnosci gramatycznej, uzycia

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad ustrukturyzowany

Test teoretyczny

stownictwa.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Zakupy i jedzenie
 Jedzenie i napoje (pane, pasta, acqua, vino...)
¢ Robienie zakupéw — w sklepie, na rynku

e Liczebniki porzadkowe
e Zwroty grzecznosciowe (Vorrei..., Quanto costa?)

Podrdze i transport

« Srodki transportu (autobus, treno, macchina...)



e Kupowanie biletu, pytanie o droge
¢ Miasto i miejsca publiczne (ospedale, stazione, museo...)

Czas wolny i zainteresowania

¢ Hobby i rozrywki (leggere, ascoltare musica, sport...)
¢ Kino, teatr, telewizja
e Pogoda i klimat

Gramatyka — podstawy

¢ Rodzajniki okreslone i nieokreslone (il, lo, la, un, una)
¢ Rzeczowniki: liczba pojedyncza i mnoga
e Przymiotniki: rodzaj i liczba

¢ Czasowniki regularne (-are, -ere, -ire) w czasie Presente Indicativo

e Czasowniki nieregularne: essere, avere, andare, fare, stare, venire, dire

e Zaimek osobowy (io, tu, lui/lei...)
¢ Zaimek wskazujgcy (questo, quello)
e Tworzenie pytan i przeczen

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 18

Przedmiot / temat Data realizacji
L Prowadzacy L
zajeé zajeé

Wioski

Poczatkujacy

.(A1) Wioskl Katarzyna BUR 17-12-2025
indywidualny A1 Kowalska

zdalne w czasie

rzeczywistym

Wtoski

Poczatkujacy

(A1) Wioski Katarzyna BUR
indywidualny A1 Kowalska
zdalne w czasie

rzeczywistym

22-12-2025

Wioski

Poczatkujacy

(A1) Wioski Katarzyna BUR
indywidualny A1 Kowalska
zdalne w czasie

24-12-2025

rzeczywistym

Wioski

Poczatkujacy

(A1) Wioski Katarzyna BUR
indywidualny A1 Kowalska
zdalne w czasie

rzeczywistym

29-12-2025

Godzina
rozpoczecia

07:30

07:30

07:30

07:30

Godzina
zakonczenia

09:00

09:00

09:00

09:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

zajec

Wioski

Poczatkujacy
(A1) Wioski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Wioski
Poczatkujacy
(A1) Wioski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Wtoski

Poczatkujacy
(A1) Wioski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Wtoski
Poczatkujacy
(A1) Wioski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Wioski

Poczatkujacy
(A1) Wioski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Wioski
Poczatkujacy
(A1) Wioski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Wioski
Poczatkujacy
(A1) Wioski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Prowadzacy

Katarzyna BUR
Kowalska

Katarzyna BUR
Kowalska

Katarzyna BUR
Kowalska

Katarzyna BUR
Kowalska

Katarzyna BUR
Kowalska

Katarzyna BUR
Kowalska

Katarzyna BUR
Kowalska

Data realizacji
zajeé

31-12-2025

05-01-2026

07-01-2026

12-01-2026

14-01-2026

19-01-2026

21-01-2026

Godzina
rozpoczecia

07:30

07:30

07:30

07:30

07:30

07:30

07:30

Godzina
zakonczenia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

zajec

Wioski

Poczatkujacy
(A1) Wioski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Wioski
Poczatkujacy
(A1) Wioski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Wrioski
Poczatkujacy
(A1) Wioski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Wtoski
Poczatkujacy
(A1) Wioski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Wioski

Poczatkujacy
(A1) Wioski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

Wioski
Poczatkujacy
(A1) Wioski
indywidualny A1
zdalne w czasie
rzeczywistym

walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Katarzyna BUR
Kowalska

Katarzyna BUR
Kowalska

Katarzyna BUR
Kowalska

Katarzyna BUR
Kowalska

Katarzyna BUR
Kowalska

Katarzyna BUR
Kowalska

Data realizacji
zajeé

26-01-2026

28-01-2026

02-02-2026

04-02-2026

09-02-2026

11-02-2026

16-02-2026

Cena

Godzina
rozpoczecia

07:30

07:30

07:30

07:30

07:30

00:00

07:30

Godzina
zakonczenia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

01:00

08:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:00

00:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 400,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzacy
Liczba prowadzacych: 1
1z1
0 Katarzyna BUR Kowalska

‘ ' Jestem lektorem jezyka obcego i ucze nieprzerwanie od 2005roku do teraz. Ukonczytam filologiczne
studia wyzsze, regularnie uczestnicze w szkoleniach metodycznych doskonalgc swoj warsztat
nauczyciela jezyka obcego. Ucze dorostych na poziomach A1-C2, prowadze kursy indywidualne,
grupowe oraz firmowe. Ucze w grupach ogdélnych, konwersacyjnych, branzowych. Moje
doswiadczenie to +/- 8000 przeprowadzonych godzin zaje¢ bardzo dobrze ocenianych przez

stuchaczy. Jestem metodykiem szkoty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

e Zapewniamy podstawowe materiaty szkoleniowe.

e Za godzine zaje¢ przyjmuje sie 45 minut.

e Kazdy Uczestnik po zakonczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie.
* Na zakonczenie kursu uczestnik przystepuje do walidacji (egzaminu wewnetrznego przeprowadzanego przez niezaleznego

egzaminatora).

Warunki uczestnictwa

Dokonanie zapisu na ustuge oraz podpisanie umowy ze szkotg, a w przypadku zaje¢ online wyrazenie pisemnej zgody na nagrywanie

spotkan celem rozliczenia z Operatorem ustugi

Informacje dodatkowe

e Zapewniamy podstawowe materiaty szkoleniowe.

e Za godzine zaje¢ przyjmuje sie 45 minut.

e Kazdy Uczestnik po zakonczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie.
e Na zakoriczenie kursu uczestnik przystepuje do walidacji (egzaminu wewnetrznego przeprowadzanego przez niezaleznego

egzaminatora).



Warunki techniczne

okreslone warunki techniczne do udziatu w ustudze:

e rodzaj platformy — Teams lub podobne

e oprogramowanie — Windows / Mac 0S X

¢ wymagania sprzetowe — PC lub laptop z dostepem do Internetu, kamerkg i mikrofonem
e predkos¢ Internetu:

¢ minimalna szybko$¢ dla potgczen video 128 kb/s

¢ zalecana: 300 kb/s

Kontakt

ﬁ E-mail dorota.jaworska@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189

DOROTA JAWORSKA



