Mozliwos$¢ dofinansowania

Autyzm u dzieci - Poziom 2 - Zachowania 4 900,00 PLN brutto

trudne i strategie wsparcia 4900,00 PLN netto
306,25 PLN brutto/h

306,25 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/09/23/187562/3027510

) © warszawa
PORADIS SPOtKA Z

OGRANICZONA

ODPOWIEDZIALNOS
CIA 23] Zajecia grupowe

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

Brak ocen dla tego dostawcy ® 16:00 h
5 27.06.2026 do 28.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

Kierunek - Rozwdj, Akademia HR, Nowy start w Matopolsce z EURESEM,

Identyfikatory projektow
y y proJ Matopolski Pocigg do kariery, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Szkolenie skierowane jest do:

e ¢ nauczycielii wychowawcoéw przedszkolnych i szkolnych,
e pedagogodw, psychologdéw i logopeddw,
¢ terapeutdw, opiekunéw i asystentéw dzieci ze spektrum autyzmu,
e 0s06b pracujacych w poradniach psychologiczno-pedagogicznych
oraz placéwkach edukacyjnych i terapeutycznych,

Grupa docelowa ushugi ¢ 0s06b zainteresowanych tematyka szkolenia.

Szkolenie nie wymaga wczesniejszego przygotowania — szkolenie ma
charakter praktyczny i dostepny dla wszystkich pracujgcych z dzie¢mi
neuroatypowymi.

Ustuga kierowana jest zaréwno do oséb indywidualnych, jak i
pracownikéw instytucji o$wiatowych zainteresowanych rozwijaniem
kompetencji w obszarze pracy z dzieémi ze spektrum autyzmu.

Minimalna liczba uczestnikéw 6
Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakornczenia rekrutacji 21-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Uczestnicy poznajg przyczyny zachowan trudnych u dzieci z ASD oraz strategie wsparcia: FBA, PBS, AAC i techniki
samoregulacji. Nauczg sie planowac¢ dziatania wspierajgce, dostosowywac srodowisko edukacyjne, wspotpracowacé z
rodzing i zespotem specjalistéw, budujgc system opieki oparty na empatii, komunikacji i regulacji emocjonalne;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Identyfikuje przyczyny zachowan
trudnych i dobiera odpowiednie
strategie wsparcia

Prawidtowe wskazanie FBA i PBS w
scenariuszu przypadku

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Stosuje metody komunikacji
alternatywnej i wspomagajacej (AAC) w
praktyce

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wybér i dopasowanie narzedzi
komunikacyjnych do profilu dziecka

Dobiera techniki regulacji sensorycznej i Wskazanie odpowiednich technik do Test teoretyczny z wynikiem

emocjonalnej

Tworzy plan wsparcia obejmujacy
wspotprace z rodzing i zespotem

Potrafi zorganizowac trening
umiejetnosci spotecznych dla dzieci z

konkretnych trudnosci

Opracowanie zintegrowanego planu
dziatan opiekuniiczych i wychowawczych

Zaprojektowanie i oméwienie sesji TUS

generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem

enerowanym automatycznie
ASD g y Yy

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Wprowadzenie - czym sa ,zachowania trudne”?
¢ Definicje i kontekst neuroréznorodnosci
e Zachowanie jako forma komunikacji
e Rdznicowanie zaburzen a trudnosci wychowawcze

2. Analiza funkcjonalna zachowarn (FBA)
¢ Model ABC i funkcje zachowan
¢ Rozpoznawanie przyczyn i konsekwencji
¢ Praktyczne ¢wiczenia w diagnozie sytuacyjnej

3. Strategie wsparcia — Pozytywne interwencje behawioralne (PBS)
¢ Deeskalacja i interwencje bez przemocy
e Zamiana zachowan trudnych na alternatywne
e Tworzenie planéw BIP

4. Komunikacja alternatywna i wspomagajaca (AAC)
e Wprowadzenie do PECS, Makaton, komunikatoréw
e Dobdr narzedzi do potrzeb i poziomu funkcjonowania dziecka
« Cwiczenia praktyczne z wykorzystaniem materiatéw wizualnych

5. Regulacja sensoryczna i emocjonalna
e Podstawy integracji sensorycznej w praktyce
e Techniki samoregulacji (strefy regulacji, kaciki wyciszenia, oddech)
e Reagowanie na nad- i niedowrazliwo$é

6. Wspétpraca z rodzing i zespotem interdyscyplinarnym
e Edukacja rodzicéw i opiekunéw
e Tworzenie spojnych strategii miedzy domem a placéwka
¢ Rola nauczyciela, terapeuty, asystenta i dyrektora

7. Trening Umiejetnosci Spotecznych (TUS) dla dzieci z ASD
e Prowadzenie sesji TUS w grupie
¢ Rozwijanie empatii, rozumienie emocji, praca nad konfliktami
¢ Przyktadowe ¢wiczenia i materiaty do wykorzystania

8. Aspekty prawne i etyczne w pracy z zachowaniami trudnymi
e Standardy ochrony dzieci i dokumentacja interwenciji
e Zgody, obowiazki placowki, konsultacje z rodzicami
e Odpowiedzialno$é cywilna i zawodowa

9. Warsztaty i studium przypadkow
¢ Analiza realnych sytuaciji z pracy uczestnikéw
e Opracowywanie indywidualnych planéw wsparcia
¢ Praca w grupach, prezentacje, omoéwienie

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18



Przedmiot / temat

Powitanie

uczestnikéw, cele
szkolenia,
wprowadzenie do
tematu

zachowan
trudnych

Modut 1:
Czym sa
zachowania
trudne?
Neuroréznorodno
$¢ i komunikacja
przez
zachowanie

Modut 2:

Analiza
funkcjonalna
zachowarn (AFZ)
- model ABC,
funkcje
zachowan

Przerwa

Modut 3:

Strategie
reagowania -
deeskalacja,
interwencje,
regulacja emoc;ji

Przerwa

obiadowa

Modut 4:

Budowanie
Srodowiska
wspierajgcego -
rutyny, struktura,
sensoryka

Modut 5:
Wspétpraca z
zespotem i
rodzicami -
planowanie,
komunikacja,
dokumentacja

Prowadzacy

Agnieszka
Bartosiewicz

Agnieszka
Bartosiewicz

Agnieszka
Bartosiewicz

Agnieszka
Bartosiewicz

Agnieszka
Bartosiewicz

Agnieszka
Bartosiewicz

Agnieszka
Bartosiewicz

Agnieszka
Bartosiewicz

Data realizacji
zajeé

27-06-2026

27-06-2026

27-06-2026

27-06-2026

27-06-2026

27-06-2026

27-06-2026

27-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:15

10:30

11:30

11:45

13:00

14:00

15:30

Godzina
zakonczenia

09:15

10:30

11:30

11:45

13:00

14:00

15:30

16:45

Liczba godzin

00:15

01:15

01:00

00:15

01:15

01:00

01:30

01:15



Przedmiot / temat

Podsumowanie
dnia, pytania,
refleksja
uczestnikow

Wprowadzenie
do dnia drugiego
- przypomnienie
icele

Modut 6:

Komunikacja
alternatywna i
wspomagajaca
(AAC) - PECS,
Makaton,
komunikatory

[P¥3E) Modut 7:
Regulacja emocji
i sensoryczna —
praktyczne
techniki i
éwiczenia

Przerwa

Modut 8:
Wspétpraca z
rodzing -
edukacja
rodzicow,
wsparcie w
$rodowisku
domowym

Przerwa

obiadowa

Modut 9:

Trening
umiejetnosci
spotecznych
(TUS) i
planowanie
interwenc;ji —
warsztaty

Prowadzacy

Agnieszka
Bartosiewicz

Agnieszka
Bartosiewicz

Agnieszka
Bartosiewicz

Agnieszka
Bartosiewicz

Agnieszka
Bartosiewicz

Agnieszka
Bartosiewicz

Agnieszka
Bartosiewicz

Agnieszka
Bartosiewicz

Data realizacji
zajeé

27-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

Godzina
rozpoczecia

16:45

09:00

09:15

10:30

11:30

11:45

13:00

14:00

Godzina
zakonczenia

17:00

09:15

10:30

11:30

11:45

13:00

14:00

15:30

Liczba godzin

00:15

00:15

01:15

01:00

00:15

01:15

01:00

01:30



Przedmiot / temat

Modut 10:

Studium
przypadkow i
opracowanie
planéw wsparcia
- pracaw
grupach

D est

koricowy
(formularz online
z
automatycznym
wynikiem)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzac
acy zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Agnieszka

L 28-06-2026 15:30 16:30 01:00
Bartosiewicz

Agnieszka
. 28-06-2026 16:30 17:00 00:30
Bartosiewicz

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4900,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 306,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 306,25 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Agnieszka Bartosiewicz

Psycholog, oligofrenopedagog i terapeuta ABA. Ukonczyta psychologie na Uniwersytecie SWPS, oraz
dwa rodzaje studiéw podyplomowych z zakresu pedagogiki specjalnej i Stosowang Analize
Zachowania. Czynnie pracuje w o$rodkach terapeutycznych pod statg superwizjg. Specjalizuje sie w
diagnozie i terapii spektrum autyzmu. Posiada dwudziestoletnie doswiadczenie w pracy
diagnostycznej i terapeutycznej z dzie¢mi o zaburzonym rozwoju oraz wsparciu rodzin dzieci z
dysfunkcjami, terapig mtodziezy i oséb dorostych. Z rodzinami pracuje warsztatowo. Koordynuje
prace zespotu terapeutycznego, szkoli kadry specjalistéw, nauczycieli i rodzicow w zakresie
zaburzen u dzieci i mtodziezy oraz systeméw rodzinnych. Systematycznie podnosi swoje
kwalifikacje poprzez udziat w szkoleniach, konferencjach i sympozjach naukowych. Jej szkolenia to



nie tylko wiedza, ale realne narzedzia do zmiany — oparte na praktyce, pasji i najnowszych
standardach pracy z dzieckiem i rodzina.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dla uczestnikow:

e Prezentacje PDF z kazdego modutu

e Formularze i checklisty do analizy funkcjonalnej zachowan (AFZ)
¢ Przyktadowe plany BIP i narzedzia do pracy z zachowaniami

e Scenariusze interwencji i planéw wsparcia

e Przyktady narzedzi do komunikacji alternatywnej (PECS, Makaton)
e Materiaty do ¢wiczen TUS

e Zaswiadczenie ukonczenia szkolenia

Podziat na czes¢ teoretyczng i praktyczna:
Czesé teoretyczna (8 godzin dydaktycznych):

e Modut 1: Czym sg zachowania trudne?

¢ Modut 2: Analiza funkcjonalna zachowan (AFZ)

e Modut 3: Strategie reagowania i deeskalacji

e Modut 5: Wspotpraca z zespotem i rodzicami

¢ Modut 6: Komunikacja alternatywna i wspomagajgca (AAC)
e Modut 10: Test koricowy + refleksja

Czesc¢ praktyczna (8 godzin dydaktycznych):

e Modut 4: Budowanie srodowiska zapobiegajgcego kryzysom

¢ Modut 7: Regulacja emocji i sensoryczna — ¢wiczenia

e Modut 8: Wspdtpraca z rodzing — ¢wiczenia komunikacyjne

e Modut 9: Trening umiejetnosci spotecznych (TUS)

e Modut 10: Studium przypadkéw i opracowanie plandéw wsparcia

Informacje organizacyjne:

¢ Godzina szkoleniowa = 45 minut

¢ Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej w grupie 10-30 oséb

¢ Praca odbywa sie w jednej grupie, w przestrzeni dostosowanej do pracy warsztatowe;j
e Kazdy uczestnik ma zapewnione materiaty dydaktyczne

e Przerwy i obiad organizowane sg zgodnie z harmonogramem

Metody aktywizujace:

¢ Interaktywne wyktady

e Analiza przypadkéw
 Cwiczenia w grupach

¢ Symulacje i treningi praktyczne
¢ Dyskusje moderowane

Warunki ukonczenia szkolenia:
¢ Uczestnictwo w minimum 80% czasu trwania ustugi

e Obecnos¢ potwierdzana imienna lista obecnosci podpisywang w dniu szkolenia
¢ Test koncowy (formularz online z automatycznym wynikiem)

Zwolnienie z VAT:



Ustuga korzysta ze zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a ustawy o VAT - ustugi edukacyjne swiadczone przez
jednostke objetg systemem oswiaty.

Adres

ul. Warowna 3/U1
02-654 Warszawa

woj. mazowieckie

Szkolenie odbedzie sie na terenie osiedla Marina Mokotéw, w sercu warszawskiego Mokotowa.
Lokal jest przystosowany dla 0oséb niepetnosprawnych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail daniel.welfel@poradis.com

Telefon (+48) 511 737 731

Daniel Welfel



