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Excel — poziom podstawowy 848,70 PLN brutto

Numer ustugi 2025/09/23/194418/3026612 690,00 PLN netto
FU2RES 121,24 PLN brutto/h

future people innovation
98,57 PLN netto/h

mieszana (zdalna potgczona z ustugg zdalng w czasie

FU2RES SPOLKA Z rzeczywistym)

OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS
CIA 7h

B9 17.11.2025 do 17.11.2025

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Szkolenie skierowane jest do wszystkich, ktorzy chca poznaé
mozliwosci narzedzia jakim jest MS Excel: dla tych, ktorzy rozpoczynaja

Grupa docelowa ustugi z nim swoja przygode, jak réwniez tych, ktérzy znaja juz pewne
podstawy, ale chcieliby je zweryfikowa¢ lub poznaé¢ jego nowe elementy
na poziomie wstepnym.

Minimalna liczba uczestnikéw 5

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 14-11-2025

Forma prowadzenia ustugi mieszana (zdalna potgczona z ustuga zdalng w czasie rzeczywistym)
Liczba godzin ustugi 7

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Zapraszamy na jednodniowe szkolenie wprowadzajace dla oséb, ktére zaczynajg przygode z aplikacjg MS Excel.
Szkolenie pozwoli na zapoznanie sie z interfejsem Excel oraz jego funkcjami np. analiza, sortowanie i wizualizacja
danych.

Charakter warsztatu, z nastawieniem na ¢wiczenia i wysoka jako$é. Z zaangazowaniem w dziataniu.

Realizacja na PC, MS Excel min. w wers;ji 2013.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Samodzielnie tworzy, edytuje i

Test teoretyczn
formatuje arkusze kalkulacyjne yezny

Postuguje sie podstawowymi funkcjami

i narzedziami arkuszy kalkulacyjnych

Wykorzystuje Excela do analizy danych i
" o Test teoretyczny
prezentacji wynikéw

Wprowadzenie do tabel przestawnych Prezentacja danych w formie raportu Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1. Zaznajomienie z interfejsem aplikacji MS Excel

2. Zarzadzanie danymi, prawidtowe wprowadzanie liczb, dat, tekstow

3. Wizualne przedstawianie danych i formatowanie komérek

4. Analiza danych poprzez sortowanie i filtrowanie danych
¢ Wyszukiwanie danych poprzez filtrowanie, wbudowane operatory filtrowania, filtrowanie niestandardowe
¢ Ustalenie kolejnosci danych poprzez sortowanie, sortowanie niestandardowe wielopoziomowe

a

. Wybrane zastosowania wklejania specjalnego

. Uzycie formut i funkcji do przeprowadzania obliczen
 Dziatania na liczbach i datach, przyktadowe funkcje matematyczne
e Dziatania na tekstach

(o)}

~

. Odwotania wzgledne oraz bezwzgledne

©

. Wprowadzenie do tabel przestawnych
e Wstawianie i zarzgdzanie tabelg
¢ Prezentacja danych w formie raportu
e Ods$wiezanie danych
e Wstawianie wykreséw do tabel przestawnych



e Zarzadzanie elementami wykresu
o Efektywne zestawienia i statystyki
9. Dodawanie listy wyboru, walidacja danych
10. Sposoby przyspieszania pracy poprzez
e Malarz formatéw
¢ Auto dopasowanie szeroko$ci kolumn i wysokosci wierszy

11. Pytania od Uczestnikow

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9

Przedmiot / temat

zajec

Excel -

poziom
podstawowy, cz1

przerwa

Excel -

poziom

podstawowy, cz2

przerwa

Excel -

poziom

podstawowy, cz3

przerwa

Excel -

poziom

podstawowy, cz4

przerwa

Excel -

poziom

podstawowy, cz5

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Anna Baranska

Anna Baranska

Anna Baranska

Anna Baranska

Anna Baranska

Anna Baranska

Anna Baranska

Anna Baranska

Anna Baranska

Data realizaciji
zajeé

17-11-2025

17-11-2025

17-11-2025

17-11-2025

17-11-2025

17-11-2025

17-11-2025

17-11-2025

17-11-2025

Cena

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

10:45

12:00

12:15

13:30

13:45

15:00

15:15

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:00

12:15

13:30

13:45

15:00

15:15

16:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:15

00:15

01:15

00:15

01:15

00:15

00:45



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 848,70 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 690,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 121,24 PLN

Koszt osobogodziny netto 98,57 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Anna Baranska

‘ ' Trenerka MS Excel, VBA w MS Excel, Power Query.
Szkolenia prowadzi z petnym zaangazowaniem i nastawieniem na wysoka jakos$¢ i przekazywanie
uzytecznych wskazéwek, ktére moga zoptymalizowa¢ wykonywana prace.
Jako Lider Zespotu Analitykéw Finansowych kierowata zespotem, z nastawieniem na integracje i
realizowanie celow.
Wdrazata pomysty optymalizacyjne, tworzyta narzedzia, makra, skrypty, korzystata z ogromu
mozliwosci MS Excel.
Absolwentka Matematyki Stosowanej Akademii Gérniczo-Hutniczej im. Stanistawa Staszica w
Krakowie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma materiaty szkoleniowe w formie elektronicznej.
Po szkoleniu uczestnik otrzyma certyfikat potwierdzajgcy udziat w szkoleniu.

Cena bez VAT dla optacajacych szkolenie, w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem ukoriczenia kursu jest frekwencja na poziomie co najmniej 80% zajec.

Warunki techniczne

- komputer ze stabilnym taczem internetowym,
- przegladarka internetowa (np. FireFox, Google Chrome, Opera, Safari),

- gtosniki lub stuchawki,



- dodatkowo, dla 0s6b oczekujacych interakcji wizualnych - kamera internetowa (wbudowana lub podtgczana na USB)

Kontakt

0 Mariusz Rejzerewicz

m E-mail m.rejzerewicz@fu2res.eu

Telefon (+48) 579 044 794



