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CIĄ

    4,6 / 5

4 oceny

SZKOLENIE Z HENNY PUDROWEJ ORAZ
NITKOWANIA TWARZY Z ELEMENTAMI
ZIELONYCH KOMPETENCJI
Numer usługi 2025/09/22/177928/3024574

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

 Częstochowa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 10.12.2025 do 11.12.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla wszystkich osób pragnących poszerzyć
swoje umiejętności w zakresie naturalnych i ekologicznych technik
stylizacji brwi, takich jak henna pudrowa i nitkowanie twarzy. Kurs
skierowany jest do osób indywidualnych oraz pracowników salonów
kosmetycznych, które chcą wdrożyć bardziej świadome, bezpieczne dla
skóry i środowiska rozwiązania. Szkolenie jest w szczególności
skierowane do nowych stylistek brwi. Osób, które dopiero zaczynają
swoją drogę w branży beauty i chcą nauczyć się podstaw ekologicznych
zabiegów stylizacji brwi z wykorzystaniem naturalnych produktów.
Doświadczonych stylistek i kosmetyczek: Profesjonalistek, które chcą
wzbogacić swoją ofertę o zabiegi zgodnie z ideą ,,clean beauty'', oferując
klientkom alternatywę dla chemicznych produktów. Osób
zainteresowanych zielonymi trendami w branży beauty. Każdego, kto chce
rozwijać się w duchu eko, poznać naturalne metody pielęgnacji i stylizacji
brwi oraz przyciągnąć świadomych klientów.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 09-12-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16



Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegów stylizacji brwi henną pudrową oraz depilacji twarzy
metodą nitkowania, z uwzględnieniem zasad zrównoważonego rozwoju, zielonych technologii oraz wykorzystania
produktów naturalnych i ekologicznych. Uczestnicy uczą się, jak dobierać produkty przyjazne środowisku, jak ograniczać
zużycie wody, energii i materiałów. Celem kursu jest rozwijanie świadomości ekologicznej w branży beauty oraz
promowanie zielonych kompetencji.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wykonuje zabieg henny
pudrowej i nitkowania twarzy zgodnie z
zasadami higieny i ekologii

dobór odpowiednich produktów,
poprawne wykonanie zabiegu,
przestrzeganie zasad eko

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza prawidłowy wywiad z
klientem i wypełnia formularz zgody

Poprawność komunikacji, kompletność
dokumentacji

Test teoretyczny

Dobiera i stosuje materiały przyjazne
środowisku

Znajomość produktów eko, unikanie
zbędnych odpadów

Test teoretyczny

Przestrzega zasad segregacji i
recyklingu odpadów w gabinecie

Prawidłowe postępowanie z odpadami i
materiałami skażonymi

Test teoretyczny

Omawia z klientem wpływ zabiegów na
środowisko

Umiejętność edukowania klienta
promowanie eko podstaw

Test teoretyczny

Ocenia wpływ swoich działań na
środowisko

Refleksja nad własną pracą,
świadomość ekologiczna

Test teoretyczny

Buduje świadomość proekologiczną w
salonie i wśród klientów

Przykłady działań, które wdrożył/wdroży
w praktyce

Test teoretyczny



TAK

Informacje

Program

MODUŁ I Wprowadzenie do zabiegów stylizacji brwi i nitkowania twarzy

Bezpieczeństwo i higiena pracy stylistki
Przeciwwskazania do zabiegów
materiały i produkty przyjazne dla skóry i środowiska

MODUŁ II Zielone kompetencje w pracy stylistki beauty

Ekologiczne rozwiązania w salonie
Naturalne składy produktów
Odpowiedzialna gospodarka odpadami

MODUŁ III Anatomia twarzy i brwi

Budowa włosa i skóry
Dobór kształtu brwi do typu urody

MODUŁ IV Nitkowanie twarzy - technika, ćwiczenia na modelce

historia i zasady nitkowania
Nauka prawidłowego naciągu nici i pracy rąk

MODUŁV Zasady dezynfekcji i pielęgnacji po zabiegu

Pielęgnacja skóry klientki po nitkowaniu
indywidualne zalecenia

MODUŁ VI Wprowadzenie do henny pudrowej

Różnice między henną pudrową a klasyczną
Dobór odpowiedniego koloru rodzaju produktu

MODUŁ VII Technika stylizacji brwi henną pudrową

Przygotowanie skóry i włosków
Aplikacja i modelowanie kształtu brwi
Czas działania i zmywania produktu

MODUŁ VIII Ćwiczenia praktyczne na modelkach

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Indywidualna praca pod okiem trenera
Korekta techniki
Zdjęcia efektów przed i po

MODUŁ IX Podsumowanie i konsultacje indywidualne

Omówienie najczęstszych błędów
Rekomendacje produktowe i ekologiczne
Odpowiedzi na pytania kursantek

MODUŁ X Ćwiczenia praktyczne

modelowanie kształtu brwi
aplikacja henny pudrowej
wykończenie stylizacji

MODUŁ XI WALIDACJA

Szkolenie trwa 16 godzin zegarowych.

Przerwy wliczone w czas trwania usługi.

Szkolenie zawiera 4 godziny zegarowe teorii, i 12 godzin zegarowych praktyki.

WARUNKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE:

Zajęcia odbywają się w profesjonalnie przygotowanej w pełni wyposażonej sali szkoleniowej.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 17

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 17  MODUŁ I
Wprowadzenie
do zabiegów
stylizacji brwi i
nitkowania
twarzy

Samanta
Orzechowska

10-12-2025 08:00 09:45 01:45

2 z 17  PRZERWA
Samanta
Orzechowska

10-12-2025 09:45 10:00 00:15

3 z 17  MODUŁ II
Zielone
kompetencje w
pracy stylistki
beauty

Samanta
Orzechowska

10-12-2025 10:00 11:30 01:30

4 z 17  MODUŁ III
Anatomia twarzy
i brwi

Samanta
Orzechowska

10-12-2025 11:30 12:30 01:00

5 z 17  PRZERWA
Samanta
Orzechowska

10-12-2025 12:30 13:15 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 17  MODUŁ IV
Nitkowanie
twarzy-technika
ćwiczenia na
modelkach

Samanta
Orzechowska

10-12-2025 13:15 14:45 01:30

7 z 17  PRZERWA
Samanta
Orzechowska

10-12-2025 14:45 15:00 00:15

8 z 17  MODUŁ V
Zasady
dezynfekcji i
pielęgnacji po
zabiegu

Samanta
Orzechowska

10-12-2025 15:00 16:00 01:00

9 z 17  MODUŁ VI
Wprowadzenie
do henny
pudrowej

Samanta
Orzechowska

11-12-2025 08:00 09:00 01:00

10 z 17  PRZERWA
Samanta
Orzechowska

11-12-2025 09:00 09:15 00:15

11 z 17  MODUŁ
VII Technika
stylizacji brwi
henną pudrową

Samanta
Orzechowska

11-12-2025 09:15 10:15 01:00

12 z 17  MODUŁ
VIII Ćwiczenia
praktyczne na
modelkach

Samanta
Orzechowska

11-12-2025 10:15 11:15 01:00

13 z 17  MODUŁ IX
Podsumowanie i
konsultacje
indywidualne

Samanta
Orzechowska

11-12-2025 11:15 12:15 01:00

14 z 17  PRZERWA
Samanta
Orzechowska

11-12-2025 12:15 13:00 00:45

15 z 17  MODUŁ X
Ćwiczenia
praktyczne

Samanta
Orzechowska

11-12-2025 13:00 15:00 02:00

16 z 17  PRZERWA
Samanta
Orzechowska

11-12-2025 15:00 15:15 00:15

17 z 17

WALIDACJA XI
- 11-12-2025 15:15 16:00 00:45



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Samanta Orzechowska

Trener stylizacji rzęs i brwi Samanta Orzechowska. W 2016-2019 ukończyła UJD w Częstochowie. W
2020-2021 ukończyła szkołę wizażu w Katowicach Biar Beauty. Dyplomowana stylistka rzęs z
wieloletnim doświadczeniem w pracy z klientkami oraz w tworzeniu efektów dostosowanych do
indywidualnych potrzeb. Od 2017 roku nieustannie podnosi swoje kwalifikacje, zdobywając
certyfikaty i doskonaląc techniki pracy. Specjalizuje się w stylizacji klasycznej i objętościowej.
Stylizacja metodą 1:1. I stylizacja objętościowa 2-8 D- 2018r. Ostatnia aktualizacja wiedzy 2025

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy, długopis

Warunki uczestnictwa

Obecność minimum 80% na szkoleniu, i wykazywać zainteresowanie tematyką szkolenia. Oraz chęci podnoszenia kwalifikacji

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 138,36 PLN

W tym koszt walidacji netto 138,36 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 138,36 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 138,36 PLN



Informacje dodatkowe

PODSTAWA ZWOLNIONA Z VAT: Podstawy prawne zwolnione z vat: 1 Rozporządzenie Ministra Finansów z dn.20.12.2013r. paragraf 3 ust
1 pkt 14. Zwalnia się od podatku usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze
środków publicznych, oraz świadczenie usług i dostawę towarów ściśle z tymi usługami związane. Podstawa prawna Art.43 ust 1 pkt 26
lit. a - Zwalnia się od podatku pkt 26 usługi świadczonej przez : a) jednostki objęte systemem oświaty w rozumieniu przepisów ustawy z
dnia 14grudnia 2016r. Prawo oświatowe, w zakresie kształcenia i wychowania.

Adres
ul. Tomasza Wilsona 30

42-202 Częstochowa

woj. śląskie

Usługa Szkoleniowa odbywa się w pełni wyposażonej sali szkoleniowej, która znajduje się za główną bramą po prawej
stronie, oznaczona szyldem:
,,Centrum Szkoleniowe INVESTMENTS'' centrum szkoleniowe. Bezpłatny parking dostępny dla uczestników szkolenia
bezpośrednio przy
obiekcie. W sobotę brama jest otwarta do godziny 14:00. W niedzielę jest zamknięta, w celu otwarcia proszę dzwonić
pod nr telefonu:
664316483

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Katarzyna Kasprzyk-Borowiecka

E-mail kasiabor20@interia.pl

Telefon (+48) 664 316 483


