Mozliwos$¢ dofinansowania

Zaawansowane stylizacje paznokci — 5000,00 PLN brutto
zelowe, acrylogel i dual formy w pracy z 5000,00 PLN netto
klientem. Tempo pracy 312,50 PLN brutto/h

Numer ustugi 2025/09/20/138973/3021204 312,50 PLN netto/h

BTSF SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

CIA

© Czestochowa / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

*AhKkkk 50/5 (@ qgh
275 ocen B 03.11.2025 do 04.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Grupa docelowa
Szkolenie skierowane jest do:

o stylistek paznokei, ktére posiadajg juz podstawowe umiejetnosci w
zakresie stylizacji i chcg podnies¢ swoje kwalifikacje w technikach
zaawansowanych,

* 0s6b pracujacych w branzy beauty (salony kosmetyczne, gabinety
stylizacji paznokci), ktére chcg wprowadzi¢ do swojej oferty
nowoczesne techniki pracy zelem, acrylogelem i metoda dual form,

Grupa docelowa ustugi * 0s6b prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza w obszarze stylizacji
paznokci, zainteresowanych zwiekszeniem efektywnosci pracy i
jakosci ustug,

e pracownikow salonéw kosmetycznych planujgcych rozwdéj zawodowy
i podnoszenie standardéw obstugi klienta.

Minimalne wymagania wobec uczestnikdw:

¢ znajomos¢ podstaw stylizacji paznokci (np. podstawowa wiedza o
budowie paznokcia, manicure, aplikacji zelu),

¢ doswiadczenie w pracy z klientem w zakresie stylizacji paznokci —
minimum podstawowe.

Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikéw 10
Data zakonczenia rekrutacji 02-11-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwiniecie umiejetnosci uczestnikéw w zakresie zaawansowanych technik stylizacji paznokci z
wykorzystaniem zelu, acrylogelu i dual form. Uczestnicy nauczg sie efektywnej organizacji pracy, doboru metod do
potrzeb klienta oraz eliminacji btedéw, co pozwoli zwiekszy¢ tempo i jakos¢ wykonywanych ustug w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikaciji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Zna zasady bezpieczenstwa pracy oraz
potrafi dobra¢ technike do potrzeb
klienta

Rozpoznaje najczestsze btedy w
stylizacji zelowej i potrafi je eliminowaé

Prawidtowo wykonuje stylizacje metoda
zel bez pitowania

Potrafi wykona¢ zdobienie typu
Babyboomer konstrukcyjny

Zna réznice miedzy technikami zelowa,
acrylogelowa i dual form

Potrafi prawidtowo przygotowac i
przedtuzyé paznokcie problematyczne

Potrafi dobra¢ i skorygowa¢ forme oraz
ksztatt paznokci

Wykazuje sie wiedza teoretyczng i
praktyczna podsumowujaca caty kurs

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Uczestnik poprawnie omawia zasady
higieny i dobiera metode pracy do
wskazanego przypadku

Uczestnik wskazuje btedy i podaje
prawidtowe rozwigzania

Uczestnik wykonuje kompletng
stylizacje zgodnie z etapami

Stylizacja wykonana jest poprawnie
technicznie i estetycznie

Uczestnik poréwnuje techniki, wskazuje
ich zalety i ograniczenia

Wykonanie przedtuzenia na modelu
zgodnie z zasadami techniki

Paznokcie majg poprawny ksztatt i
estetyke

Uzyskanie pozytywnego wyniku testu

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny



Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajgcych uzyskanie
Podmiotow kwalifikacji, w tym w zawodzie
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje BTSF Spzo.0

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego ICVCSpzo.0

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Ramowy program szkolenia
Dzien 1 — Zel bez pitowania - tempo pracy

e o \Wprowadzenie teoretyczne
e Bezpieczenstwo pracy, dob6r metody do potrzeb klienta
¢ Narzedzia wspomagajace tempo pracy w stylizacji zelowej
e Omowienie najczestszych btedow w stylizacji zelowej
¢ Eliminacja zbednych krokéw wydtuzajacych czas pracy
 Zel bez pitowania
e Dobor zelu w metodzie bez pitowania
e Teoria i pokaz instruktora stylizacji bez pitowania
¢ Omowienie najwazniejszych krokéw
e Praca praktyczna uczestnikow
e Aplikacja zelu krok po kroku na modelach
e Wdrozenie zasad tempa pracy w technice zel bez pitowania
e Omowienie i weryfikacja wykonanej stylizacji
e Babyboomer konstrukcyjny
e Omowienie zdobienia, dobdr odpowiednich produktéw, zasady perfekcyjnego przejscia
e Praktyczne éwiczenia uczestnikow
¢ Podsumowanie najczestszych btedéw uczestnikéw

Dzien 2 - Przedtuzanie paznokci — zel vs acrylogel

e e« Poréwnanie technik przedtuzania zelem vs acrylogelem
e Omowienie technik, narzedzi i produktow
¢ Najczestsze btedy i ich eliminacja w podktadaniu form
¢ Przedtuzanie paznokci problematycznych, obgryzionych
e Poréwnanie pracy zelem i acrylogelem
¢ Acrylogel — metoda na szablonie a dual formy
* Praca praktyczna uczestnikow (blok 1)



 Cwiczenia podcinania form paznokci problematycznych, obgryzionych
¢ Korygowanie ksztattu paznokci za pomocg form
e Poprawne pitowanie i dobér ksztattu dla najlepszego efektu estetyki dtoni

¢ Praca praktyczna uczestnikéw (blok 2)
¢ Przygotowanie paznokci pod stylizacje

 Cwiczenie przediuzania paznokci acrylogelem na szablonie
« Cwiczenie przediuzania paznokci acrylogelem na dual formach
e Omowienie i poréwnanie obu technik w pracy z klientem

e Walidacja

e Sprawdzenie poprawnosci wykonania zadan praktycznych przez uczestnikéw — ocena kompetencji uczestnikéw

¢ Podsumowanie wiedzy zdobytej podczas szkolenia, ocena kompetenciji - test

e Egzamin - Test wiedzy teoretycznej

16 godzin dydaktycznych (2 dni po 8 godzin dydaktycznych dziennie)

Codziennie od 8:30 do 14:45 (w tym 15-minutowa przerwa nie wliczana do czasu zajec)

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 18

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajec acy
Wprowadzenie
teoretyczne; Lena Sitek-
bezpieczenstwo Ledwon
pracy; dobér
metody
B30 Narzedzia
wspomagajace Lena Sitek-
tempo pracy w Ledwon
stylizacji zelowej
Oméwienie
najczestszych

) ,e . ¥ Lena Sitek-
btedow i ,
L Ledwon
eliminacja
zbednych krokéw

Lena Sitek-
4 Przerwa
Ledwon
B30 Zel bez
pitowania: dobér Lena Sitek-
zelu; teoria i Ledwon
pokaz instruktora

;) Praktyka:
. y Lena Sitek-
aplikacja zelu |

Ledwon

krok po kroku

Data realizaciji
zajec

03-11-2025

03-11-2025

03-11-2025

03-11-2025

03-11-2025

03-11-2025

Godzina
rozpoczecia

08:30

09:15

10:00

10:45

11:00

11:45

Godzina
zakonczenia

09:15

10:00

10:45

11:00

11:45

12:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:15

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Wdrozenie

zasad tempa
pracy;
weryfikacja
wykonanej
stylizacji

Babyboomer
konstrukcyjny:
omowienie
zdobienia i
zasady
perfekcyjnego
przejscia

Praktyczne
éwiczenia
uczestnikow;
podsumowanie
najczestszych
btedow

Poréwnanie
technik
przedtuzania: zel
vs acrylogel;
omowienie
narzedzi i
produktéw

Najczestsze
btedy iich
eliminacjaw
podktadaniu
form;
przedtuzanie
paznokci
problematycznyc
h

Acrylogel

- metoda na
szablonie i dual
formy (teoria i
pokaz)

Przerwa

Prowadzacy

Lena Sitek-
Ledwon

Lena Sitek-
Ledwon

Lena Sitek-
Ledwon

Lena Sitek-
Ledwon

Lena Sitek-
Ledwon

Lena Sitek-
Ledwon

Lena Sitek-
Ledwon

Data realizacji
zajeé

03-11-2025

03-11-2025

03-11-2025

04-11-2025

04-11-2025

04-11-2025

04-11-2025

Godzina
rozpoczecia

12:30

13:15

14:00

08:30

09:15

10:00

10:45

Godzina
zakonczenia

13:15

14:00

14:45

09:15

10:00

10:45

11:00

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:15



Godzina
zakonczenia

Godzina

Przedmiot / temat Data realizacji
Prowadzacy .
rozpoczecia

" . Liczba godzin
zajec Zajec

Praktyka

blok 1: éwiczenia i
Lena Sitek-

odcinania formi
P Ledwon

04-11-2025 11:00 11:45 00:45
korygowanie

ksztattu paznokci

Praktyka

blok 2:
przygotowanie
paznokci i
przedtuzanie

Lena Sitek-

, 04-11-2025 11:45 12:30 00:45
Ledwon

acrylogelem na
szablonie

Praktyka

blok 3:
przedtuzanie
acrylogelem na Lena Sitek-

, 04-11-2025 12:30 13:15 00:45
Ledwon

dual formach;
omowienie i
poréwnanie
technik

Walidacja

: test, ocena
kompetencji i
omowienie
btedéw

Paulina Rybak 04-11-2025 13:15 14:00 00:45

Egzamin

ICVCSpzo.o 04-11-2025 14:00 14:45 00:45

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

312,50 PLN

312,50 PLN

170,00 PLN



W tym koszt walidacji netto 170,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 170,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 170,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

O
—

O
o

1z3

Lena Sitek-Ledwon

Lena Sitek Ledwon to wyjatkowa trenerka i ekspertka w dziedzinie stylizacji paznokci, ktorej pasja i
profesjonalizm inspirujg zaréwno poczatkujgcych, jak i zaawansowanych kursantéw. Absolwentka
kosmetologii o specjalizacji wizaz i kreowanie wizerunku, Lena od lat nieustannie rozwija swoje
umiejetnosci, uczestniczac w licznych kursach, szkoleniach i warsztatach zwigzanych z branza
beauty. Jej przygoda ze stylizacjg paznokci rozpoczeta sie w 2018 roku, a od tamtej pory stata sie
prawdziwg mistrzynig w swoim fachu, znang z precyzji, kreatywnosci i dbatosci o detale.

Jako wtascicielka wtasnego salonu kosmetycznego, Lena na co dzien pracuje z klientkami, tworzgc
unikalne projekty paznokci, ktore podkreslajg ich indywidualny styl. Jej doswiadczenie
wprowadzeniu szkolen indywidualnych siega 2020 roku, a dzieki doskonatym zdolnosciom
komunikacyjnym i otwartemu podejsciu, z tatwoscig dzieli sie swojg wiedzg i pasja z
kursantkami.Nie tylko uczy technik stylizacji, ale takze inspiruje do kreatywnosci i pokazuje, jak
$ledzié¢ najnowsze trendy w branzy. W ciggu pieciu lat przeprowadzita ponad 200h
szkolen/warsztatow z czego ponad 120h szkolen z zakres stylizacji paznokci i manicure w ostatnich
2 lat.

Trenerka, ktéra potgczy profesjonalizm z pasja, a przy tym stworzy przyjazng i motywujaca
atmosfere podczas szkolenia. Jej zaangazowanie, doswiadczenie i nieustanny rozwéj gwarantuja,ze
kazdy kurs to nie tylko nauka, ale takze inspiracja do dalszego rozwoju w Swiecie stylizacji paznokci.

223

ICVCSpzo.0o

Instytucja certyfikujgca system ICVC

3z3

Paulina Rybak

Osoba prowadzaca walidacje

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Opracowanie wtasne od trenera, prezentacje, uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy. Kazdy uczestnik otrzyma potrzebne materiaty
niezbedne do przeprowadzenia szkolenia.

W sali szkoleniowej udostepnione sg odpowiednie materiaty i sprzet do przeprowadzenia szkolenia.

Informacje dodatkowe

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ oraz zdobycie 80% punktéw z testu wiedzy. Dokument
potwierdza rozdzielenie proceséw ksztatcenia i walidacji — trener nie dokonuje weryfikacji efektéw uczenia sie. Trener przygotowuje
walidacje, projektuje efekty uczenia sig, kryteria weryfikacji i zestaw pytan testowych. Trener rozda testy, ale nie ingeruje w ocene wynikdéw
ani w proces wypetniania testu. Walidacja jest prowadzona przez osobe zaangazowang wytgcznie do oceny i weryfikacji efektéw uczenia
sig, ktdra nie uczestniczy bezposrednio w tworzeniu dokumentacji walidacyjnej.

W przypadku dofinansowania ustugi szkoleniowej na poziomie minimum 70%, ustuga jest zwolniona z podatku VAT

Podstawa: art. 43 ust. 1 pkt 29 list.c ustawy o VAT oraz §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie
zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz. U. z 2015, poz. 736)

Adres

ul. Tadeusza Gajcego 6a
42-200 Czestochowa
woj. Slaskie

Lokal ustugowy wolnostojgcy

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail btsf.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 666 569 358

Beata Smolak



