
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

BTSF SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    5,0 / 5

275 ocen

Zaawansowane stylizacje paznokci –
żelowe, acrylogel i dual formy w pracy z
klientem. Tempo pracy

Numer usługi 2025/09/20/138973/3021204

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

312,50 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

 Częstochowa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 03.11.2025 do 04.11.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Grupa docelowa

Szkolenie skierowane jest do:

stylistek paznokci, które posiadają już podstawowe umiejętności w

zakresie stylizacji i chcą podnieść swoje kwalifikacje w technikach

zaawansowanych,

osób pracujących w branży beauty (salony kosmetyczne, gabinety

stylizacji paznokci), które chcą wprowadzić do swojej oferty

nowoczesne techniki pracy żelem, acrylogelem i metodą dual form,

osób prowadzących działalność gospodarczą w obszarze stylizacji

paznokci, zainteresowanych zwiększeniem efektywności pracy i

jakości usług,

pracowników salonów kosmetycznych planujących rozwój zawodowy

i podnoszenie standardów obsługi klienta.

Minimalne wymagania wobec uczestników:

znajomość podstaw stylizacji paznokci (np. podstawowa wiedza o

budowie paznokcia, manicure, aplikacji żelu),

doświadczenie w pracy z klientem w zakresie stylizacji paznokci –

minimum podstawowe.

Minimalna liczba uczestników 3

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 02-11-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwinięcie umiejętności uczestników w zakresie zaawansowanych technik stylizacji paznokci z

wykorzystaniem żelu, acrylogelu i dual form. Uczestnicy nauczą się efektywnej organizacji pracy, doboru metod do

potrzeb klienta oraz eliminacji błędów, co pozwoli zwiększyć tempo i jakość wykonywanych usług w branży beauty.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna zasady bezpieczeństwa pracy oraz

potrafi dobrać technikę do potrzeb

klienta

Uczestnik poprawnie omawia zasady

higieny i dobiera metodę pracy do

wskazanego przypadku

Test teoretyczny

Rozpoznaje najczęstsze błędy w

stylizacji żelowej i potrafi je eliminować

Uczestnik wskazuje błędy i podaje

prawidłowe rozwiązania
Wywiad swobodny

Prawidłowo wykonuje stylizację metodą

żel bez piłowania

Uczestnik wykonuje kompletną

stylizację zgodnie z etapami

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Potrafi wykonać zdobienie typu

Babyboomer konstrukcyjny

Stylizacja wykonana jest poprawnie

technicznie i estetycznie

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Zna różnice między technikami żelową,

acrylogelową i dual form

Uczestnik porównuje techniki, wskazuje

ich zalety i ograniczenia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Potrafi prawidłowo przygotować i

przedłużyć paznokcie problematyczne

Wykonanie przedłużenia na modelu

zgodnie z zasadami techniki

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Potrafi dobrać i skorygować formę oraz

kształt paznokci

Paznokcie mają poprawny kształt i

estetykę

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykazuje się wiedzą teoretyczną i

praktyczną podsumowującą cały kurs
Uzyskanie pozytywnego wyniku testu Test teoretyczny



Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej

branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/

sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Ramowy program szkolenia

Dzień 1 – Żel bez piłowania – tempo pracy

Wprowadzenie teoretyczne

Bezpieczeństwo pracy, dobór metody do potrzeb klienta

Narzędzia wspomagające tempo pracy w stylizacji żelowej

Omówienie najczęstszych błędów w stylizacji żelowej

Eliminacja zbędnych kroków wydłużających czas pracy

Żel bez piłowania

Dobór żelu w metodzie bez piłowania

Teoria i pokaz instruktora stylizacji bez piłowania

Omówienie najważniejszych kroków

Praca praktyczna uczestników

Aplikacja żelu krok po kroku na modelach

Wdrożenie zasad tempa pracy w technice żel bez piłowania

Omówienie i weryfikacja wykonanej stylizacji

Babyboomer konstrukcyjny

Omówienie zdobienia, dobór odpowiednich produktów, zasady perfekcyjnego przejścia

Praktyczne ćwiczenia uczestników

Podsumowanie najczęstszych błędów uczestników

Dzień 2 – Przedłużanie paznokci – żel vs acrylogel

Porównanie technik przedłużania żelem vs acrylogelem

Omówienie technik, narzędzi i produktów

Najczęstsze błędy i ich eliminacja w podkładaniu form

Przedłużanie paznokci problematycznych, obgryzionych

Porównanie pracy żelem i acrylogelem

Acrylogel – metoda na szablonie a dual formy

Praca praktyczna uczestników (blok 1)

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii

Podmiotów

uprawnionych do wydawania dokumentów potwierdzających uzyskanie

kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację BTSF Sp z o.o

Podmiot prowadzący walidację jest

zarejestrowany w BUR
Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego ICVC Sp z o.o

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Ćwiczenia podcinania form paznokci problematycznych, obgryzionych

Korygowanie kształtu paznokci za pomocą form

Poprawne piłowanie i dobór kształtu dla najlepszego efektu estetyki dłoni

Praca praktyczna uczestników (blok 2)

Przygotowanie paznokci pod stylizację

Ćwiczenie przedłużania paznokci acrylogelem na szablonie

Ćwiczenie przedłużania paznokci acrylogelem na dual formach

Omówienie i porównanie obu technik w pracy z klientem

Walidacja

Sprawdzenie poprawności wykonania zadań praktycznych przez uczestników – ocena kompetencji uczestników

Podsumowanie wiedzy zdobytej podczas szkolenia, ocena kompetencji - test

Egzamin - Test wiedzy teoretycznej

16 godzin dydaktycznych (2 dni po 8 godzin dydaktycznych dziennie)

Codziennie od 8:30 do 14:45 (w tym 15-minutowa przerwa nie wliczana do czasu zajęć)

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 18

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 18

Wprowadzenie

teoretyczne;

bezpieczeństwo

pracy; dobór

metody

Lena Sitek-

Ledwoń
03-11-2025 08:30 09:15 00:45

2 z 18  Narzędzia

wspomagające

tempo pracy w

stylizacji żelowej

Lena Sitek-

Ledwoń
03-11-2025 09:15 10:00 00:45

3 z 18  Omówienie

najczęstszych

błędów i

eliminacja

zbędnych kroków

Lena Sitek-

Ledwoń
03-11-2025 10:00 10:45 00:45

4 z 18  Przerwa
Lena Sitek-

Ledwoń
03-11-2025 10:45 11:00 00:15

5 z 18  Żel bez

piłowania: dobór

żelu; teoria i

pokaz instruktora

Lena Sitek-

Ledwoń
03-11-2025 11:00 11:45 00:45

6 z 18  Praktyka:

aplikacja żelu

krok po kroku

Lena Sitek-

Ledwoń
03-11-2025 11:45 12:30 00:45



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 18  Wdrożenie

zasad tempa

pracy;

weryfikacja

wykonanej

stylizacji

Lena Sitek-

Ledwoń
03-11-2025 12:30 13:15 00:45

8 z 18

Babyboomer

konstrukcyjny:

omówienie

zdobienia i

zasady

perfekcyjnego

przejścia

Lena Sitek-

Ledwoń
03-11-2025 13:15 14:00 00:45

9 z 18  Praktyczne

ćwiczenia

uczestników;

podsumowanie

najczęstszych

błędów

Lena Sitek-

Ledwoń
03-11-2025 14:00 14:45 00:45

10 z 18

Porównanie

technik

przedłużania: żel

vs acrylogel;

omówienie

narzędzi i

produktów

Lena Sitek-

Ledwoń
04-11-2025 08:30 09:15 00:45

11 z 18

Najczęstsze

błędy i ich

eliminacja w

podkładaniu

form;

przedłużanie

paznokci

problematycznyc

h

Lena Sitek-

Ledwoń
04-11-2025 09:15 10:00 00:45

12 z 18  Acrylogel

– metoda na

szablonie i dual

formy (teoria i

pokaz)

Lena Sitek-

Ledwoń
04-11-2025 10:00 10:45 00:45

13 z 18  Przerwa
Lena Sitek-

Ledwoń
04-11-2025 10:45 11:00 00:15



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

14 z 18  Praktyka

blok 1: ćwiczenia

podcinania form i

korygowanie

kształtu paznokci

Lena Sitek-

Ledwoń
04-11-2025 11:00 11:45 00:45

15 z 18  Praktyka

blok 2:

przygotowanie

paznokci i

przedłużanie

acrylogelem na

szablonie

Lena Sitek-

Ledwoń
04-11-2025 11:45 12:30 00:45

16 z 18  Praktyka

blok 3:

przedłużanie

acrylogelem na

dual formach;

omówienie i

porównanie

technik

Lena Sitek-

Ledwoń
04-11-2025 12:30 13:15 00:45

17 z 18  Walidacja

: test, ocena

kompetencji i

omówienie

błędów

Paulina Rybak 04-11-2025 13:15 14:00 00:45

18 z 18  Egzamin ICVC Sp z o.o 04-11-2025 14:00 14:45 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 170,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 3


1 z 3

Lena Sitek-Ledwoń

Lena Sitek Ledwoń to wyjątkowa trenerka i ekspertka w dziedzinie stylizacji paznokci, której pasja i

profesjonalizm inspirują zarówno początkujących, jak i zaawansowanych kursantów. Absolwentka

kosmetologii o specjalizacji wizaż i kreowanie wizerunku, Lena od lat nieustannie rozwija swoje

umiejętności, uczestnicząc w licznych kursach, szkoleniach i warsztatach związanych z branżą

beauty. Jej przygoda ze stylizacją paznokci rozpoczęła się w 2018 roku, a od tamtej pory stała się

prawdziwą mistrzynią w swoim fachu, znaną z precyzji, kreatywności i dbałości o detale.

Jako właścicielka własnego salonu kosmetycznego, Lena na co dzień pracuje z klientkami, tworząc

unikalne projekty paznokci, które podkreślają ich indywidualny styl. Jej doświadczenie

wprowadzeniu szkoleń indywidualnych sięga 2020 roku, a dzięki doskonałym zdolnościom

komunikacyjnym i otwartemu podejściu, z łatwością dzieli się swoją wiedzą i pasją z

kursantkami.Nie tylko uczy technik stylizacji, ale także inspiruje do kreatywności i pokazuje, jak

śledzić najnowsze trendy w branży. W ciągu pięciu lat przeprowadziła ponad 200h

szkoleń/warsztatów z czego ponad 120h szkoleń z zakres stylizacji paznokci i manicure w ostatnich

2 lat .

Trenerka, która połączy profesjonalizm z pasją, a przy tym stworzy przyjazną i motywującą

atmosferę podczas szkolenia. Jej zaangażowanie, doświadczenie i nieustanny rozwój gwarantują,że

każdy kurs to nie tylko nauka, ale także inspiracja do dalszego rozwoju w świecie stylizacji paznokci.


2 z 3

ICVC Sp z o.o

Instytucja certyfikująca system ICVC


3 z 3

Paulina Rybak

Osoba prowadząca walidację

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

W tym koszt walidacji netto 170,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 170,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 170,00 PLN



Opracowanie własne od trenera, prezentacje, uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy. Każdy uczestnik otrzyma potrzebne materiały

niezbędne do przeprowadzenia szkolenia.

W sali szkoleniowej udostępnione są odpowiednie materiały i sprzęt do przeprowadzenia szkolenia.

Informacje dodatkowe

Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć oraz zdobycie 80% punktów z testu wiedzy. Dokument

potwierdza rozdzielenie procesów kształcenia i walidacji – trener nie dokonuje weryfikacji efektów uczenia się. Trener przygotowuje

walidację, projektuje efekty uczenia się, kryteria weryfikacji i zestaw pytań testowych. Trener rozda testy, ale nie ingeruje w ocenę wyników

ani w proces wypełniania testu. Walidacja jest prowadzona przez osobę zaangażowaną wyłącznie do oceny i weryfikacji efektów uczenia

się, która nie uczestniczy bezpośrednio w tworzeniu dokumentacji walidacyjnej.

W przypadku dofinansowania usługi szkoleniowej na poziomie minimum 70%, usługa jest zwolniona z podatku VAT

Podstawa: art. 43 ust. 1 pkt 29 list.c ustawy o VAT oraz §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie

zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz. U. z 2015, poz. 736)

Adres

ul. Tadeusza Gajcego 6a

42-200 Częstochowa

woj. śląskie

Lokal usługowy wolnostojący

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Beata Smolak

E-mail btsf.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 666 569 358


