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Brak ocen dla tego dostawcy

Zaawansowane zabiegi ratujgce zycie z
wykorzystaniem procedur ALS u oséb
dorostych - modut 2: ostre zespoty
wiencowe, ostre udary, bradyarytmie,
tachyarytmie, wczesna opieka
poresuscytacyjna, etyczne i prawne
aspekty NZK, protokét DNAR

Numer ustugi 2025/09/18/133912/3017817

© Warszawa / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

® 8h

5 15.02.2026 do 15.02.2026

Informacje podstawowe

960,00 PLN brutto
960,00 PLN netto
120,00 PLN brutto/h
120,00 PLN netto/h

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zdrowie i medycyna / Medycyna

Grupe docelowg stanowia:

¢ osoby indywidualne, ktére chcag podnies¢ swoje kompetencije z wtasnej
inicjatywy i wykorzystac¢ je w pracy zawodowej obecnej lub przysztej,

« przedsiebiorcy, pracodawcy i ich pracownicy z sektora MSP oraz
pracodawcy spoza sektora, zatrudniajgcy personel medyczny.

Uczestnikami moga by¢ osoby bedgce medykami, tj. ratownicy medyczni,
pielegniarki, lekarze, ktérzy chca pogtebic¢ wiedze i umiejetnosci w
zakresie postepowania w ostrych stanach nagtych u pacjentéw
dorostych. Do udziatu w szkoleniu nie jest wymagane wieloletnie
doswiadczenie, jednak oczekuje sie podstawowej znajomosci zasad
udzielania pierwszej pomocy oraz podstawowych procedur medycznych,
co umozliwi aktywny udziat w ¢wiczeniach symulacyjnych i dyskusjach.
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14-02-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego rozpoznawania i prowadzenia postepowania medycznego w
ostrych stanach zagrozenia zycia u dorostych, z uwzglednieniem diagnostyki, farmakoterapii, algorytméw ALS oraz
aspektéw etyczno-prawnych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Stosuje algorytmy ALS w ostrych
stanach zagrozenia zycia.

Analizuje przyczyny, objawy i zasady
diagnostyki ostrych zespotéw
wiencowych, udaru, brady- i
tachyarytmii.

Realizuje wczesng opieke
poresuscytacyjna

Stosuje zasady etyczne i prawne w
decyzjach o prowadzeniu lub
zakonczeniu resuscytacji

Kryteria weryfikacji

wykonuje procedury ALS zgodnie ze
scenariuszem

monitoruje reakcje pacjenta i podejmuje

decyzje terapeutyczne

dobiera wtasciwe leki i dawki do
sytuaciji klinicznej

charakteryzuje objawy i réznicuje
jednostki chorobowe

omawia zasady farmakoterapii w
stanach ostrych

uzasadnia wybor postepowania
diagnostyczno-terapeutycznego

przedstawia zalecenia opieki
poresuscytacyjnej

planuje postepowanie w oparciu o
scenariusz pacjenta po ROSC

ocenia czynniki rokownicze pacjenta

analizuje przypadek pod katem
zasadnosci decyzji DNAR

argumentuje stanowisko dotyczace
czasu prowadzenia RKO

prezentuje wtasna opinie z

poszanowaniem odmiennych pogladéw

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Warunki osiggniecia celu edukacyjnego

Dla osiggniecia celu edukacyjnego: ,Zaawansowane zabiegi ratujace Zycie z wykorzystaniem procedur ALS u 0sob dorostych - modut 2:
ostre zespoty wiericowe, ostre udary, bradyarytmie, tachyarytmie, wczesna opieka poresuscytacyjna, etyczne i prawne aspekty NZK,
protokdt DNAR: uczestnik powinien posiada¢ podstawowa wiedze z zakresu pierwszej pomocy oraz znajomos¢ zasad BLS. Szkolenie
adresowane jest do pracownikéw podmiotéw leczniczych, tj. lekarzy, pielegniarek, ratownikéw medycznych, ktérzy moga uczestniczy¢ w
dziataniach resuscytacyjnych i stosowac¢ zaawansowane procedury ALS wraz z farmakoterapia.

Zakres tematyczny

1. Ostre zespoty wiericowe - diagnostyka, objawy, postepowanie i farmakoterapia.

2. Ostry udar — réznicowanie, algorytm postepowania, leczenie.

3. Bradyarytmie — rozpoznawanie, leczenie farmakologiczne i procedury ALS.

4. Tachyarytmie - rozpoznawanie, diagnostyka réznicowa, leczenie.

5. Wczesna opieka poresuscytacyjna — zalecenia i procedury postepowania.

6. Etyczne i prawne aspekty NZK, protokét DNAR - zasady podejmowania i przerywania resuscytacji.

7. Czas trwania szkolenia: 8 godzin zegarowych, w tym: 2 godziny teoria, 5,5 godziny praktyka, 0,5 godziny walidacja.

Warunki organizacyjne

e Szkolenie grupowe, maksymalnie 15 oséb w jednej grupie.

 Cwiczenia praktyczne realizowane w podgrupach 4-5 osobowych na stanowiskach wyposazonych w fantomy i sprzet ALS
(defibrylator, zestaw do udrozniania drég oddechowych).

¢ Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych.

e Przerwy wliczaja sie w czas trwania ustugi.

¢ Metody walidacji efektéw uczenia sie: Test teoretyczny, Obserwacja w warunkach symulowanych

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 10



Przedmiot / temat
zajec

Ostre

zespoly
wienicowe -
przyczyny
powstawania,
mozliwe objawy,
diagnozowanie,
réznicowanie
oraz
postepowanie z
pacjentem z
wykorzystaniem
farmakoterapii

Ostry udar
- przyczyny
powstawania,
mozliwe objawy,
diagnozowanie,
réznicowanie
oraz
postepowanie z
pacjentem z
wykorzystaniem
farmakoterapii

Przerwa

Bradyarytmie -
przyczyny
powstawania,
mozliwe objawy,
diagnozowanie,
réznicowanie
oraz
postepowanie z
pacjentem z
wykorzystaniem
farmakoterapii

Tachyarytmie -
przyczyny
powstawania,
mozliwe objawy,
diagnozowanie,
réznicowanie
oraz
postepowanie z
pacjentem z
wykorzystaniem
farmakoterapii

Przerwa

Prowadzacy

Joanna Janicka

Joanna Janicka

Joanna Janicka

Joanna Janicka

Joanna Janicka

Joanna Janicka

Data realizacji
zajeé

15-02-2026

15-02-2026

15-02-2026

15-02-2026

15-02-2026

15-02-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

11:00

11:15

12:15

13:15

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

11:15

12:15

13:15

13:45

Liczba godzin

01:00

01:00

00:15

01:00

01:00

00:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Wczesna

opieka
poresuscytacyjna
- omoéwienie
zalecen
postepowania z
pacjentem po
powrocie

Joanna Janicka

spontanicznego
krazenia

Etyczne i

prawne aspekty
zatrzymania
krazenia,
protokot DNAR -
dyskusja nt
czasu
prowadzenia
dziatan
resuscytacyjnych
, przestanek do
podijecia decyzji
o odstapieniu od
resuscytacji

Joanna Janicka

Joanna Janicka

Przerwa

Joanna Janicka

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji
zajeé

15-02-2026

15-02-2026

15-02-2026

15-02-2026

Cena

960,00 PLN

960,00 PLN

120,00 PLN

120,00 PLN

Godzina
rozpoczecia

13:45

15:45

16:15

16:30

Godzina
zakonczenia

15:45

16:15

16:30

17:00

Liczba godzin

02:00

00:30

00:15

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
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Joanna Janicka

Joanna Janicka jest ratownikiem medycznym z wieloletnim doswiadczeniem w pracy w Zespotach
Ratownictwa Medycznego, ktére nieprzerwanie petni od 2008 roku. W latach 2021-2025 realizowata
liczne szkolenia dla firm, instytucji oraz oséb indywidualnych w zakresie pierwszej pomocy, a takze
prowadzita kursy i warsztaty Kwaliflkowanej Pierwszej Pomocy. Posiada bogate doswiadczenie w
pracy z klientem biznesowym, ale réwniez z ratownikami medycznymi, lekarzami, pielegniarkami i
ratownikami KPP, szczegdlnie w obszarze edukacji dotyczacej podstawowych i zaawansowanych
zabiegow resuscytacyjnych. W ciggu ostatnich 5 lat aktywnie uczestniczyta w certyfikacjach
Europejskiej Rady Resuscytacji (ERC) oraz Amerykanskiego Towarzystwa Kardiologicznego (AHA),
co potwierdza aktualnos¢ jej wiedzy i umiejetnosci. Jej specjalizacja obejmuje prowadzenie zaje¢
praktycznych, symulacji oraz egzamindw, a doswiadczenie dydaktyczne przektada sie na wysoka
jakos$é nauczania i umiejetnos¢ dostosowania programu szkoleniowego do grup o zréznicowanym
poziomie wiedzy.

Osoba prowadzaca ustuge ma kwalifikacje / doswiadczenie zgodne z tematyka ustugi zdobyte w
ostatnich 5 latach przed publikacja ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt + procedury w formie wytycznych

Adres

ul. Zabraniecka 8L/budynek B

03-872 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

o Wi

Kontakt

O
)

Adrian Wéjcik

E-mail a.wojcik@aquamed.pl
Telefon (+48) 576 378 999



