
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

"Akademia Zdrowia"
Izabela Łajs

    4,6 / 5

68 ocen

Tworzenie stron internetowych dla
początkujących
Numer usługi 2025/09/18/8973/3016788

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

166,67 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h

 Kielce / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 03.11.2025 do 06.11.2025

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Internet

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

Studentów zainteresowanych informatyką i technologią.
Absolwentów szkół średnich o profilu informatycznym.
Przyszłych przedsiębiorców i freelancerów.
Osób zainteresowanych nowoczesnymi technologiami internetowymi.
Osób z zainteresowaniem e-biznesem.
Absolwentów innych kierunków zainteresowanych konkretnym obszarem
IT.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 27-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem kierunku jest dostarczenie podstawowej wiedzy w zakresie programowania aplikacji internetowych. Zdobędziesz
niezbędne umiejętności w obszarze front-endu oraz technologii WordPress, a także zrozumiesz podstawowe koncepcje
związane z tworzeniem responsywnych, efektywnych i bezpiecznych aplikacji webowych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje HTML5 i CSS. Tłumaczy
zasady projektowania aplikacji
webowych (UX/UI).Omaiwa system
WordPress.

Opisuje temat podstawowych
znaczników HTML, struktury HTML5
oraz zasad tworzenia i formatowania
stron internetowych przy użyciu CSS.
Opisuje projektowanie aplikacji
webowych z naciskiem na UX/UI.
Wyjaśnia temat struktury plików i
hierarchii systemu WordPress, jego
instalacji na serwerze oraz podstaw
zarządzania tym systemem.

Test teoretyczny

Tworzy strony internetoww w HTML5 i
CSS.
Projektuje aplikacje webowe (UX/UI)
Tworzy responsywne strony
internetowe Instaluje i konfiguruje
WordPress
Zarządza stroną w WordPress

Tworzy strony internetowe z użyciem
HTML5 i CSS, dbając o poprawną
strukturę, walidację i zgodność ze
standardami.
Projektuje aplikacje webową, stosując
zasady UX/UI, co umożliwi tworzenie
funkcjonalnych i intuicyjnych
interfejsów użytkownika.
Tworzy responsywne strony
internetowe, które automatycznie
dostosowują się do różnych urządzeń,
stosując techniki RWD oraz Media
Queries.
Instaluje WordPress na serwerze,
zarządza jego strukturą plików oraz
konfiguruje go do pracy.
Optymalizuje strony WordPress .
Tworzy motywy i wtyczki w WordPress
Tworzy sklepy internetowe.

Test teoretyczny



Program

Zajęcia teoretyczne:

Podstawy działania stron www (domena, hosting, CMS)
Różnice między stroną statyczną a systemami CMS
Omówienie WordPressa – dlaczego jest najpopularniejszy
Instalacja WordPress na hostingu i lokalnie (XAMPP)
Panel administracyjny – pierwsze logowanie
Podstawowe ustawienia: język, struktura linków, użytkownicy
Tworzenie stron i wpisów
Kategorie, tagi i menu nawigacyjne
Strona główna i podstrony
Instalacja i zmiana szablonów
Edytor blokowy Gutenberg – praktyczne ćwiczenia
Personalizacja wyglądu (kolory, logo, układ strony)
Instalacja i konfiguracja wtyczek
Niezbędne rozszerzenia: formularze, galeria, SEO
Kopie zapasowe i zabezpieczenia
Dodawanie zdjęć, filmów, plików do pobrania
Biblioteka mediów i optymalizacja obrazów
Tworzenie atrakcyjnych treści z grafikami
Czym jest SEO i jak działa w Google
Słowa kluczowe, metaopisy, nagłówki
Ćwiczenia z wtyczką Yoast SEO / Rank Math
Formularze kontaktowe (Contact Form 7, WPForms)
Komentarze i moderacja
Integracja z social media
Aktualizacje WordPressa, motywów i wtyczek
Ochrona przed spamem i atakami
Kopie zapasowe (Backup, UpdraftPlus)
Migracja z serwera lokalnego na hosting
Testowanie responsywności (desktop, tablet, telefon)

Zajęcia praktyczne:

Ćwiczenia końcowe: stworzenie własnej prostej strony

Każdy z kursantów ma do dyspozycji stanowisko pracy i komputer.

Usługa w swojej cenie zawiera koszty walidacji.

Usługa jest prowadzona w trybie godzin dydaktycznych. 30 godzin dydaktycznych = 22 godziny zegarowe i 30min .

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnionych do wydawania dokumentów potwierdzających uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Certyfikacja ICVC Sp z o.o.

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa Podmiotu certyfikującego Certyfikacja ICVC Sp z o.o.

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie



Przerwy nie wliczają się w czas trwania usługi. W ciągu dnia przewidziana jest przerwa 30 minut .

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 15

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 15  Podstawy
działania stron
www (domena,
hosting, CMS)
Różnice między
stroną statyczną
a systemami
CMS Omówienie
WordPressa –
dlaczego jest
najpopularniejszy

mgr inż.
Przemysław
Kaczmarski

03-11-2025 09:00 11:00 02:00

2 z 15  Przerwa
mgr inż.
Przemysław
Kaczmarski

03-11-2025 11:00 11:30 00:30

3 z 15  Instalacja
WordPress na
hostingu i
lokalnie (XAMPP)
Panel
administracyjny
– pierwsze
logowanie
Podstawowe
ustawienia: język,
struktura linków,
użytkownicy

mgr inż.
Przemysław
Kaczmarski

03-11-2025 11:30 13:00 01:30

4 z 15  Tworzenie
stron i wpisów
Kategorie, tagi i
menu
nawigacyjne
Strona główna i
podstrony
Instalacja i
zmiana
szablonów
Edytor blokowy
Gutenberg –
praktyczne
ćwiczenia

mgr inż.
Przemysław
Kaczmarski

03-11-2025 13:00 14:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 15

Personalizacja
wyglądu (kolory,
logo, układ
strony) Instalacja
i konfiguracja
wtyczek
Niezbędne
rozszerzenia:
formularze,
galeria, SEO

mgr inż.
Przemysław
Kaczmarski

04-11-2025 09:00 12:00 03:00

6 z 15  Przerwa
mgr inż.
Przemysław
Kaczmarski

04-11-2025 12:00 12:30 00:30

7 z 15  Kopie
zapasowe i
zabezpieczenia
Dodawanie zdjęć,
filmów, plików do
pobrania
Biblioteka
mediów i
optymalizacja
obrazów
Tworzenie
atrakcyjnych
treści z grafikami

mgr inż.
Przemysław
Kaczmarski

04-11-2025 12:30 14:30 02:00

8 z 15  Czym jest
SEO i jak działa w
Google Słowa
kluczowe,
metaopisy,
nagłówki
Ćwiczenia z
wtyczką Yoast
SEO / Rank Math
Formularze
kontaktowe
(Contact Form 7,
WPForms)

mgr inż.
Przemysław
Kaczmarski

05-11-2025 09:00 12:00 03:00

9 z 15  Przerwa
mgr inż.
Przemysław
Kaczmarski

05-11-2025 12:00 12:30 00:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 15

Komentarze i
moderacja
Integracja z
social media
Aktualizacje
WordPressa,
motywów i
wtyczek

mgr inż.
Przemysław
Kaczmarski

05-11-2025 12:30 14:30 02:00

11 z 15  Ochrona
przed spamem i
atakami Kopie
zapasowe
(Backup,
UpdraftPlus)
Migracja z
serwera
lokalnego na
hosting
Testowanie
responsywności
(desktop, tablet,
telefon)

mgr inż.
Przemysław
Kaczmarski

05-11-2025 12:30 14:30 02:00

12 z 15  Ćwiczenia
końcowe:
stworzenie
własnej prostej
strony

mgr inż.
Przemysław
Kaczmarski

06-11-2025 09:00 12:00 03:00

13 z 15  Przerwa
mgr inż.
Przemysław
Kaczmarski

06-11-2025 12:00 12:30 00:30

14 z 15  Ćwiczenia
końcowe:
stworzenie
własnej prostej
strony

mgr inż.
Przemysław
Kaczmarski

06-11-2025 12:30 14:30 02:00

15 z 15  Egzamin
ICVC

- 06-11-2025 14:30 15:00 00:30

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

mgr inż. Przemysław Kaczmarski

Specjalista IT, wykładowca akademicki oraz trener z wieloletnim doświadczeniem w branży
informatycznej. Absolwent Wyższej Szkoły Handlowej w Kielcach na kierunku Ekonomia ze
specjalnością ekonomiczne zastosowania informatyki oraz Zarządzanie i Marketing. Ukończył
również studia podyplomowe z zakresu matemtyki, administracji sieci komputerowych oraz
cyberbezpieczeństwa. Posiada liczne certyfikaty m.in. Cisco Academy (Introduction to
Cybersecurity), Microsoft oraz certyfikat Egzaminatora DIGITAL EUROPE.
Na co dzień zajmuje się tworzeniem stron internetowych, administracją i systemami IT oraz
prowadzi zajęcia z programowania. Od 2025 wykładowca na kierunku Informatyka w Uniwersytecie
WSB Merito w Poznaniu. Prowadzi również liczne szkolenia z zakresu cyberbezpieczeństwa w
ramach projektów edukacyjnych

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

1 godzina = 45 minut

Zwolniony z VAT na podstawie ustawa VAT art. 43 ust. 1 pkt 26a

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN

W tym koszt walidacji brutto 170,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 170,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 30,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 30,00 PLN



Usługa w swojej cenie zawiera koszty walidacji.

Adres
al. IX Wieków Kielc 8/24

25-516 Kielce

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Agnieszka Zięba

E-mail agnieszka.zieba@akademia-zdrowia.pl

Telefon (+48) 662 536 086


