
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


Kamila Konopko

    5,0 / 5

19 ocen

KURS : BEAUTY TECH & ECO MAKEUP –
od A do Z w makijażu z zielonymi
kompetencjami

Numer usługi 2025/09/18/189744/3016101

5 900,00 PLN brutto

5 900,00 PLN netto

310,53 PLN brutto/h

310,53 PLN netto/h

 Elbląg / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 19 h

 09.01.2026 do 10.01.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych chcących zdobyć lub

poszerzyć kompetencje w zakresie makijażu – od podstaw po techniki

zaawansowane – z wykorzystaniem rozwiązań proekologicznych.

Uczestnikami mogą być przedsiębiorcy i pracownicy salonów

kosmetycznych, wizażyści oraz osoby już pracujące w branży beauty,

które chcą rozszerzyć zakres swoich usług o profesjonalny makijaż.

Adresatami są również osoby bezrobotne i poszukujące pracy w sektorze

beauty, które planują rozpocząć działalność lub zwiększyć swoją

atrakcyjność zawodową dzięki praktycznym umiejętnościom. Grupę

docelową stanowią także osoby związane z modą i urodą,

zainteresowane budowaniem oferty w duchu eko, digital i smart.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 7

Data zakończenia rekrutacji 08-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 19

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania makijażu w zakresie podstawowym i

zaawansowanym z wykorzystaniem zielonych kompetencji. Uczestnicy nauczą się świadomego doboru produktów

ekologicznych, korzystania z narzedzi do promocji oraz wdrażania innowacyjnych praktyk.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje podstawowe techniki

makijażu dziennego i wieczorowego.

Poprawnie wskazuje cechy i różnice

między technikami.
Wywiad swobodny

Dobiera kosmetyki i akcesoria do

indywidualnych potrzeb klienta, z

uwzględnieniem rozwiązań eko i vege.

Wskazuje poprawne produkty.
Obserwacja w warunkach

symulowanych

Analizuje kształt twarzy i typ urody przy

użyciu aplikacji.

Rozpoznaje i wybiera prawidłowe

rozwiązania w przykładach.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Stosuje zasady higieny, bezpieczeństwa

i ochrony danych (RODO) w pracy

wizażysty.

Identyfikuje prawidłowe procedury. Wywiad swobodny

Ocenia wpływ stosowanych technik i

produktów na środowisko i zasoby

(ekonomia wody, odpady).

Poprawnie klasyfikuje praktyki jako

zgodne lub niezgodne z zasadami green

skills.

Wywiad swobodny

Integruje podstawowe i zaawansowane

techniki makijażu w spójną stylizację

zgodną z aktualnymi trendami.

Rozpoznaje poprawne kombinacje

technik w przykładach.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Program

RAMOWY PROGRAM USŁUGI SZKOLENIOWEJ

Tytuł:

BEAUTY TECH & ECO MAKEUP – od A do Z w makijażu z zielonymi kompetencjami

Czas trwania:

19 godzin dydaktycznych (2 dni, każda godzina = 45 minut)

Forma zajęć:

Teoretyczno-praktyczna (warsztatowa)

Metody pracy:

Pokaz, ćwiczenia praktyczne, analiza przypadków, praca na modelkach, dyskusja moderowana, test wiedzy, obserwacja w działaniu

(walidacja wewnętrzna)

Poziom:

Podstawowy–zaawansowany

Grupa docelowa:

Osoby dorosłe, przedsiębiorcy i pracownicy salonów kosmetycznych, wizażyści oraz osoby bezrobotne lub poszukujące pracy w sektorze

beauty, które chcą zdobyć lub poszerzyć kompetencje w zakresie makijażu z wykorzystaniem zielonych kompetencji.

📅 DZIEŃ 1 – FUNDAMENTY (9,5 godz. dydakt.)

09:00–09:45 (1,0) – Wprowadzenie i zielone zasady

09:45–11:15 (2,0) – Zielone kompetencje w praktyce

11:15–12:00 (1,0) – Przerwa eko-integracyjna (wliczona)

12:00–13:30 (2,0) – Analizie urody (RODO)

13:30–15:00 (2,0) – Makijaż dzienny – techniki

15:00–16:07 (1,5) – Higiena, sterylizacja, ergonomia + Q&A

Suma dnia 1: 9,5 godz. dydakt. (koniec o ~16:07)

📅 DZIEŃ 2 – TECHNIKI & WALIDACJA (9,5 godz. dydakt.)

09:00–10:30 (2,0) – Makijaż wieczorowy/okolicznościowy – zaawansowane

10:30–12:00 (2,0) – Makijaż fotograficzny / komercyjny (digital)

12:00–13:00 (1,33) – Wizerunek, autoprezentacja, eko-marketing (cz. 1)

13:00–13:45 (1,0) – Przerwa regeneracyjna (wliczona)

13:45–14,52 (1,5) – Wizerunek… (cz. 2) + case’y sprzedażowe

14:52–16:12 (1,67) – Walidacja: test (ok. 15′ w tym bloku) + pokaz praktyczny/obserwacja

Suma dnia 2: 9,5 godz. dydakt. (koniec o ~16:30)

WALIDACJA KOŃCOWA (zgodna z BUR / PARP – wewnętrzna)

Forma walidacji:

Test wiedzy teoretycznej (15 pytań jednokrotnego wyboru) – 25 min

Obserwacja praktyczna w warunkach symulowanych (makijaż dzienny lub wieczorowy) – 20 min



Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 12

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 12

Wprowadzenie i

zielone zasady

Daria Gmiter 09-01-2026 09:00 09:45 00:45

2 z 12  Zielone

kompetencje w

praktyce

Daria Gmiter 09-01-2026 09:45 11:15 01:30

3 z 12  Przerwa

eko-integracyjna

(wliczona)

Daria Gmiter 09-01-2026 11:15 12:00 00:45

4 z 12  Analiza

urody (RODO)
Daria Gmiter 09-01-2026 12:00 13:30 01:30

5 z 12  Makijaż

dzienny –

techniki

Daria Gmiter 09-01-2026 13:30 15:00 01:30

6 z 12  Higiena,

sterylizacja,

ergonomia + Q&A

Daria Gmiter 09-01-2026 15:00 16:07 01:07

7 z 12  Makijaż

wieczorowy i

okolicznościowy

– techniki

zaawansowane

Daria Gmiter 10-01-2026 09:00 10:30 01:30

8 z 12  Makijaż

fotograficzny i

komercyjny w

nurcie digital

beauty

Daria Gmiter 10-01-2026 10:30 12:00 01:30

9 z 12  Wizerunek,

autoprezentacja,

eko-marketing

(cz. 1)

Daria Gmiter 10-01-2026 12:00 13:00 01:00

10 z 12  Przerwa

regeneracyjna

(wliczona)

Daria Gmiter 10-01-2026 13:00 13:45 00:45



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Daria Gmiter

Daria Gmiter – wizażystka i edukatorka z wieloletnim doświadczeniem zawodowym w branży

beauty. Specjalizuje się w makijażu okolicznościowym, ślubnym, fotograficznym i komercyjnym oraz

w przekazywaniu wiedzy w tym zakresie. W ostatnich latach przeprowadziła liczne szkolenia

grupowe i indywidualne, obejmujące zarówno podstawy, jak i zaawansowane techniki makijażu.

Posiada doświadczenie w pracy w Polsce i za granicą, co pozwala jej łączyć praktykę krajową z

międzynarodowymi trendami i standardami. W pracy dydaktycznej stosuje holistyczne podejście –

oprócz technik makijażu kładzie nacisk na higienę pracy, świadomy dobór produktów, elementy

ekologii oraz wykorzystanie narzędzi cyfrowych i inteligentnych. Każde szkolenie prowadzi w

oparciu o praktyczne ćwiczenia i aktualne standardy branżowe, wspierając uczestników w rozwijaniu

umiejętności i podnoszeniu kwalifikacji zawodowych.

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 12

Wizerunek… (cz.

2) + case’y

sprzedażowe

Daria Gmiter 10-01-2026 13:45 14:52 01:07

12 z 12  Walidacja:

test (ok. 15′ w

tym bloku) +

pokaz

praktyczny/obser

wacja

- 10-01-2026 14:52 16:12 01:20

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 900,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 310,53 PLN

Koszt osobogodziny netto 310,53 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia wszelkie niezbędne materiały.

Uczestnik otrzymuje materiały szkoleniowe oparte na biodegradowalnych formułach oraz narzędzia wielokrotnego użytku. Zajęcia prowadzone

zgodnie z dobrem uczestnika (przerwy wliczają się w godziny dydaktyczne). Usługa prowadzona jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina

dydaktyczna to 45 min).

Po zakończeniu uczestnik otrzymuje certyfikat z opisem efektów uczenia się i walidacją zgodnie z wymaganiami BUR.

Szkolenie prowadzi do zdobycia kompetencji zielonych, rozwoju zielonej gospodarki i ekologicznych mikroprzedsiębiorstw, aktywnej digitalizacji

usług osobistych.

Adres

ul. Henryka Nitschmanna 24-28/f

82-300 Elbląg

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Kmaila Konopko

E-mail kontakt@kosklep.pl

Telefon (+48) 782 783 305


