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Tygodniowy kurs premium zeglarza

jachtowego ISSA w Gdarnsku dla dorostych.

Nauka zeglowania, manewréw portowych i
teorii w przyjaznej atmosferze.
Profesjonalna kadra, intensywne szkolenie
i wyjatkowa lokalizacja.

Numer ustugi 2025/09/18/166014/3016083

© Gdarisk / stacjonarna

® Ustuga szkoleniowa

®© 48h

5 05.10.2025 do 11.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Inne / Turystyka i hotelarstwo

4 850,00 PLN brutto
3943,09 PLN netto
101,04 PLN brutto/h
82,15 PLN netto/h

Grupa docelowa obejmuje osoby doroste, aktywne zawodowo oraz osoby
zainteresowane rozwojem osobistym i kompetencyjnym. Kurs w
szczegolnosci kierowany jest do pracownikéw kadry menedzerskiej,
nauczycieli, treneréw, pracownikéw branz kreatywnych, IT, NGO oraz
wszystkich, ktérzy w swojej pracy wykorzystujg kompetencje migkkie.

Szkolenie sprzyja rozwojowi takich umiejetnosci jak: praca zespotowa,

podejmowanie decyzji pod presja, komunikacja, odpornos¢ na stres,
odpowiedzialnos$¢ i zarzadzanie w zmiennych warunkach. Udziat w kursie

stanowi wartosciowa forme uczenia sie przez doswiadczenie i moze by¢
wykorzystywany jako element szkolen zespotowych lub indywidualnych

programow rozwoju.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 5
Data zakornczenia rekrutacji 04-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

48

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego prowadzenia jachtu zaglowego po wodach $rédlgdowych
oraz morskich wewnetrznych, zgodnie z wymaganiami egzaminu na patent zeglarza jachtowego. Uczestnik nabedzie
wiedze i umiejetnosci w zakresie manewrowania jachtem, bezpieczenstwa, pracy w zatodze oraz podejmowania decyzji
w zmiennych warunkach nautycznych

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik prawidtowo wyjasnia
podstawowe pojecia z zakresu
zeglarstwa, locji, meteorologii i
ratownictwa.

Wiedza:

Uczestnik zna zasady prowadzenia Rozpoznaje elementy budowy jachtu

jachtu zaglowego, podstawy locji, oraz zna ich funkcje.

meteorologii, ratownictwa wodnego, Test teoretyczny
przepisow zeglugowych oraz budowy Wskazuje obowiagzujace przepisy

jachtu. Rozumie zagrozenia na wodzie i dotyczace bezpieczenstwa i poruszania

zna procedury bezpieczenstwa. sie po akwenach.

Omawia procedury postepowania w
sytuacjach awaryjnych.

Uczestnik poprawnie wykonuje
manewry portowe i manewry na
otwartej wodzie (np. zwrot przez sztag,

. . zwrot przez rufe, cztowiek za burtg).
Umiejetnosci:

Potrafi samodzielnie prowadzié jacht Samodzielnie planuje i prowadzi krétki

zaglowy po wodach srédladowych i . . .
. ; rejs, uwzgledniajac prognoze pogody i
morskich wewnetrznych, manewrowaé . . i
warunki nawigacyjne.

w porcie i na otwartej wodzie, Obserwacja w warunkach rzeczywistych
obstugiwac urzadzenia poktadowe,
analizowa¢ prognozy pogody,

podejmowac decyzje nawigacyjne i

Obstuguje podstawowy sprzet jachtowy
i potrafi wykona¢ niezbedne czynnosci
reagowac na sytuacje awaryjne. cumownicze.
Reaguje wtasciwie na nagte sytuacje
(np. zmiana warunkéw pogodowych,
kolizja, awaria sprzetu).



Efekty uczenia sie

Kompetencje spoteczne:

Potrafi wspoétdziata¢ w zatodze,
efektywnie komunikowac sig, pracowaé
pod presjg czasu i warunkéw
pogodowych, wykazuje
odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo
swoje i zatogi, rozwija odpornos¢ na
stres oraz umiejetnos¢ dziatania w

Kryteria weryfikacji

Uczestnik aktywnie wspétpracuje z
zatoga, wykazujac inicjatywe i otwarta
komunikacije.

Podejmuje odpowiedzialnos¢ za
powierzone zadania oraz
bezpieczenstwo wtasne i grupy.

Zachowuje spokéj i skutecznie dziata
pod presja, w warunkach zmiennego
otoczenia.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

zmiennym $rodowisku.
Reflektuje nad wtasnymi decyzjami i
dziataniami, wyciaga wnioski z
doswiadczen.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

TAK

Informacje

uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajgcych uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Polski Zwigzek Zeglarski

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest

Nie
zarejestrowany w BUR !

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Organizacja

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Program:

Nasza baza: Przystan Nadwislanska Gdansk



Start: niedziela 13:30, zakwaterowanie na jachtach: 18:00

Koniec: sobota po egzaminie 12:00

Kurs prowadzimy na komfortowym jachcie kabinowym Sun Odyssey 29.2.

Harmonogram:

Czes¢ teoretyczna:

Podczas kursu odbedzie sie 6 podstawowych wyktaddw, przeprowadzonych przez doswiadczonych instruktoréw.

e Bezpieczenstwo i ratownictwo
e Budowa jachtu

e Teoria zeglowania

¢ Meteorologia

¢ Locja

* Przepisy

Zachecamy do wczesniejszej nauki teorii za pomocg naszej autorskiej platformy e-learningowej, zaraz po dokonaniu rezerwacji. Podczas
kursu prowadzimy wyktady, jednak z uwagi na krétki czas i bardzo intensywny charakter kursu, zachecamy do samodzielnego opanowania
teorii przed kursem praktycznym na wodzie.

Czes¢ praktyczna:
Przez caty tydzien prowadzimy bardzo intensywne szkolenie praktyczne na wodzie. Elementy, jakie bedziemy ¢wiczy¢ na wodzie to:

¢ Plywanie pod zaglami

¢ Plyniecie na zadany kurs
e Zwrot przez sztag

e Zwrot przez rufe

e Stawanie w dryf

e Cztowiek za burtg

¢ Refowanie zagli

¢ Ktadzenie i stawianie masztu
¢ Manewry na silniku

¢ Dojscie i odejscie od kei
e Zaciesniona cyrkulacja
e Cztowiek za burta

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. L, . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

Tygodniowy
kurs zeglarza Wojciech Nowak 05-10-2025 14:00 20:00 06:00
jachtowego

Tygodniowy
kurs zeglarza Wojciech Nowak 06-10-2025 08:00 20:00 12:00
jachtowego

Tygodniowy
kurs zeglarza Wojciech Nowak 07-10-2025 08:00 20:00 12:00
jachtowego



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Tygodniowy
kurs zeglarza Wojciech Nowak 08-10-2025 08:00 20:00 12:00
jachtowego
Tygodniowy
kurs zeglarza Wojciech Nowak 09-10-2025 08:00 20:00 12:00
jachtowego
Tygodniowy
kurs zeglarza Wojciech Nowak 10-10-2025 08:00 20:00 12:00
jachtowego
Tygodniowy
kurs zeglarza Wojciech Nowak 11-10-2025 08:00 12:00 04:00
jachtowego
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 850,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3943,09 PLN
Koszt osobogodziny brutto 101,04 PLN
Koszt osobogodziny netto 82,15 PLN
W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 203,25 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 350,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 284,55 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



1z1

o Wojciech Nowak

‘ . Certyfikowany mtodszy instruktor zeglarstwa, posiadajgcy certyfikaty ISSA - instruktora zeglarstwa
$roédlagdowego, morskiego i instruktora motorowodnego. Posiada patenty Jachtowego Sternika
Morskiego, Motorowodnego Sternika Morskiego i Licencje do Holowania Narciarza Wodnego. Od 20
lat szkoli i przeprowadza egzaminy zeglarskie i motorowodne, dbajgc szczegdlnie o przestrzeganie
zasad BHP i etyki zeglarskiej przez uczestnikéw szkolenia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe dla uczestnika

Autorski podrecznik kursowy — drukowany skrypt zawierajacy teorie prawa wodnego, bezpieczenstwa, locji, meteorologii i budowy
jednostek motorowodnych

Zestaw materiatéw dodatkowych — np. mapa, kompas, karta startowa

Skrypt egzaminacyjny — przyktadowe pytania i odpowiedzi, instrukcja wypetniania wniosku egzaminacyjnego oraz dokumentacja
niezbedna do przystgpienia do egzaminu .

Materialy multimedialne i prezentacje online — cze$¢ kursu uzupetniana prezentacjami i materiatami cyfrowymi dostepna przed lub po
zajeciach.

Wyposazenie na zajecia praktyczne — kamizelka ratunkowa, podstawowe wyposazenie ochronne.

Zaswiadczenie o ukoniczeniu kursu — wystawiane od razu po szkoleniu, umozliwia podej$cie do egzaminu paristwowego .

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w ktérymkolwiek Regionalnym
Programie.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, tj. optat portowych i sanitarnych, dojazdu, wyzywienia i
parkingu.

Adres

ul. Nadwislanska 39
80-680 Gdansk

woj. pomorskie

Przystan Nadwislariska — Wyspa Sobieszewska, ul. Nadwislanska 39, 80-680 Gdansk

-slip do wodowania (6 x 6,5m), pomosty ptywajace w ksztatcie litery ,C” z trapami zejsciowymi, drabinki, odbojnice,
stojaki na kota ratunkowe i oswietlenie nabrzeza

-zamkniety port dla ok. 73 jednostek, oddany do uzytku we wrzes$niu 2021 r.

-budynek bosmanatu z zapleczem socjalnym, technicznym i salg szkoleniowg na ok.20 oso6b

-hangar na sprzet ptywajacy i catoroczne zabezpieczenie jednostek

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail zuzanna@obozyzeglarskie.com

Telefon (+48) 531 013 348

Zuzanna Napierata



