Mozliwo$¢ dofinansowania

KURS PRAWA JAZDY KAT C 3 600,00 PLN brutto
‘ Numer ustugi 2025/09/17/118704/3013840 3600,00PLN netto
i.;moxs 70,59 PLN brutto/h

70,59 PLN netto/h

Jadwiga Wertos
OSRODEK
SZKOLENIA
KIEROWCOW
"ATOS"

© Piotrkéw Trybunalski / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 48/5 (@ 51h
42 oceny B 06.10.2025 do 19.12.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

Kurs skierowany jest do osob, ktore:

e ukonczyty 20 lati 9 miesiecy lub ukonczyty 18 lat i uzyskaty
Grupa docelowa ustugi kwalifikacje wstepna w zakresie bloku programowego dla prawa
jazdy kat. C, C+E, C1, C1+E
¢ posiadajg (PKK) Profil Kandydata na Kierowce na kategorie C
e posiadajg prawo jazdy kat. B

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 05-10-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 51

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Celem kursu jest przygotowanie kandydatéw na kierowcéw do uzyskania uprawnien do prowadzenia pojazdu kategorii C.
W ramach szkolenia podstawowego osoba szkolona uzyskuje wiadomosci oraz nabywa wiedze, umiejetnosci i
zachowania umozliwiajgce bezpieczne kierowanie pojazdem. Ksztattowane sg prawidtowe zachowania i postawy
wynikajgce z poznanej tre$ci materiatu szkoleniowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje przepisy ogdlne
dotyczace ruchu pojazdéw,
charakteryzuje zasady i przepisy
stuzace bezpiecznemu poruszaniu sie
pojazdem po drodze publiczne;j,
rozréznia przepisy szczeg6towe
dotyczace samochodéw ciezarowych z
przyczepa/naczepg, charakteryzuje
zagadnienia z zakresu techniki
kierowania.

Uczestnik obstuguje samochdd
ciezarowy: sprawdza stan techniczny
podstawowych elementéw pojazdu,
sprawdza poziom ptynéw
eksploatacyjnych i uzupetnia ich stan,
przygotuje sie do jazdy, kontroluje
parametry pojazdu, wykonuje zadania
na placu manewrowym i w ruchu
drogowym, okreslone w odpowiednich
aktach prawnych.

Uczestnik stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej, przestrzega systemu
wartosci, ktéry motywuje do
bezpiecznych zachowan na drodze i
uwzglednia zasade partnerstwa wobec
innych uczestnikéw ruchu drogowego,
dba o bezpieczenstwo swoje i innych
uzytkownikow drogi.

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

Uczestnik:

- zna znaki ostrzegawcze, nakazu,
zakazu, informacyjne, kierunku,
miejscowosci, uzupetniajace,

Znaki drogowe poziome.

- zna podstawowe pojecia: wymijanie,
omijanie, wyprzedzanie, cofanie

- zna i rozréznia sygnaty $wietlne oraz
sygnaty dawane przez kierujacego
ruchem,

- zna dopuszczalne predkosci i
ograniczenia dla samochodu
osobowego,

- zna i rozréznia zagrozenia zwigzane z
ruchem drogowym,

- zna podstawowe obowigzki kierowcy i
posiadacza pojazdu

Uczestnik:

- samodzielnie przygotowuje sie do
jazdy, sprawdza stan techniczny
pojazdu (m. in. dziatanie $wiatet,
poziom ptynow)

- samodzielnie wykonuje jeden z
manewréw parkowania (prostopadte,
skosne lub réownolegte),

- plynnie rusza oraz porusza sie pasem
ruchu do przodu i do tytu

Uczestnik:

- potrafi wigczyé sie do ruchu,

- potrafi porusza¢ sig réznymi rodzajami
drég oraz potrafi poruszac sie po
réznych skrzyzowaniach,

- potrafi wykona¢ manewr wymijania,
omijania, wyprzedzania,

- ptynnie wykonuje manewr zmiany
pasa ruchu w réznych kierunkach,

- wykorzystuje umiejetnos¢ jazdy
energooszczednej Obserwacja w
warunkach rzeczywistych

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

ZAJECIA TEORETYCZNE KAT C (20H)
Zasady i przepisy stuzace bezpiecznemu poruszaniu sie pojazdem po drodze publicznej

e Znaki ostrzegawcze

e Znaki zakazu, nakazu

¢ Znaki informacyjne, kierunku i miejscowosci, uzupetniajace

¢ Znaki drogowe poziome

¢ Sygnaty swietlne, sygnatly dawane przez kierujgcego ruchem

¢ Wiacznie sie do ruchu, skrzyzowania réwnorzedne

e Skrzyzowania ze znakami okreslajgcymi pierwszenstwo przejazdu

e Skrzyzowania z sygnalizacjg $wietlng

¢ Skrzyzowania lub przejscia dla pieszych, miejsca przystankéw komunikacji publicznej
¢ Pozycja pojazdu na drodze, wjazd i zjazd ze skrzyzowania, zatrzymanie i postdj

e Zmiana pasa ruchu, zmiana kierunku jazdy, bezpieczna jazda w tunelach

e Wyprzedzanie

¢ Mijanie, wymijanie, cofanie

e Uzywanie swiatet zewnetrznych i sygnatéw pojazdu

¢ Dopuszczalne predkosci pojazdu, ograniczenia

e Wyposazenie pojazdu zwigzane z bezpieczenstwem, masy i wymiary pojazdu

e Zasady odnoszace sie do rodzaju transportu, czasu pracy i odpoczynku kierowcy, wykorzystanie tachografow
* Mocowanie tadunkow

Zagrozenia zwigzane z ruchem drogowym

* Znaczenie zachowania szczegdlnej ostroznosci w stosunku do innych uzytkownikéw drogi, wysiadanie z pojazdu, zabezpieczenie pojazdu

e Zachowanie wobec pieszego, wobec osoby o ograniczonej mozliwosci poruszania sie
e Zachowanie wobec rowerzysty i dzieci

e Zachowanie na przejazdach kolejowych i tramwajowych

¢ Odstepy i hamowanie pojazdu

e Czynniki ryzyka zwigzane z réznymi warunkami drogowymi, w szczegdlnosci ze zmiang tych warunkéw w zaleznos$ci od pogody i pory dnia

lub nocy, wtasciwosci réznych typéw drog i zwigzane z tym obowigzujgce wymagania
e Ro&zne pola widzenia kierowcéw
e Technika kierowania pojazdem

Postepowanie w sytuacjach nadzwyczajnych

¢ 0Ogodlne zasady okreslajgce zachowanie kierowcy w momencie awarii lub wypadku

¢ Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej

¢ Spostrzeganie, ocena sytuacji i podejmowanie decyzji, szczegdlnie w zakresie czasu reakcji oraz zmian w zachowaniu za kierownica,
spowodowanych wptywem alkoholu, lekéw i produktéw leczniczych, stanem swiadomosci i zmeczeniem



¢ Akcje ratunkowe po wypadku
Obowiazki kierowcy i posiadacza pojazdu

e Czynniki bezpieczernstwa odnoszace sie do pojazdu, tadunku i przewozonych oséb, zatadunek i roztadunek pojazdu, odpowiedzialno$¢
kierowcy/ posiadacza pojazdu

e Przewdz i zatadunek tadunku normatywnego i nienormatywnego

¢ Systemy zabezpieczen tadunku

* Dokumenty dotyczace pojazdu i transportowe, wymagane w krajowym i miedzynarodowym przewozie oséb i rzeczy

¢ Aspekty mechaniczne zwigzane z zachowaniem bezpieczenstwa na drodze, konserwacja i naprawy biezace

1 godzina zaje¢ teoretycznych to 45 min. Po kazdej godzinie zaje¢ teoretycznych jest przerwa 15 min nie wliczona w czas trwania kursu.
SZCZEGOLOWY PROGRAM SZKOLENIA PRAKTYCZNEGO (30h)
Plac manewrowy

¢ Przygotowanie sie do jazdy, sprawdzanie stanu technicznego podstawowych elementéw pojazdu odpowiedzialnych bezposrednio za
bezpieczenstwo jazdy

¢ Sprawdzanie stanu technicznego podstawowych elementéw pojazdu odpowiedzialnych za bezpieczenstwo ruchu drogowego: poziom oleju
w silniku, poziom ptynu chtodzgcego, poziom ptynu hamulcowego, obecnos$é ptynu w spryskiwaczach, dziatanie sygnatu dzwiekowego,
dziatanie $wiatet pozycyjnych/ postojowych, dziatanie $wiatet mijania, dziatanie $wiatet drogowych, dziatanie $wiatet hamowania ,STOP”,
dziatanie $wiatet cofania, dziatanie $wiatet kierunkowskazéw, dziatanie Swiatet awaryjnych, dziatanie $wiatet przeciwmgtowych tylnych

¢ Ustawienie fotela, lusterek, zagtdéwkow, zapinanie paséw bezpieczenstwa, upewnienie sig, czy drzwi pojazdu sg zamkniete.

¢ Sprawdzanie mechanizmu sprzegajgcego (w tym przewodéw hamulcowych i elektrycznych), elementéw przyczepy zwigzanych z jej
zatadunkiem, sposobu zabezpieczenia tadunku

¢ Sprzeganie i rozprzeganie przyczepy z pojazdem silnikowym

¢ Ruszanie z miejsca oraz jazda pasem ruchu do przodu i tytu

e Uruchamianie silnika pojazdu

e Wigczanie Swiatet odpowiednich do jazdy w ruchu drogowym

¢ Upewnienie sie 0 mozliwosci jazdy; wykluczenie prawdopodobiefstwa spowodowania zagrozenia w ruchu drogowym, ocena sytuacji wokét
pojazdu

e Plynne ruszanie

e Jazda pasem ruchu do przodu i do tytu

e Zatrzymanie pojazdu przed koficem i poczatkiem pasa ruchu

e Parkowanie skosne, prostopadte, réwnolegte

¢ Ruszanie z miejsca do przodu na wzniesieniu

Ruch drogowy

¢ Wjazd na droge z obiektu przydroznego

¢ Jazda drogami dwukierunkowymi jednojezdniowymi o réznej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych paséw ruchu, posiadajacych odcinki
proste i luki, wzniesienia i spadki, obnizone i podwyzszone dopuszczalne predkosci

¢ Jazda drogami dwukierunkowymi dwujezdniowymi o réznej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych paséw ruchu, posiadajacych odcinki
proste i luki, wzniesienia i spadki, obnizone i podwyzszone dopuszczalne predkosci

e Jazda drogami jednokierunkowymi o réznej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych paséw ruchu

* Przejazd przez skrzyzowania réwnorzedne

* Przejazd przez skrzyzowania oznakowane znakami ustalajgcymi pierwszenstwo przejazdu

* Przejazd przez skrzyzowania z sygnalizacjg $wietlng

* Przejazd przez skrzyzowania, na ktérych ruch odbywa sie wokét wyspy

* Przejazd przez skrzyzowania dwupoziomowe

* Przejazd przez przejscia dla pieszych

* Przejazd przez tunel

¢ Przejazd przez torowisko tramwajowe i kolejowe

* Przejazd obok przystanku autobusowego i tramwajowego

¢ Wykonanie manewru wyprzedzania, omijania i wymijania

¢ Wykonanie manewru zmiany pasa ruchu

¢ Wykonania manewru zmiany kierunku jazdy w lewo i w prawo

* Wykonanie manewru zawracania na skrzyzowaniu

e Hamowanie od predkosci co najmniej 50 km/h do zatrzymania we wskazanym miejscu

e Hamowanie wykonywanie w sytuacjach awaryjnych

e Zmiana biegédw wtasciwa dla energooszczednej jazdy

¢ Korzystanie z momentu obrotowego silnika podczas hamowania- stosowanie hamowania silnikiem

Zajecia praktyczne sg ustalane indywidualnie z kazdym kursantem po zakonczeniu zaje¢ teoretycznych.



1godzina zaje¢ praktycznych to 60 min.
WALIDACJA (1 godz. )
Podany harmonogram jest harmonogramem proponowanym i moze ulec zmianie.

CENA KURSU NIE OBEJMUJE KWALIFIKACJI WSTEPNEJ PRZYSPIESZONEJ (PRZEWOZ RZECZY). KURS MOZNA ZREALIZOWAC W
NASZYM OSK NA INNYM SZKOLENIU- zapraszamy do kontaktu telefonicznego w celu ustalenia szczegétéw.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 1

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy L. . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Walidacja - 19-12-2025 16:00 17:00 01:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 600,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 70,59 PLN
Koszt osobogodziny netto 70,59 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

123

0 Pawet Duperas
‘ ' Instruktor/ wyktadowca;

Instruktor techniki jazdy;

Trener wyktadowca w szkoleniach zawodowych kierowcéw;

15 lat doswiadczenia w zawodzie;

Zakres uprawnien, kat: AM, A1, A2, A, B1, B, C1, C, B+E, C1+E, C+E, D1,D, T



Andrzej Idzior

Posiada uprawnienia: B, C, D

3z3

O Jacek Wieczorek

‘ ' Ratownik Medyczny

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik ustugi otrzymuje Podrecznik oraz ptyte CD z oficjalng bazg pytarn egzaminacyjnych wymienne na aplikacje mobilng.

Materiaty szkoleniowe sg wliczone w cene kursu.

Warunki uczestnictwa

W szkoleniu moga wzig¢ udziat osoby, ktére:

- ukoniczyty 20 lat i 9 miesiecy lub ukonczyty 18 lat i uzyskaty kwalifikacje wstepna w zakresie bloku programowego dla prawa jazdy kat.
C, C+E, C1,C1+E

- posiadajg prawo jazdy kat. B

- posiadajg Profil Kandydata na Kierowce kat C

- posiadajg aktualne zaswiadczenie psychologiczne o braku przeciwskazan psychologicznych do pracy na stanowisku kierowca
- posiadajg aktualne zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan zdrowotnych do pracy na stanowisku kierowca

PKK nalezy dostarczyé NAJPOZNIEJ jeden dzien roboczy przed rozpoczeciem ustugi rozwojowej.

Przed zapisem na ustuge prosze o kontakt telefoniczny z biurem OSK (44)6172840 lub 608530951
Instruktorem Prowadzgcym ustuge bedzie dodatkowo instruktor Mariusz Madejczyk EP0229

Instruktorem prowadzacym walidacje bedzie dodatkowo instruktor Marcin Chrzgszcz EP0092.

Informacje dodatkowe

Profil Kandydata na Kierowce (zwane dalej PKK), zaktada Wydziat Komunikacji, wtasciwy ze wzgledu na adres zameldowania osoby
ubiegajacej sie o PKK.

Dokumenty wymagane do zatozenia PKK: Wniosek o wydanie prawa jazdy
Zataczniki do wniosku:

¢ orzeczenie lekarskie stwierdzajgce brak przeciwskazan medycznych do prowadzenia pojazdu wydane przez lekarza uprawnionego do badan
kandydatéw na kierowcow

¢ orzeczenie psychologiczne stwierdzajgce o braku przeciwskazan psychologicznych do prowadzenia pojazdu ciezarowego

¢ aktualna fotografia,

¢ kserokopia posiadanego prawa jazdy,

e dokument tozsamosc¢.



Przeprowadzamy réwniez badania psychologiczne z zakresu psychologii pracy oraz psychologii transportu :

Sulejow ul. Targowa 1, tel. 664 138 765

Adres

ul. Mtynarska 2/27
97-300 Piotrkow Trybunalski

woj. tédzkie

Zajecia praktyczne: Plac manewrowy ul. Podole 12, 97-300 Piotrkéw Trybunalski;
teren miasta i powiatu piotrkowskiego

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

o Jadwiga Wertos
ﬁ E-mail oskwerlos@wp.pl

Telefon (+48) 608 530 951



