Mozliwos$¢ dofinansowania

RSI 2030 Hair & Scalp Eco Mastery — 5200,00 PLN brutto
ﬁ Zielone kompetencje w koloryzaciji i 5200,00 PLN  netto
/@M % trychologii zgodnej z GOZ i 260,00 PLN brutto/h
acabemy  Zrébwnowazonym rozwojem. Kwalifikacje. 260,00 PLN netto/h
Numer ustugi 2025/09/16/139414/3010387
UNDHAIR
ACADEMY SPOLKA

Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

clA & Ustuga szkoleniowa
Yk Kkkk 49/5 (@ ogh

1770 ocen 3 31.01.2026 do 02.02.2026

© Szczyrk / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do os6b petnoletnich, w tym:

o fryzjeréw i stylistow wtoséw chcacych rozwijac oferte o ekologiczne
techniki koloryzacji i trychologii,

e pracownikéw salonéw fryzjerskich i kosmetycznych wdrazajacych
zasady GOZ i zielonych kompetencji,

¢ 0s6b poczatkujgcych, ktére rozpoczynajg kariere w branzy fryzjerskiej i
chca od poczatku rozwija¢ sie w duchu zréwnowazonego rozwoju,

e wiascicieli i menedzeréw salonéw planujacych transformacje ustug w
kierunku eco-beauty.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 5
Maksymalna liczba uczestnikow 25

Data zakonczenia rekrutacji 30-01-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do wykonywania nowoczesnych ustug koloryzacji i trychologii
zgodnych z zasadami zréwnowazonego rozwoju i GOZ, w powigzaniu ze strategig ,Slgskie 2030 — RSI 2030 Zielone

Slaskie”.
Uczestnicy:

poznajg ekologiczne techniki koloryzacji i pielegnacji skéry gtowy,
nauczg sie dobieraé preparaty trychologiczne i farby zgodne z filozofig clean beauty,
nauczg sie stosowac innowacyjne technologie wspierajgce ograniczanie $ladu srodowiskowego w salonie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Analizuje wptyw technik koloryzacji na
$rodowisko naturalne.

Dobiera ekologiczne preparaty
trychologiczne i koloryzacyjne w duchu
clean beauty.

Projektuje kompleksowa ustuge
fryzjersko-trychologiczng zgodna z
zasadami GOZ.

Postuguje sie nowoczesnymi
technologiami wspierajgcymi ekologie
w salonie fryzjerskim.

Edukacyjnie wspiera klienta i zespét w
zakresie zielonych kompetenciji.

Charakteryzuje zasady bezpieczenstwa
i higieny pracy w koloryzacji i
trychologii.

Rozpoznaje aktualne trendy
ekologiczne w branzy fryzjerskiej i
trychologiczne;j.

Wspotpracuje w zespole przy realizacji
ustug fryzjerskich w duchu GOZ.

Komunikuje sie z klientem w sposéb
wspierajacy Swiadome wybory
ekologiczne.

Kryteria weryfikacji

wskazuje min. 2 sposoby ograniczenia
zuzycia wody i energii podczas
zabiegow.

uzasadnia wybér preparatéw na
podstawie sktadéw i certyfikatéw eko.

opracowuje plan ustugi (diagnoza +
koloryzacja + pielegnacja),
minimalizujacy odpady.

demonstruje wykorzystanie aplikacji lub
narzedzia monitorujacego $lad
srodowiskowy.

przeprowadza rozmowe symulacyjng z
klientem o ekologicznych wyborach w
pielegnaciji.

poprawnie wskazuje minimum 3 zasady
BHP (ochrona skory, dezynfekcja,
ochrona srodowiska pracy).

wymienia minimum 3 aktualne trendy
(np. farby roslinne, produkty
biodegradowalne, ustugi less waste)

aktywnie uczestniczy w zadaniach
grupowych, proponuje rozwigzania
kompromisowe i ekologiczne.

w rozmowie symulacyjnej stosuje
minimum 2 techniki komunikaciji
(empatia, jasnos¢ informacji, argumenty
proekologiczne).

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wyjasnia, w jaki sposéb jego praca

Buduje postawe odpowiedzialnosci
spotecznej w zawodzie fryzjera.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

moze wspiera¢ ochrone srodowiska i Wywiad swobodny
zdrowie klientéw.

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR

Program

Szkolenie skierowane jest do os6b petnoletnich, w tym:

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepiséw prawa

Fundacja My Personality Skills

Tak

Fundacja My Personality Skills

Tak

o fryzjeréw i stylistow wtoséw chcacych rozwijaé oferte o ekologiczne techniki koloryzacji i trychologii,
e pracownikéw salondw fryzjerskich i kosmetycznych wdrazajgcych zasady GOZ i zielonych kompetencji,

e 0s6b poczatkujacych, ktére rozpoczynaja kariere w branzy fryzjerskiej i chcg od poczatku rozwija¢ sie w duchu zréwnowazonego

rozwoju,

¢ wiascicieli i menedzeréw salonéw planujacych transformacje ustug w kierunku eco-beauty.

Powigzanie z RSI 2030 i projektem 10.17

Szkolenie wpisuje sie w:

RSI 2030 ,Slaskie 2030. Zielone Slaskie”:



* Cel strategiczny 2: ,Zielone Slaskie - region zréwnowazony srodowiskowo i energetycznie” — fryzjerzy ucza sie ograniczaé zuzycie
wody, energii i chemii fryzjerskiej podczas codziennych ustug, co realnie zmniejsza wptyw salonéw na srodowisko.

¢ Kierunek dziatan 2.3: ,Rozwdj zielonych kompetenc;ji i edukacja ekologiczna mieszkancéw” — uczestnicy stajg sie edukatorami dla
swoich klientédw i zespotéw, promujgc Swiadome wybory ekologiczne w zakresie koloryzacji i pielegnacji wtoséw.

¢ Priorytet 2: ,Gospodarka cyrkularna i efektywne gospodarowanie zasobami” - kurs pokazuje, jak wdraza¢ w salonach zasady GOZ,
np. poprzez uzywanie biodegradowalnych opakowan, recykling, czy energooszczedne urzadzenia fryzjerskie.

¢ Projekt 10.17 Zielone kompetencje — szkolenie rozwija praktyczne umiejetnosci ekologiczne fryzjeréw i trychologdéw, wspiera
wdrazanie GOZ w ustugach fryzjerskich i przygotowuje uczestnikédw do pracy w zgodzie z kierunkiem zielonej transformacji branzy
beauty.

Kwalifikacja

Szkolenie konczy sie mozliwoscig uzyskania branzowej kwalifikacji nadawanej przez niezalezng instytucje certyfikujaca.
Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych.

Przerwy, walidacja i egzamin wliczone sg w czas trwania ustugi.

Szkolenie fryzjersko-trychologiczne, ktére nie tylko pozwoli opanowaé nowoczesne techniki koloryzacji i diagnostyki skéry gtowy, ale
takze umozliwi zrozumienie zasad profesjonalnej obstugi klienta w duchu zielonych kompetenciji oraz standardéw pracy w salonie
zgodnym z gospodarkg o obiegu zamknigtym (GOZ). Uczestnicy poznajg praktyczne rozwigzania, ktére pozwolg im $wiadczy¢ ustugi na
najwyzszym poziomie, wyrézniajac sie na konkurencyjnym rynku fryzjerskim dzieki wprowadzeniu elementéw zréwnowazonego rozwoju i
clean beauty.

Szkolenie poprzez swoj zakres tematyczny oraz rozbudowang cze$¢ warsztatowa wptynie pozytywnie na poziom umiejetnosci uczestnika
w obszarze nowoczesnych technik koloryzaciji i trychologii — od diagnozy skéry gtowy, przez dobér ekologicznych preparatéw, az po
projektowanie ustug zgodnych z trendami less waste i ekologiczng pielegnacjg witoséw.

Szkolenie bedzie miato forme gtéwnie warsztatowa. Kazdy z uczestnikdw bedzie pracowat przy wtasnym stanowisku fryzjerskim,
wyposazonym w profesjonalne narzedzia, ekologiczne kosmetyki do koloryzacji i preparaty trychologiczne zgodne z filozofig clean beauty.

Podczas zajeé uczestnicy bedg wykonywali praktyczne zabiegi fryzjerskie i trychologiczne — kazdy kursant prze¢wiczy koloryzacje
ekologicznymi technikami, przeprowadzi konsultacje trychologiczng oraz zaproponuje klientowi plan pielegnacji w duchu GOZ. Trener na
biezgco bedzie udzielat wskazéwek, zwracajgc uwage na poprawno$¢ techniczng, ergonomie pracy, czas wykonania poszczegdinych
czynnosci oraz aspekt ekologiczny kazdego etapu ustugi.

Szkolenie ,,RSI 2030 Hair & Scalp Eco Mastery — Zielone kompetencje w koloryzacji i trychologii zgodnej z GOZ i zr6wnowazonym
rozwojem. Kwalifikacje.” prowadzi do nabycia kwalifikacji branzowej i przygotowuje uczestnikdéw do profesjonalnej pracy w salonach
fryzjerskich oraz do samodzielnego $wiadczenia ustug zgodnych z zasadami zielonej transformacji i gospodarki cyrkularnej.

Program ramowy
Dzien 1 (09:00-16:00, 30 min przerwy)

» 09:00-09:30 - Wprowadzenie: RSI 2030, Zielone Slaskie i GOZ w branzy beauty.

e (09:30-11:30 - Ekologiczne techniki koloryzacji — zasady, produkty, ograniczanie chemii.

¢ 11:30-13:00 - Warsztat: koloryzacja proekologiczna (praktyka).

e 13:00-13:30 - Przerwa obiadowa.

¢ 13:30-16:00 - Trychologia proekologiczna: diagnostyka skéry gtowy, preparaty clean beauty.

Dzien 2 (09:00-16:00, 30 min przerwy)

e (09:00-10:30 - GOZ w praktyce fryzjerskiej — energia, opakowania, recykling.

e 10:30-12:30 — Warsztat: koloryzacje na modelkach z ograniczeniem sladu srodowiskowego.
e 12:30-13:00 - Przerwa obiadowa.

e 13:00-14:30 — Terapie trychologiczne zgodne z clean beauty.

e 14:30-16:00 - Projekt grupowy: Zielony salon fryzjerski — wdrozenie zmian proekologicznych.

Dzien 3 (09:00-15:00, 30 min przerwy)

¢ 09:00-10:30 - Nowoczesne technologie w fryzjerstwie i trychologii (Al, cyfrowa analiza skoéry, aplikacje eko).
e 10:30-11:30 - Komunikacja z klientem w duchu zielonych kompetencji.

* 11:30-12:00 — Przerwa.

e 12:00-14:00 - Praktyka koricowa: kompleksowa ustuga fryzjersko-trychologiczna w duchu GOZ.

e 14:00-15:00 - Walidacja koficowa: egzamin, test wiedzy + ocena praktyki.



Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 13:00 do 13:30 w dniu pierwszym, 12:30-13:00 w dniu drugim oraz 11:30-12:00 w dniu trzecim,
jednakze ze wzgledu na warsztatowy charakter szkolenia oraz ewentualny jego przebieg — za zgodg trenera oraz uczestnikdw godzina ww.
przerwy moze zosta¢ zmieniona.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 15

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . X , X Liczba godzin

zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzenie:

. Matgorzata

RSI 2030, Zielone . 31-01-2026 09:00 09:30 00:30

P . Binkowska

Slaskie i GOZ w

branzy beauty.

Ekologiczne
techniki
koloryzaciji -
zasady, produkty,
ograniczanie
chemii.

Matgorzata

. 31-01-2026 09:30 11:30 02:00
Binkowska

Warsztat:

koloryzacja Matgorzata
proekologiczna Binkowska
(praktyka).

31-01-2026 11:30 13:00 01:30

Przerwa Matgorzata

. . 31-01-2026 13:00 13:30 00:30
obiadowa. Binkowska

Trychologia
proekologiczna:
diagnostyka
skory glowy,
preparaty clean
beauty.

Matgorzata

. 31-01-2026 13:30 16:00 02:30
Binkowska

@3B cozw

praktyce

fryzjerskiej - Matgorzata
energia, Binkowska
opakowania,

recykling

01-02-2026 09:00 10:30 01:30

Warsztat:

koloryzacje na

modelkach z Matgorzata
ograniczeniem Binkowska
sladu

srodowiskowego.

01-02-2026 10:30 12:30 02:00



Przedmiot / temat
zajet

Przerwa

obiadowa

Terapie

trychologiczne
zgodne z clean
beauty.

Projekt
grupowy: Zielony
salon fryzjerski -
wdrozenie zmian
proekologicznych

Nowoczesne
technologie w
fryzjerstwie i
trychologii (Al,
cyfrowa analiza
skory, aplikacje
eko).

Komunikacja z
klientem w duchu
zielonych
kompetenc;ji.

Przerwa

Praktyka

koncowa:
kompleksowa
ustuga
fryzjersko-
trychologiczna w
duchu GOZ.

Walidacja

koncowa:
egzamin, test
wiedzy + ocena
praktyki.

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Matgorzata
Binkowska

Data realizacji
zajeé

01-02-2026

01-02-2026

01-02-2026

02-02-2026

02-02-2026

02-02-2026

02-02-2026

02-02-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

13:00

14:30

09:00

10:30

11:30

12:00

14:00

Godzina
zakonczenia

13:00

14:30

16:00

10:30

11:30

12:00

14:00

15:00

Liczba godzin

00:30

01:30

01:30

01:30

01:00

00:30

02:00

01:00



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 150,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Matgorzata Binkowska

Matgorzata Binkowska — kolorystka, stylistka, trycholog i mistrzyni fryzjerstwa z ponad 30-letnim
doswiadczeniem.

0d 4 lat prowadzi Akademie UNDHAIR, gdzie petni funkcje szkoleniowca i dyrektora kreatywnego.
Jest nauczycielem przedmiotéw zawodowych, egzaminatorem Izby RzemiesIniczej oraz edukatorem
wielu marek, m.in. HairCompany, Erayba, Coiffance Paris. Doswiadczenie zdobywata w prestizowych
akademiach fryzjerskich we Francji, Hiszpanii i we Wtoszech, doskonalgc techniki koloryzacji i
pielegnacji wtoséw u mistrzéw swiatowego formatu, takich jak Raphael Perrier.

Specjalizuje sie w nowoczesnych technikach koloryzacji oraz diagnostyce i terapii trychologiczne;.
W ostatnich latach rozwija swoje kompetencje w obszarze zréwnowazonego rozwoju i GOZ w
branzy beauty, ktadac nacisk na ekologiczne techniki pracy, clean beauty i ograniczanie sladu
$Srodowiskowego w ustugach fryzjerskich.

Przeszkolita ponad 5 tysiecy uczestnikdw, wspierajac rozwdj fryzjeréw w catej Polsce. Regularnie
aktualizuje swojg wiedze od ponad 5 lat, uczestniczac w szkoleniach z zakresu koloryzaciji,
trychologii i zielonych kompetencji. taczy praktyke salonowg z dziatalnoscig edukacyjng, co
pozwala jej skutecznie przekazywac¢ wiedze zaréwno osobom rozpoczynajgcym kariere, jak i
doswiadczonym stylistom.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dla uczestnikow

e Gtoéwki treningowe i profesjonalne ekologiczne produkty fryzjerskie,
e Preparaty trychologiczne zgodne z filozofig clean beauty,
¢ Skrypt szkoleniowy (druk + PDF), notatnik

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.
Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:
Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Poziomkowa 2
43-370 Szczyrk

woj. $laskie

Hotel KLIMCZOK

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail dominika.cibor@undhair.pl

Telefon (+48) 790 815 398

Dominika Cibor



