
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwój kompetencji zawodowych w zakresie zaawansowanych technik fryzjersko-barberskich,

podnoszących poziom usług poprzez naukę zaawansowanych technik barberskich, pielęgnacji i obsługi klienta VIP.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Barbara Sikora

HAIRXTEND

POLAND

    5,0 / 5

188 ocen

Barber PRO Elite: Stylizacja, pielęgnacja i
klient VIP

Numer usługi 2025/09/15/147899/3007918

8 333,20 PLN brutto

8 333,20 PLN netto

208,33 PLN brutto/h

208,33 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 12.01.2026 do 27.01.2026

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Osoby prowadzące działalność w branży barberskiej lub wykonujące

zawód fryzjera/barbera, które ukończyły szkolenie podstawowe lub

średniozaawansowane i chcą rozwinąć swoje kompetencje zawodowe na

poziomie eksperckim.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 11-01-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje stylizację fryzur w

standardzie klasy premium.

Wykonuje stylizację w określonym

czasie (maks. 45 min).
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozpoznaje potrzeby klienta VIP i

dobiera usługę do jego preferencji.

Zachowuje estetykę, symetrię i

profesjonalne wykończenie fryzury.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje procedury estetyczne i

umiejętnie je wdraża do oferty.

Umiejętnie przestrzega zasad higieny,

dezynfekcji i procedury zabiegu.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera odpowiednie produkty

pielęgnacyjne.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Umiejętnie łączy usługi techniczne z

relaksem i pielęgnacją.

Poprawnie wykonuje masaż, maski lub

peeling.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozpoznaje problemy skórne i dobiera

odpowiedni rytuał uzupełniający.

Prawidłowo projektuje rytuał (stosuje

prawidłową kolejność: peeling,

mezoterapia, serum).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje najważniejsze zasady higieny i

bezpieczeństwa zabiegów.

Świadomie stosuje się do

przeciwwskazań i zasad BHP.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Umiejętnie dobiera procedurę do

defektu skóry głowy (np. łysienie,

suchość).

Umiejętnie rozpoznaje typy

skóry/defekty.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Umiejętnie wykonuje kompleksowe

usługi od A do Z pod presją czasu.

Wykonuje usługę od A do Z: fryzura,

pielęgnacja, stylizacja, kontakt z

klientem.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przestrzega czasu i procedur. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analizuje i poprawia własne błędy oraz

przyjmuje feedback.

Jasno prezentuje i wykonuje pracę oraz

przyjmuje feedback.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM SZKOLENIA:

DZIEŃ 1 – Stylizacja VIP (teoria + praktyka podstawowa)

Standard pracy z klientem VIP – komunikacja, analiza potrzeb, postawa.

Stylizacje klasy business i premium – estetyka, symetria, forma.

Stylizacja na czas – tempo i jakość.

Ćwiczenia praktyczne na główkach/modelach.

Feedback i analiza pracy.

DZIEŃ 2 – Stylizacja VIP (praktyka pogłębiona)

Rozszerzona praktyka: fryzury biznesowe i premium.

Indywidualny dobór usług do preferencji klienta VIP.

Stylizacja pod presją czasu – ćwiczenia praktyczne.

Analiza przypadków i korekta błędów.

Feedback trenerski.

DZIEŃ 3 – Techniki skóry i pielęgnacja

Woskowanie (nos, uszy, kark) – teoria i praktyka.

Opalanie tureckie – metody tradycyjne i alternatywne.

Masaże twarzy i techniki relaksacyjne.

Rytuały pielęgnacyjne: piling, maski, serum (kosmetyki premium).

Dobór rytuału do typu skóry klienta – ćwiczenia praktyczne.

DZIEŃ 4 – Zabiegi estetyczne i trychologia

Mezoterapia skóry głowy – teoria, bezpieczeństwo, pokaz.

Dobór pielęgnacji do problemów skórnych (łysienie, łupież, suchość).

Wsparcie dla zarostu (ampułki, dermorollery, preparaty stymulujące).

Trychologiczne rytuały w gabinecie barbera.

Praktyka – aplikacja zabiegów i analiza efektów.

DZIEŃ 5 – Case study i walidacja

Stylizacja „na żywo” – pełna usługa (fryzura, zarost, pielęgnacja).

Obsługa klienta VIP z nietypowymi potrzebami (symulacje).

Praca pod presją czasu – ocena jakości i komunikacji.

Omówienie i feedback.

Walidacja: test wiedzy teoretycznej i praktycznej.

Szkolenie jest dedykowane wszystkim osobom pragnącym rozwinąć swoje kompetencje zawodowe w zakresie zaawansowanych technik

fryzjersko-barberskich. Głównym celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego świadczenia usług klasy premium w

branży barberskiej – obejmujących zaawansowaną stylizację fryzur, pielęgnację skóry twarzy i głowy, obsługę wymagającego klienta VIP

oraz efektywne zarządzanie czasem i jakością pracy w warunkach presji. Szkolenie umożliwia zdobycie praktycznej wiedzy i umiejętności

niezbędnych do prowadzenia usług barberskich na najwyższym poziomie.

Szkolenie oferuje kompleksowy program, w którym uczestnicy nauczą się w każdej części:

STYLIZACJA VIP – obsługa klienta premium

Moduł poświęcony planowaniu i realizacji usług w standardzie premium, z naciskiem na precyzyjną stylizację oraz skuteczną komunikację

z klientem VIP. Uczestnicy zdobędą umiejętności dostosowania oferty do indywidualnych potrzeb i preferencji klientów.



STYLIZACJA VIP – praktyka pogłębiona

Rozszerzona część praktyczna skupiona na tworzeniu fryzur biznesowych i premium, pracy pod presją czasu oraz analizie błędów.

Uczestnicy będą doskonalić precyzję, estetykę i tempo wykonania usług.

TECHNIKI SKÓRY – pielęgnacja, woskowanie, opalanie

Moduł obejmuje zaawansowane techniki pielęgnacji i estetyki: woskowanie, opalanie tureckie oraz masaże twarzy. Uczestnicy poznają

rytuały pielęgnacyjne z wykorzystaniem kosmetyków premium i nauczą się indywidualnego doboru zabiegów do typu skóry klienta.

ZABIEGI ESTETYCZNE I TRYCHOLOGIA

Wprowadzenie do nowoczesnych zabiegów estetycznych i trychologicznych stosowanych w pracy barbera, takich jak mezoterapia skóry

głowy, pielęgnacja zarostu czy rytuały wspierające kondycję skóry. Moduł pozwoli na rozszerzenie oferty o profesjonalne usługi

pielęgnacyjne i regeneracyjne.

CASE STUDY – praca pod presją i walidacja

Praktyczne zajęcia z realizacji pełnej usługi barberskiej „na żywo”, obejmującej fryzurę, zarost i pielęgnację. Uczestnicy będą ćwiczyć

pracę z klientem VIP, radzenie sobie w sytuacjach nietypowych, zarządzanie czasem i jakością. Szkolenie zakończy się walidacją w

postaci testu teoretycznego i praktycznego.

Czas trwania szkolenia to 4 dni szkoleniowe w godz. 9:00 - 17:00.

Szkolenie odbywa się w godzinach zegarowych, czyli 1 godzina szkolenia równa się 60 minut.

Zajęcia realizowane w trakcie szkolenia prowadzone są z wykorzystaniem metod interaktywnych i aktywizujących, które sprzyjają uczeniu

się poprzez doświadczenie oraz umożliwiają uczestnikom rozwijanie i doskonalenie umiejętności w praktyce.

Przerwy

 

i walidacja

są wliczone w czas i

 

w koszt

usługi.

Walidację prowadzi - Dariusz Kozak.

Narzędzia i metody walidacji:

1.Pre-test (początek szkolenia)

Test wiedzy wstępnej

Samoocena kompetencji

2.Post-test (koniec szkolenia)

Test wiedzy końcowej

Ocena i weryfikacja efektów uczenia się uczestników przez walidatora

Czas: 60 minut

Proces walidacji jest oddzielony od procesu edukacyjnego i leży po stronie walidatora wskazanego w harmonogramie. Trener opracowuje

i rozdaje uczestnikom zestaw pytań testowych. Trener nie ingeruje w ocenę wyników testu, ani w proces jego wypełniania.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 35



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 35  Teoria i

demonstracja:

obsługa klienta

VIP, stylizacje

premium

Jacek Szarek 12-01-2026 09:00 11:00 02:00

2 z 35  Przerwa Jacek Szarek 12-01-2026 11:00 11:15 00:15

3 z 35  Ćwiczenia

praktyczne:

stylizacja fryzur

– estetyka i

forma

Jacek Szarek 12-01-2026 11:15 13:15 02:00

4 z 35  Przerwa

obiadowa
Jacek Szarek 12-01-2026 13:15 13:45 00:30

5 z 35

Kontynuacja

praktyki:

stylizacja na czas

Jacek Szarek 12-01-2026 13:45 15:45 02:00

6 z 35  Przerwa Jacek Szarek 12-01-2026 15:45 16:00 00:15

7 z 35  Feedback i

analiza stylizacji
Jacek Szarek 12-01-2026 16:00 17:00 01:00

8 z 35

Rozszerzona

praktyka: fryzury

biznesowe i

premium +

omówienie celów

dnia i

przypomnienie

zasad obsługi

klienta VIP.

Jacek Szarek 13-01-2026 09:00 11:00 02:00

9 z 35  Przerwa Jacek Szarek 13-01-2026 11:00 11:15 00:15

10 z 35

Indywidualny

dobór usług do

preferencji

klienta VIP –

ćwiczenia

praktyczne na

modelach.

Jacek Szarek 13-01-2026 11:15 13:15 02:00

11 z 35  Przerwa

obiadowa
Jacek Szarek 13-01-2026 13:15 13:45 00:30



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

12 z 35  Stylizacja

pod presją czasu

– symulacje

pracy w

ograniczonym

czasie.

Jacek Szarek 13-01-2026 13:45 15:45 02:00

13 z 35  Przerwa Jacek Szarek 13-01-2026 15:45 16:00 00:15

14 z 35  Feedback

i analiza stylizacji
Jacek Szarek 13-01-2026 16:00 17:00 01:00

15 z 35

Wprowadzenie

teoretyczne:

higiena i

bezpieczeństwo

przy zabiegach

pielęgnacyjnych

+ pokaz i

ćwiczenia

praktyczne

woskowania

(nos, uszy, kark).

Jacek Szarek 14-01-2026 09:00 11:00 02:00

16 z 35  Przerwa Jacek Szarek 14-01-2026 11:00 11:15 00:15

17 z 35  Opalanie

tureckie –

metody

tradycyjne i

alternatywne.

Ćwiczenia

praktyczne w

parach i

indywidualnie.

Jacek Szarek 14-01-2026 11:15 13:15 02:00

18 z 35  Przerwa

obiadowa
Jacek Szarek 14-01-2026 13:15 13:45 00:30

19 z 35  Masaże

twarzy i techniki

relaksacyjne.

Rytuały

pielęgnacyjne:

piling, maski,

serum –

zastosowanie

kosmetyków

premium.

Jacek Szarek 14-01-2026 13:45 15:45 02:00

20 z 35  Przerwa Jacek Szarek 14-01-2026 15:45 16:00 00:15



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

21 z 35  Feedback

i analiza stylizacji
Jacek Szarek 14-01-2026 16:00 17:00 01:00

22 z 35

Mezoterapia

skóry głowy –

teoria, zasady

bezpieczeństwa,

demonstracja.

Jacek Szarek 26-01-2026 09:00 11:00 02:00

23 z 35  Przerwa Jacek Szarek 26-01-2026 11:00 11:15 00:15

24 z 35  Dobór

pielęgnacji do

problemów

skórnych

(łysienie, łupież,

suchość).

Ćwiczenia

praktyczne –

analiza

przypadków i

indywidualne

podejście.

Jacek Szarek 26-01-2026 11:15 13:15 02:00

25 z 35  Przerwa

obiadowa
Jacek Szarek 26-01-2026 13:15 13:45 00:30

26 z 35  Wsparcie

dla zarostu:

ampułki,

dermorollery,

preparaty

stymulujące.

Trychologiczne

rytuały w

gabinecie

barbera –

integracja z

usługą

fryzjerską.

Jacek Szarek 26-01-2026 13:45 15:45 02:00

27 z 35  Przerwa Jacek Szarek 26-01-2026 15:45 16:00 00:15

28 z 35  Feedback

i analiza stylizacji
Jacek Szarek 26-01-2026 16:00 17:00 01:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

29 z 35  Stylizacja

„na żywo”: pełna

usługa (fryzura,

zarost,

pielęgnacja) –

symulacja realnej

obsługi +

przygotowanie

do pracy „na

żywo”.

Jacek Szarek 27-01-2026 09:00 11:00 02:00

30 z 35  Przerwa Jacek Szarek 27-01-2026 11:00 11:15 00:15

31 z 35  Symulacje

obsługi klienta

VIP z

problemami

Jacek Szarek 27-01-2026 11:15 13:15 02:00

32 z 35  Przerwa

obiadowa
Jacek Szarek 27-01-2026 13:15 13:45 00:30

33 z 35  Praca

praktyczna pod

presją czasu

Jacek Szarek 27-01-2026 13:45 15:45 02:00

34 z 35  Przerwa Jacek Szarek 27-01-2026 15:45 16:00 00:15

35 z 35  Walidacja

- Omówienie

pracy +

sprawdzenie

wiedzy

teoretycznej i

praktycznej

- 27-01-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 8 333,20 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 8 333,20 PLN

Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Jacek Szarek

Trener – fryzjer męski / barber z ponad 20-letnim doświadczeniem zawodowym.

• Absolwent Zespołu Szkół Budowlanych i Ogólnokształcących w Jarosławiu – kierunek Fryzjer

męski (rok ukończenia: 1997).

• Posiada świadectwo czeladnicze w zawodzie fryzjer męski nr 480/97 z dnia 03.06.1997.

• Od 2000 roku prowadzi własny barbershop, aktywnie pracując jako fryzjer męski/barber.

• Ukończył liczne szkolenia zawodowe, m.in.:

- Profesjonalne szkolenie barberskie „MR BARBER” (2020),

- Szkolenie z diagnostyki trychologicznej przy użyciu mikrokamery (2021),

- Szkolenie barberskie „Basic Haircuts” (2023).

• Od 2016 r. posiada uprawnienia dydaktyczne – ukończone szkolenie pedagogiczne dla

instruktorów praktycznej nauki zawodu.

• W latach 2023–2024 przeprowadził łącznie ponad 240 szkoleń z zakresu fryzjerstwa męskiego i

barberingu w ramach współpracy z HairXtend Poland.

W ciągu ostatnich 5 lat, licząc od daty usługi, prowadził szkolenia o tej samej lub pokrewnej

tematyce.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy HX BARBER ACADEMY.

Materiały dydaktyczne i sprzęt wykorzystywany podczas zajęć: prezentacja multimedialna, literatura, profesjonalny sprzęt fryzjerski,

kosmetyki barberskie.

Materiały jakie uczestnicy otrzymują na własność: Skrypt szkoleniowy HX BARBER ACADEMY, notes, długopis.

Uczestnicy otrzymują zaświadczenia o ukończeniu szkolenia i certyfikaty.

Warunki uczestnictwa

Aby wziąć udział w szkoleniu, należy skontaktować się dostawcą usługi pod nr. telefonu: 663 303 969 lub na adres e-mail:

dofinansowania@hxbarberacademy.pl

Cena zawiera: koszty przeprowadzenia szkolenia, materiałów szkoleniowych, zaświadczeń o ukończeniu szkolenia.

Warunkiem zaliczenia szkolenia barberskiego jest uczestnictwo w przynajmniej 80% zajęć, aktywny udział w praktycznych ćwiczeniach

oraz dyskusjach, a także pozytywny wynik w ramach walidacji.

Podstawa prawna zwolnienia z VAT: Zgodnie z § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie

zwolnień od podatku towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień, usługi kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego finansowane w co najmniej 70% ze środków publicznych są zwolnione z podatku VAT.

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN



Informacje dodatkowe

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w

którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem, lub Partnerem kapitałowo, lub osobowo.

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot będący jednocześnie podmiotem korzystającym z usług rozwojowych o zbliżonej

tematyce.

Adres

ul. Puławska 233/D4

02-715 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Barbara Sikora

E-mail dofinansowania@hxbarberacademy.pl

Telefon (+48) 663 303 969


