
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Uniwersytet VIZJA

    4,8 / 5

52 oceny

Seksuologia kliniczna (stacjonarnie -
Warszawa) - studia podyplomowe

Numer usługi 2025/09/12/53801/3004710

6 500,00 PLN brutto

6 500,00 PLN netto

46,43 PLN brutto/h

46,43 PLN netto/h


Warszawa / mieszana (stacjonarna połączona z usługą

zdalną)

 Studia podyplomowe

 140 h

 20.09.2025 do 30.06.2026

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwój osobisty

Grupa docelowa usługi

Absolwenci podyplomowych studiów seksuologia mogą być zatrudniani

w poradnictwie seksuologicznym, gabinetach psychoterapii indywidualnej

i małżeńskiej, poradniach zdrowia psychicznego, prywatnej praktyce

psychoterapeutycznej, szpitalach, telefonach zaufania, centrach pomocy

rodzinie, zespołach leczenia środowiskowego, poradniach

psychologiczno-pedagogicznych, rodzinnych ośrodkach diagnostyczno-

konsultacyjnych, czy w prowadzeniu szkoleń.

Umowa o studiowaniu jest podpisywana między uczestnikiem, a uczelnią.

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 19-09-2025

Forma prowadzenia usługi mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną)

Liczba godzin usługi 140

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

wyższym i nauce (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z późn. zm.)

Zakres uprawnień studia podyplomowe



Cel

Cel edukacyjny

Celem studiów „Seksuologia kliniczna” jest przekazanie wiedzy oraz nauczenie umiejętności z zakresu prawidłowego

diagnozowania zaburzeń seksualnych oraz skutecznego ich leczenia. Przygotowują one absolwentów do udzielania

pomocy osobom indywidualnym lub parom z problemami seksualnymi.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Student klasyfikuje zaburzenia

seksualne

Student zidentyfikuje i scharakteryzuje

różne klasyfikacje zaburzeń

seksualnych według ICD-10 i DSM IV.

Student rozpozna i wyjaśni główne

kategorie zaburzeń seksualnych w

kontekście klasyfikacji

diagnostycznych.

Student porówna i oceni różnice w

klasyfikacji zaburzeń seksualnych

między ICD-10 a DSM IV.

Test teoretyczny

Student rozpoznaje zaburzenie

preferencji seksualnych

Student zdefiniuje parafilie i ich

klasyfikację w kontekście zaburzeń

preferencji seksualnych.

Student zrozumie i wyjaśni etiologię

parafilii, uwzględniając czynniki

psychiczne, społeczne i biologiczne.

Student będzie w stanie rozpoznać

różne rodzaje parafilii i zaproponować

odpowiednie metody leczenia,

uwzględniając potrzeby etyczne i

terapeutyczne.

Test teoretyczny

Student rozpoznaje zaburzenia

seksualne i planuje metody ich leczenia

Student zidentyfikuje i opisze

najczęstsze zaburzenia seksualne,

rozróżniając ich przyczyny somatyczne,

psychiczne i psychosomatyczne.

Student będzie potrafił wskazać

specyficzne zaburzenia seksualne

występujące u kobiet i mężczyzn,

uwzględniając różnice biologiczne i

psychologiczne w ich etiologii.

Student zrozumie mechanizmy

powstawania zaburzeń somatycznych,

psychicznych i psychosomatycznych,

które prowadzą do dysfunkcji

seksualnych.

Student przeanalizuje wpływ czynników

somatycznych, psychicznych i

psychosomatycznych na zdrowie

seksualne jednostki, przedstawiając

konkretne przykłady.

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. DIAGNOSTYKA ZABURZEŃ SEKSUALNYCH

2. KLINIKA ZABURZEŃ SEKSUALNYCH

3. ZMETODY PSYCHOTERAPEUTYCZNE W LECZENIU ZABURZEŃ SEKSUALNYCH

4. KOBIECOŚĆ I MĘSKOŚĆ

5. PSYCHOFIZJOLOGIA SEKSUALNOŚCI

6. SEKSUOLOGIA SPOŁECZNA I KULTUROWA

7. SPECYFIKA ROZWOJU ZWIĄZKÓW PARTNERSKICH

8. STUDIUM PRZYPADKU

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Student zna psychologiczne podstawy

etyki

Student zapozna się z podstawowymi

pojęciami związanymi z etyką, w tym z

pojęciem moralności, wartości, zasad

etycznych oraz ich związkiem z

psychologią.

Student będzie w stanie wskazać

psychologiczne podstawy etyki i

wyjaśnić ich rolę w podejmowaniu

decyzji zawodowych.

Student zidentyfikuje czynniki

psychiczne wpływające na proces

podejmowania decyzji etycznych w

pracy psychologa.

Test teoretyczny



9. WARSZTAT SEKSUOLOGICZNY

10. ETYKA ZAWODOWA ORAZ PODSTAWY PRAWNE W ZAWODZIE SEKSUOLOGA.

W przypadku wystąpienia zajęć online, operator będzie mógł użyć linka do zajęć

Zajęcia odbywają się w formie wykładów i trwają 7 h na dzień.

Wszyscy wykładowcy mają min. 5 lat doświadczenia zawodowego.

Ilość semestrów: 2.

Przerwy podczas zajęć są wliczone w czas usługi rozwojowej.

Absolwent otrzymuje świadectwo ukończenia studiów podyplomowych wraz z angielskim DIPLOMA.

Tok studiów liczy około 140 godzin.

W ramach tych studiów podyplomowych można uzyskać co najmniej 30 punktów ECTS. Liczba ta może ulec zwiększeniu po

zrealizowaniu pełnego roku nauki. Zastrzegamy sobie prawo do wprowadzania zmian w maksymalnie 25% treści programowej, co może

wpłynąć na ostateczną liczbę przyznanych punktów ECTS.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 20

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 20  Klinika

zaburzeń

seksualnych

Małgorzata

Pogorzelska
20-09-2025 09:00 16:00 07:00

2 z 20  Klinika

zaburzeń

seksualnych

Małgorzata

Pogorzelska
21-09-2025 09:00 16:00 07:00

3 z 20  Kobiecość

i męskość
Lubow Hruba 04-10-2025 09:00 16:00 07:00

4 z 20  Kobiecość

i męskość
Lubow Hruba 05-10-2025 09:00 16:00 07:00

5 z 20  Historia

seksualności
Lubow Hruba 25-10-2025 09:00 16:00 07:00

6 z 20  Historia

seksualności
Lubow Hruba 26-10-2025 09:00 16:00 07:00

7 z 20  Specyfika

rozwoju

związków

partnerskich

Pozostali

wykładowcy
08-11-2025 09:00 16:00 07:00



Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 20  Specyfika

rozwoju

związków

partnerskich

Pozostali

wykładowcy
09-11-2025 09:00 16:00 07:00

9 z 20  Dialog

sokratejski

Pozostali

wykładowcy
06-12-2025 09:00 16:00 07:00

10 z 20  Dialog

sokratejski

Pozostali

wykładowcy
07-12-2025 09:00 16:00 07:00

11 z 20  Diagnoza

zaburzeń

seksualnych

Pozostali

wykładowcy
24-01-2026 09:00 16:00 07:00

12 z 20  Diagnoza

zaburzeń

seksualnych

Pozostali

wykładowcy
25-01-2026 09:00 16:00 07:00

13 z 20

Seksuologia

osób

niepełnosprawny

ch

Pozostali

wykładowcy
21-03-2026 09:00 16:00 07:00

14 z 20

Seksuologia

osób

niepełnosprawny

ch

Pozostali

wykładowcy
22-03-2026 09:00 16:00 07:00

15 z 20  Studium

przypadku

Małgorzata

Pogorzelska
11-04-2026 09:00 16:00 07:00

16 z 20  Studium

przypadku

Małgorzata

Pogorzelska
12-04-2026 09:00 16:00 07:00

17 z 20  Etyka

zawodowa oraz

podstawy prawne

w zawodzie

seksuologa

Pozostali

wykładowcy
25-04-2026 09:00 16:00 07:00

18 z 20  Etyka

zawodowa oraz

podstawy prawne

w zawodzie

seksuologa

Pozostali

wykładowcy
26-04-2026 09:00 16:00 07:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 3


1 z 3

Małgorzata Pogorzelska

psycholog, psychoterapeuta w trakcie procesu certyfikacji w nurcie poznawczo-behawioralnym,

asystent dydaktyczny w Katedrze Psychologii IP KUL. Zajmuje się diagnozą i poradnictwem

psychologicznym. Na co dzień prowadzi psychoterapię indywidualną dzieci, młodzieży i dorosłych.


2 z 3

Pozostali wykładowcy

Pozostali wykładowcy

3 z 3

Lubow Hruba

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

19 z 20

Zaburzenia

preferencji

seksualnych

Pozostali

wykładowcy
09-05-2026 09:00 16:00 07:00

20 z 20

Zaburzenia

preferencji

seksualnych

Pozostali

wykładowcy
10-05-2026 09:00 16:00 07:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 46,43 PLN

Koszt osobogodziny netto 46,43 PLN




Absolwentka na kierunku Psychologia w Wyższej Szkole Menadżerskiej w Warszawie

Ukończone studia podyplomowe na kierunku Seksuologia Kliniczna w Akademii Ekonomiczno-

Humanistycznej w Warszawie

Posiada certyfikat Mediatora Stałego

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały przekazywane przez wykładowców

Warunki uczestnictwa

Złożenie całej dokumentacji rekrutacyjnej w Uniwersytecie VIZJA.

Warunki techniczne

Platforma, za pomocą której realizowana będzie usługa (część zdalna) - MS Teams

Wymagania systemowe

Połączenie – internet szerokopasmowy, łącze stałe lub komórkowe (3G or 4G/LTE)

Głośniki i mikrofon – wbudowane lub na USB lub bezprzewodowe na Bluetooth

Kamera internetowa lub kamera HD - wbudowana lub podłączana przez USB

Lub kamera HD z kartą przechwytwania

Wymagania dotyczące procesora i pamięci RAM

Wspierane systemy operacyjne

macOS X with macOS 10.7 lub późniejsze

Windows 10

Windows 8 lub 8.1

Windows 7

Windows Vista z SP1 lub późniejsze

Windows XP z SP3 lub późniejsze

Ubuntu 12.04 lub wyższy

Mint 17.1 lub wyższy

Red Hat Enterprise Linux 6.4 lub wyższy

Oracle Linux 6.4 lub wyższy

CentOS 6.4 lub wyższy

Fedora 21 lub wyższy

OpenSUSE 13.2 lub wyższy

ArchLinux (tylko 64-bit)

Wspierane tablety i urządzenia mobilne

Surface PRO 2 z Win 8.1

Surface PRO 3 z Win 10

Minimum Zalecane

Processor Single Core 1Ghz lub więcej Dual Core 2Ghz or lub wyższy (i3/i5/i7 lub równoważnik AMD)

RAM N/A 4GB



Urządzenia z iOS i Androidem - pełna lista tutaj: https://swysyłanieport.zoom.us/hc/en-us/articles/201179966

Urządzenia Blackberry

Adres

ul. Okopowa 59

01-043 Warszawa

woj. mazowieckie

Uniwersytet VIZJA

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Pomieszczenia dla matek karmiących i osób z niepełnosprawnościami.

Kontakt


Maciej Orzeł

E-mail m.orzel@vizja.pl

Telefon (+48) 695 695 545


