
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Kurs ma na celu przygotowanie średnio zaawansowanych i zaawansowanych stylistów do samodzielnego i
profesjonalnego wykonywania stylizacji paznokci. Zapewnia kompleksową wiedzę teoretyczną, intensywne zajęcia
praktyczne które są niezbędne do skutecznego i świadomego funkcjonowania w branży kosmetycznej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

CMD Consulting
Dawid Domański

    4,9 / 5

71 ocen

Szkolenie: NAIL RESCUE Stylizacja
Paznokci (zaawansowana korekta żelowa,
kwadrat doszkolenie, Akrylożel, dual
formy) - kwalifikacje
Numer usługi 2025/09/12/162493/3003637

5 200,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

260,00 PLN brutto/h

260,00 PLN netto/h

 Tychy / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 11.12.2025 do 12.12.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Grupą docelową szkolenia są osoby zainteresowane rozwijaniem swoich
umiejętności w zakresie stylizacji paznokci – przede wszystkim styliści na
poziomie średnio zaawansowanym i zaawansowanym, którzy chcą
pogłębić swoją wiedzę i doskonalić technikę.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 8

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizacja stanowiska pracy stylisty
paznokci (zaawansowana
praktyka)Organizacja stanowiska pracy
stylisty paznokci (zaawansowana
praktyka)

Wskazuje sprzęt i produkty niezbędne
przy konkretnych metodach pracy.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Charakteryzuje funkcjonowanie salonu
kosmetycznego

Zna standardy pracy stylisty paznokci
przy zaawansowanych usługach – od
organizacji po obsługę klienta.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Rozpoznaje i dobiera niezbędne
narzędzia, i sprzęt do technik: korekta
żelowa, kwadrat, akrylożel, dual formy.

Rozróżnia narzędzia do precyzyjnej
pracy, zna ich funkcje i przeznaczenie.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Omawia i rozróżnia etapy pracy w
zaawansowanych technikach stylizacji,
w tym: korekta paznokci żelowych,
budowa paznokcia kwadratowego,
praca z akrylożelem i dual formami.

Opisuje procedury i różnice między
technikami

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

potrafi określić ich zastosowanie
względem problematycznej płytki
paznokcia.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Charakteryzuje standardy obsługi
klienta w gabinecie kosmetycznym przy
bardziej zaawansowanych zabiegach.

omawia zasady etyki zawodowej
stylisty paznokci

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

wskazuje sposoby budowania relacji z
klientem

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

rozróżnia dobre i niepożądane praktyki
w obsłudze klienta

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Zarządza sobą w czasie podczas pracy
stylisty paznokci

wskazuje sposoby organizacji czasu
podczas wykonywania zabiegów

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

rozpoznaje skutki nieefektywnego
zarządzania czasem

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Uczestnik wykonuje stylizację paznokci

Prawidłowo przygotowuje płytkę
paznokcia, skraca opiłowuje, matowi

Obserwacja w warunkach
symulowanych

wykonuje właściwa stylizacje paznokci
(zaawansowana korekta żelowa,
kwadrat doszkolenie, Akrylożel, dual
formy)

Obserwacja w warunkach
symulowanych

zachowuje estetykę oraz dbałość o
szczegóły

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Kurs ma na celu przygotowanie średnio zaawansowanych i zaawansowanych stylistów do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania
stylizacji paznokci. Zapewnia kompleksową wiedzę teoretyczną, intensywne zajęcia praktyczne które są niezbędne do skutecznego i
świadomego funkcjonowania w branży kosmetycznej.

Dla lepszego efektu szkolenia dobrze, aby uczestnicy po szkoleniu mieli możliwość dalszego rozwijania nabytych kompetencji w praktyce
pracy z klientami.

Warunkiem osiągnięcia zakładanych celów szkolenia jest aktywny udział w poniższych modułach szkolenia minimum 80%:

DZIEŃ 1 – Zaawansowana korekta żelowa + kształt kwadrat (doszkolenie)

🔹 MODUŁ 1: Wprowadzenie i analiza błędów korekty

Omówienie najczęstszych problemów popełnianych przy korekcie paznokci żelowych
Ocena prac własnych uczestniczek (na podstawie zdjęć lub wykonanych stylizacji)
Przypomnienie zasad prawidłowej budowy paznokcia techniką żelową

🔹 MODUŁ 2: Korekta stylizacji żelowej – praktyka 1

Usunięcie stylizacji do odpowiedniego poziomu
Poprawne opracowanie płytki i przygotowanie do korekty
Korekta i odbudowa tunelu w technice żelowej

🔹 MODUŁ 3: Praca nad kształtem kwadrat – doszkolenie

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Budowanie perfekcyjnego kształtu: klasyczny vs nowoczesny kwadrat
Piłowanie tunelu, wyprowadzanie krawędzi
Trening pracy z pilnikiem i frezarką dla idealnych linii

🔹 MODUŁ 4: Korekta stylizacji żelowej – praktyka 2

Pełna stylizacja: baza, żel, nadbudowa, pilnikowanie, top
Kontrola proporcji i poprawności budowy
Feedback indywidualny od instruktora

DZIEŃ 2 – Akrylożel i dual formy – techniki ratunkowe i szybkie budowy

🔹 MODUŁ 1: Wprowadzenie do akrylożelu i dual form

Różnice między żelem, akrylożelem i akrylem
Kiedy wybrać akrylożel? Zastosowanie techniki dual form
Prezentacja efektów końcowych na zdjęciach i wzornikach

🔹 MODUŁ 2: Praca z akrylożelem – technika bez formy

Praca na naturalnej płytce: nadbudowa, poprawna linia światła
Użycie liquidu, kontrola produktu, wyrównanie krzywej C
Trening precyzji przy użyciu pędzla do akrylożelu

🔹 MODUŁ 3: Stylizacja z użyciem dual form

Dobór formy do paznokcia i dopasowanie krzywizny
Wypełnianie formy, dociskanie, utwardzanie
Usuwanie formy i opracowanie paznokcia (kształt, powierzchnia)

🔹 MODUŁ 4: Szybkie naprawy i sytuacje awaryjne

Ratowanie złamanego paznokcia – tips vs akrylożel
Uzupełnienie ubytków przy pomocy dual formy
Praca w stresie: ćwiczenia czasu reakcji i dokładności

Usługa jest realizowana w godzinach zegarowych. Przerwy wliczone są w czas trwania szkolenia.

Liczba godzin teorii wynosi 5,15h

Liczba godzin praktyki wynosi 11,45h

Kurs realizowany jest w kameralnych grupach, maksymalnie 8-osobowych, co zapewnia indywidualne podejście instruktora do każdej
uczestniczki.

Dzień 1:

Instruktor demonstruje krok po kroku wszystkie etapy wykonywanej procedury, omawiając techniki, narzędzia oraz standardy pracy.
Uczestniczki obserwują proces, mając możliwość zadawania pytań i dokładnego zrozumienia wszystkich aspektów teoretycznych i
praktycznych. Po zapoznaniu się z teorią kursantki przechodzą do samodzielnych ćwiczeń praktycznych

Dzień 2:

Drugiego dnia kursantki przechodzą do samodzielnych ćwiczeń praktycznych. Każda z uczestniczek pracuje na swoich paznokciach,
wykonując zadania pod stałym nadzorem instruktora. Trener czuwa nad poprawnością wykonania wszystkich etapów, udziela wskazówek,
koryguje ewentualne błędy i wspiera w doskonaleniu techniki.

Przed przystąpieniem do egzaminu certyfikującego zewnętrznego wymagane jest zdanie wewnętrznej walidacji działań praktycznych przez
trenera szkolenia. Dopiero po decyzji pozytywnej po obserwacji w warunkach symulowanych. Kursantka przystępuje do zewnętrznego egzaminu.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 15

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 15

Wprowadzenie i
analiza błędów
korekty

KLAUDIA
PIOTROWSKA

11-12-2025 08:00 11:00 03:00

2 z 15  Przerwa
KLAUDIA
PIOTROWSKA

11-12-2025 11:00 11:15 00:15

3 z 15  Praktyczne
Ćwiczenia

KLAUDIA
PIOTROWSKA

11-12-2025 11:15 13:15 02:00

4 z 15  Przerwa
obiadowa

KLAUDIA
PIOTROWSKA

11-12-2025 13:15 13:45 00:30

5 z 15  Praca nad
kształtem
kwadrat –
doszkolenie

KLAUDIA
PIOTROWSKA

11-12-2025 13:45 15:45 02:00

6 z 15  Przerwa
KLAUDIA
PIOTROWSKA

11-12-2025 15:45 16:00 00:15

7 z 15  Praktyczne
Ćwiczenia

KLAUDIA
PIOTROWSKA

11-12-2025 16:00 18:00 02:00

8 z 15

Wprowadzenie
do akrylożelu i
dual form

KLAUDIA
PIOTROWSKA

12-12-2025 08:00 10:15 02:15

9 z 15  Przerwa
KLAUDIA
PIOTROWSKA

12-12-2025 10:15 10:30 00:15

10 z 15  Praca z
akrylożelem

KLAUDIA
PIOTROWSKA

12-12-2025 10:30 12:30 02:00

11 z 15  Przerwa
obiadowa.

KLAUDIA
PIOTROWSKA

12-12-2025 12:30 13:00 00:30

12 z 15  Stylizacja
z użyciem dual
form

KLAUDIA
PIOTROWSKA

12-12-2025 13:00 14:30 01:30

13 z 15  Przerwa
na kawę.

KLAUDIA
PIOTROWSKA

12-12-2025 14:30 14:45 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

KLAUDIA PIOTROWSKA

Swoją przygodę ze stylizacją paznokci rozpoczęła już w wieku 16 lat, wykonując pierwsze zdobienia
dla przyjaciółek i członkiń rodziny. Od początku wiedziała, że to coś więcej niż hobby — to pasja,

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 15  Szybkie
naprawy i
sytuacje
awaryjne

KLAUDIA
PIOTROWSKA

12-12-2025 14:45 17:00 02:15

15 z 15

Podsumowanie,
test online,
rozdanie
certyfikatów,
zakończenie.

- 12-12-2025 17:00 18:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 70,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 70,00 PLN



która z czasem przerodziła się w sposób na życie i zawód.

Od 2020 roku prowadzi własny salon Szafir Stylizacja Paznokci w Katowicach, w którym codziennie
doskonali swoje umiejętności i śledzi najnowsze trendy w branży.

W 2022 ukończyła szkolenie TIPSY Salonowe wg metod opracowane przez Modena Nails

Od 2023 prowadzi szkolenia ze stylizacji paznokci podstawowe jak i zaawansowane by móc dzielić
się wiedzą i doświadczeniem z przyszłymi stylistkami

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dydaktyczne i sprzęt wykorzystywany podczas zajęć: skrypt

Warunki uczestnictwa

Wymagania wstępne: zdolności manualne.

Telefon z internetem, w celu zrobienia testu online po zakończonym szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Usługa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiębiorstwo zwolnione jest z podatku VAT lub dofinansowanie wynosi co
najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Podstawa: § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i
usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983)

Adres
al. Niepodległości 36

43-100 Tychy

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Dawid Domański

E-mail dawid.domanski@cmdconsulting.pl

Telefon (+48) 509 600 007


