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900,00 PLN netto

ﬁ DUAL FORMY w salonie / SZKOLENIE 900,00 PLN brutto

w Numer ustugi 2025/09/12/159579/3003226

Justyna Rembiasz © Krakéw / stacjonarna

Nail Academy
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44 oceny £ 28.09.2025 do 28.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

90,00 PLN brutto/h
90,00 PLN netto/h

Styl zycia / Uroda

Szkolenie ,DUAL formy w salonie” zostato stworzone z myslg o
stylistkach paznokci, ktére majg juz doswiadczenie w pracy z zelem i chca
wzbogaci¢ swoj warsztat o technike gérnych form. To propozycja dla
0s0b, ktore znajg podstawy stylizacji, ale szukajg nowych, bardziej
efektywnych metod pracy — takich, ktére pozwalajg zaoszczedzi¢ czas, a
jednoczesnie osiggnaé precyzyjne i trwate efekty. Szkolenie pozwala nie
tylko rozwingé umiejetnosci techniczne, ale tez poszerzy¢ oferte
salonowa o ustugi, ktére wyrézniajg sie estetyka i nowoczesnym
podejsciem do stylizacji paznokci.

stacjonarna

10

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0

Celem szkolenia ,DUAL formy w salonie” jest rozwiniecie umiejetnosci zawodowych w zakresie stylizacji paznokci z
wykorzystaniem techniki gérnych form. Uczestniczki poznajg metody pracy z zelem i akrylozelem, nauczg sie
wykonywa¢ french konstrukcyjny, fantasy french, zdobienia 3D oraz stylizacje w ksztattach klasycznych i
awangardowych, co pozwoli poszerzy¢ oferte salonowa.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik potrafi przygotowaé
paznokie¢ naturalny do stylizacji
metoda DUAL formy.

Uczestnik umie dobrac¢ i dopasowaé
gorng forme do ksztattu paznokcia

Uczestnik potrafi wykona¢ stylizacje

paznokci z uzyciem zelu lub akrylozelu.

Uczestnik zna zasady wykonania
frencha konstrukcyjnego i fantasy
french

Uczestnik potrafi wykonac¢ stylizacje w
ksztattach salonowych i
awangardowych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Wykonuje dezynfekcje, opracowanie
ptytki, dobiera odpowiednie preparaty

Dobiera formy proporcjonalnie, bez
luzéw i z zachowaniem symetrii

Wykonuje stylizacje zgodnie z technika,
bez zapowietrzen, z zachowaniem
estetyki

Wykonuje poprawnie lini¢ usmiechu,
zachowuje wyrazny kontrast i
estetyczne wykoncza stylizacje.

Wykonuje ksztatty zgodne z
zatozeniem, symetryczne, trwate i
estetyczne

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Teoria:

¢ Wprowadzenie do techniki DUAL formy - Charakterystyka metody i jej zastosowanie w pracy salonowej. R6znice miedzy metoda

tradycyjna a gérnymi formami.



e Zasady przygotowania paznokcia naturalnego — Dezynfekcja i opracowanie ptytki. Dobdr preparatéw wspomagajacych przyczepnosc.

» Oméwienie materiatéw wykorzystywanych w stylizacji — Zel, akrylozel — wtasciwosci, réznice, zastosowanie. Rodzaje gérnych form i
ich dopasowanie do ksztattu paznokcia.

¢ Budowa paznokcia i zasady architektury stylizacji — Ksztatty salonowe i awangardowe. Zasady wykonania french konstrukcyjnego i
fantasy french.

Praktyka:

¢ Przygotowanie paznokcia naturalnego do stylizacji — Opracowanie ptytki, aplikacja preparatéw

¢ Dobor i dopasowanie gérnych form — Praca z formami w réznych ksztattach paznokci

¢ Aplikacja materiatu do formy — Praca z zelem i akrylozelem — Budowa paznokcia w formie

¢ Wykonanie stylizacji — French konstrukcyjny i fantasy french — Ksztatty: migdat, kwadrat, owal, formy awangardowe

Szkolenie ,DUAL formy w salonie” zostato stworzone z myslg o stylistkach paznokci, ktére maja juz doswiadczenie w pracy z zelem i
chca wzbogaci¢ swéj warsztat o technike gérnych form. To propozycja dla oséb, ktére znajg podstawy stylizacji, ale szukajg nowych,
bardziej efektywnych metod pracy — takich, ktére pozwalajg zaoszczedzi¢ czas, a jednoczesnie osiggnac¢ precyzyjne i trwate efekty.
Szkolenie pozwala nie tylko rozwing¢ umiejetnosci techniczne, ale tez poszerzy¢ oferte salonowg o ustugi, ktére wyrdzniajg sie estetyka i
nowoczesnym podejsciem do stylizacji paznokei.

PRACA NA MODELCE (1 dtor na 1 os)

Liczba godzin zaje¢ teoretycznych i praktycznych :

10 godzin dydaktycznych ( 7,5 godziny zegarowej)

Godziny zawarte w harmonogramie oparte s3 o godzine zegarowa ( 60 minut )
Ustuga trwa tacznie 8 godzin zegarowych:

- 7,5 godzin zaje¢ ustugi szkoleniowej + 30 minut przerwy

- kameralna grupa / maksymalnie 6

- 1 modelka na 2 osoby

- przy petnym obtozeniu 3 stanowiska

- przerwa nastepuje zawsze miedzy teorig a praktyka

- Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi szkoleniowe;j.
Po szkoleniu zostanie przeprowadzona walidacja.
WYJASNIENIE :

1 godzina dydaktyczna = 45 minut

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 7

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
L Prowadzacy . . ; . Liczba godzin

zajec zajec rozpoczecia zakonczenia
. Justyna

Rozpoczecie . 28-09-2025 08:30 09:00 00:30

. Rembiasz

szkolenia

%% Teoria Dual Justyna
y 28-09-2025 09:00 11:00 02:00

Form Rembiasz



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Prezentacja
prawidtowo Justyna
. . 28-09-2025 11:00 12:30 01:30
wykonanej Rembiasz
stylizacji.
Justyna
Przerwa . 28-09-2025 12:30 13:00 00:30
Rembiasz
Praca na Justyna 28-09-2025 13:00 16:00 03:00
modelce Rembiasz
Walidacja - 28-09-2025 16:00 16:20 00:20
L. Justyna
Zakonc¢zenie K 28-09-2025 16:20 16:30 00:10
. Rembiasz
szkolenia
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Justyna Rembiasz

Justyna Rembiasz — aktywna stylistka paznokci, zatozycielka i gtéwny trener Justyna Rembiasz Nail
Academy, wielokrotna mistrzyni stylizacji paznokci, wyktadowczyni akademicka oraz sedzia
miedzynarodowych mistrzostw. Wtascicielka krakowskiego salonu ,Mani Garden”. Od 2020 roku
prowadzi autorskie szkolenia (BASIC, PRO, MASTER) stacjonarnie i online. W 2021 roku uzyskata
tytut Master Educatora firmy Q Better Nails. Od 2022 roku wyktada na kierunku Kosmetologia w AWF
w Krakowie. Z wyksztatcenia nauczyciel — z pasjg wykorzystuje kompetencje pedagogiczne, aby



wspiera¢ kursantéw w osigganiu realnych umiejetnosci i efektéw. Na co dzien aktywnie pracuje w
salonie, co pozwala jej $ledzi¢ aktualne potrzeby klientéw i wdraza¢ najnowsze trendy w stylizacji
paznokci. Autorka specjalistycznego frezu do frencha konstrukcyjnego stworzonego we wspétpracy
z1Q NAILS. Sedzia miedzynarodowych mistrzostw Briliant Cup od 2022 roku. Jej doswiadczenie z
ostatnich 5 lat potwierdzajg liczne sukcesy zawodowe: 52 miejsca na podium, w tym GRAND PRIX w
Mediolanie (2021) oraz | miejsce w Nails Olympic International w Poznaniu (2022). Prowadzi
szkolenia oparte na precyzji, praktyce i indywidualnym wsparciu. Instagram:
@justyna.rembiasz_educator

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszystkie materiaty szkoleniowe zapewnia Justyna Rembiasz Nail Academy.
Kazdy Uczestnik ma przygotowane indywidualne stanowisko wyposazone w :

e skrypty szkoleniowe,

e lampe

e lampe LED,

o frezarke,

e pochtaniacz,

o fotel

¢ niezbedne narzedzia i wysokiej jakosci produkty do kompleksowej stylizacji paznokci.

Pracujemy na produktach firmy Indigo Nails oraz na narzedziach Staleks.

Posiadamy nowoczesny salon manicure i pedicure od 2014 roku. W lokalu znajduje sie oddzielne pomieszczenie do pedicure oraz
zabiegéw podologicznych, oddzielne pomieszczenie do manicure oraz sala szkoleniowa. Wszystkie pomieszczenia sg klimatyzowane z
dostepem do $wiatta dziennego.

Informacje dodatkowe

Na kazdym szkoleniu zapewniamy obiad, poczestunek oraz napoje.

Kazdy uczestnik otrzymuje certyfikat ukoriczenia szkolenia od Justyna Rembiasz Nail Academy.

Adres

ul. Zautek 4/-
30-703 Krakow

woj. matopolskie
| pietro - salon o nazwie "Mani Garden", przed wejsciem trzeba nacisna¢ przycisk "Mani Garden"
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

Justyna Rembiasz

E-mail jessag@poczta.onet.pl
Telefon (+48) 506 464 171




