Mozliwo$¢ dofinansowania

Unico Angielski: Kurs jezyka angielskiego 5 000,00 PLN brutto
e A2 (online) — konwersacje codzienne, w 5000,00 PLN netto
pracy i w podréozy 100,00 PLN brutto/h

UNICO’

Numer ustugi 2025/09/11/160223/3002440 100,00 PLN netto/h

© zdalna w czasie rzeczywistym

UNICO SP. Z 0.0.
& Ustuga szkoleniowa
49/5
1 0. 8.6 6 ¢ ® 50h
278 ocen

£ 03.11.2025 do 27.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Kierunek - Rozwdj, Matopolski Pociag do kariery, Zachodniopomorskie

Identyfikatory projekté
vi yProj W Bony Szkoleniowe

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych, ktére opanowaty podstawy
jezyka angielskiego na poziomie A1 i chcg rozwijaé¢ swoje kompetencije
jezykowe w praktyczny sposéb. Kurs bedzie szczegdlnie przydatny dla
0s6b pracujacych w miedzynarodowym srodowisku, planujgcych podréze
zagraniczne, prowadzacych korespondencje e-mailowag w jezyku
angielskim lub komunikujgcych sie z klientami. Z kursu skorzystaja
réwniez osoby pragngce zwiekszy¢ swojg pewnosé siebie w codziennej
konwersacji i sytuacjach zycia codziennego.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 02-11-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 50

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego i skutecznego komunikowania sie w jezyku angielskim w
typowych sytuacjach codziennych, zyciowych i zawodowych. Szkolenie prowadzi do zrozumienia i praktycznego
zastosowania jezyka angielskiego w kontekstach takich jak podréz, zakupy, rozmowy telefoniczne, wizyty u lekarza,

rezerwacje oraz kontakty zawodowe z klientami.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Stosuje zwroty konwersacyjne w
typowych sytuacjach codziennych.

Komunikuje potrzeby i opinie w jezyku
angielskim w sytuacjach podréznych i
zyciowych.

Uczestniczy w prostej komunikacji
zawodowej w jezyku angielskim.

Stosuje krétkie komunikaty ustne i
pisemne w jezyku angielskim.

Kryteria weryfikacji

- rozpoznaje i dobiera poprawne zwroty
do sytuaciji takich jak zakupy,
restauracja, hotel

- wybiera odpowiednie pytania i
odpowiedzi w prostych dialogach

- rozroznia poprawne formy
gramatyczne w kontekscie codziennej
komunikaciji

- wskazuje poprawne zwroty do opisu
objawéw u lekarza

- dobiera odpowiednie zwroty do
rezerwacji hotelu, pytania o
udogodnienia, zgtaszania probleméw

- wybiera poprawne formy wyrazania
opinii i preferencji

- rozpoznaje poprawne formy
grzecznosciowe i biznesowe w e-mailu i
rozmowie

- dobiera odpowiednie zwroty do
sktadania zaméwien i ustalania spotkan

- wybiera wtasciwe struktury zdaniowe
w kontaktach stuzbowych

- rozpoznaje znaczenie podstawowych
instrukcji i ogtoszen

- wybiera wtasciwe odpowiedzi na
pytania z tekstu stuchanego lub
pisanego

- identyfikuje sens wypowiedzi w
kontekscie sytuacyjnym

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzien 1: Wprowadzenie i przedstawianie sie
Rozmowa o sobie i rodzinie

e powitania i pozegnania
e opowiadanie o sobie i bliskich
e pytania o wiek, zawdd, pochodzenie

Dzien 2: Zycie codzienne — zakupy
W sklepie spozywczym i odziezowym

e pytania o rozmiar, ceng, dostepnosc¢
¢ podstawowe stownictwo produktow
e ptatnosé i paragony

Dzien 3: Zycie codzienne - restauracja
Zamawianie jedzenia i napojow

e formutowanie zamdwien
e pytania o dania i sktadniki
¢ reakcje na pomytki i reklamacje

Dzien 4: W podrézy - rezerwacja hotelu
Zakwaterowanie i udogodnienia

e pytania o wolne pokoje
e rezerwacja online / telefoniczna
¢ meldunek i wymeldowanie

Dzien 5: W podrozy - lotnisko i transport
Na lotnisku i w takséwce

e odprawa, kontrola bezpieczenstwa
* pytania o loty i bramki
e kierunki, lokalizacje, wskazowki



Dzien 6: U lekarza - cz. 1
Objawy i umawianie wizyty

 stownictwo zwigzane ze zdrowiem
* umawianie sig na wizyte
e opisywanie objawéw

Dzien 7: U lekarza - cz. 2
W aptece i gabinecie lekarskim

e pytania o leki i dawkowanie
e instrukcje od lekarza
e zrozumienie ulotek i etykiet

Dzien 8: W banku i na poczcie
Podstawowe ustugi i pytania

e otwieranie konta
e przelewy, optaty
e przesyiki i formularze

Dzien 9: Komunikacja telefoniczna - cz. 1
Odbieranie i przekazywanie informaciji

e zwroty formalne i nieformalne
e literowanie, prosby o powtdérzenie
e przedstawianie sie i zgtaszanie sprawy

Dzien 10: Komunikacja telefoniczna - cz. 2
Umawianie spotkan i rozmowy stuzbowe

¢ pytania o dostepnos¢ terminéw
¢ potwierdzanie spotkania
* przesuwanie terminu

Dzien 11: Small talk — cz. 1
Rozmowy nieformalne

e tematy towarzyskie
e pogoda, samopoczucie
e krotkie dialogi

Dzien 12: Small talk — cz. 2
Zainteresowania i czas wolny

* hobby i preferencje
* pytania o zwyczaje
e opowiadanie o weekendzie

Dzien 13: Reklamacje i problemy
Zgtaszanie nieprawidtowosci

e opis sytuacji problemowej

e prosby o zwrot lub wymiane

¢ reakcje na reklamacje

Dzien 14: Planowanie wydarzen

Organizacja planu dnia lub wakaciji

e pytania o plany



e propozycje, akceptacja, odrzucenie
¢ formy czasownikéw przysztych

Dzien 15: Emocje i opinie — cz. 1
Wyrazanie uczué i nastrojow

* pozytywne i negatywne emocje
¢ reakcje emocjonalne
e rozmowy o relacjach

Dzien 16: Emocje i opinie — cz. 2
Wyrazanie opinii i preferencji

e zgadzanie sig i niezgadzanie
e mowienie o gustach
e argumentowanie

Dzien 17: W pracy - cz. 1
Opowiadanie o pracy

¢ stanowiska, zadania, godziny pracy
e wspotpracownicy
¢ $rodowisko pracy

Dzien 18: W pracy — cz. 2
Obowiazki i narzedzia pracy

e opisywanie codziennych zadan
e uzywanie nazw przedmiotow i sprzetow
e opisywanie procedur

Dzien 19: Czas i liczby
Moéwienie o czasie, datach i liczbach

e godziny i terminy
e liczebniki porzadkowe i gtéwne
e umawianie sie na konkretng date

Dzien 20: Poréwnania i opisy
Poréwnywanie miejsc, os6b i rzeczy

e uzycie ,more than”, ,less than”
¢ stopniowanie przymiotnikéw
e opisy cech i réznic

Dzien 21: Komunikacja e-mailowa - cz. 1
E-mail nieformalny

e pisanie do znajomego
e struktura wiadomosci
e formy powitania i zakoriczenia

Dzien 22: Komunikacja e-mailowa - cz. 2
E-mail formalny

e pisanie do klienta / pracodawcy
e typowe zwroty biznesowe
e potwierdzenia, prosby i zatgczniki

Dzien 23: Powtdrzenie tematéw konwersacyjnych



Symulacje sytuacyjne

e ¢wiczenia dialogowe
e rozwigzywanie probleméw w kontekscie
¢ losowe scenki

Dzien 24: Powtodrzenie struktur i stownictwa
Quiz i konsolidacja wiedzy

e quiz grupowy lub indywidualny
e uzupetnianie luk, ttumaczenie
¢ korekta btedéw

Dzien 25: Test + rozmowa konicowa

¢ test jednokrotnego wyboru
e rozmowa z lektorem
e omodwienie postepéw i rekomendacje

Walidacja efektéw uczenia sie

e Szkolenie prowadzone jest w sposdb indywidualny lub w grupach do 10 oséb

e Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.

e Warunkiem koniecznym do osiagniecia celu szkolenia jest 100% frekwencja oraz zaangazowanie Uczestnika.
e Ustuga realizowana jest w 50 godzinach dydaktycznych (godzina dydaktyczna = 45 minut).
e Zajecia praktyczne: 54 godziny dydaktyczne / zajecia teoretyczne: 1 godzina dydaktyczna

e Ustuga nie zawiera przerw

e Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: wygenerowanie z systemu raportu, umoZliwiajagcego identyfikacje wszystkich uczestnikow

oraz zastosowanego narzedzia

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 26

Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Dzien 1:

Wprowadzenie i

przedstawianie Alicja

sie. Rozmowa o Szczupakowska
sobie i rodzinie

(praktyka)

Dzien 2:
Zycie codzienne
- zakupy. W
sklepie
spozywczym i
odziezowym
(praktyka)

Alicja
Szczupakowska

Data realizacji

Godzina Godzina . .
. ; X Liczba godzin
rozpoczecia zakonczenia
18:00 19:30 01:30
18:00 19:30 01:30



Przedmiot / temat
zajec

Dzien 3:

Zycie codzienne
- restauracja.
Zamawianie
jedzeniaii
napojéw
(praktyka)

Dzier 4: W
podrézy —
rezerwacja
hotelu.
Zakwaterowanie i
udogodnienia
(praktyka)

Dzieri 5: W
podrozy -
lotnisko i
transport. Na
lotnisku i w
takséwce
(praktyka)

Dzier 6: U
lekarza - cz. 1.
Objawy i
umawianie
wizyty (praktyka)

Dzien 7: U
lekarza - cz. 2.
W aptece i
gabinecie
lekarskim
(praktyka)

Dzieri 8: W
banku i na
poczcie.
Podstawowe
ustugi i pytania
(praktyka)

Dzien 9:

Komunikacja
telefoniczna -
cz. 1. Odbieranie
i przekazywanie
informac;ji
(praktyka)

Prowadzacy

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Data realizacji
zajeé

05-11-2025

06-11-2025

07-11-2025

08-11-2025

09-11-2025

10-11-2025

11-11-2025

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat

zajec

Dzieri 10:

Komunikacja
telefoniczna -
cz. 2. Umawianie
spotkan i
rozmowy
stuzbowe
(praktyka)

Dzien 11:

Small talk - cz.
1. Rozmowy
nieformalne
(praktyka)

Dzier 12:

Small talk - cz.
2.
Zainteresowania
i czas wolny
(praktyka)

Dzier 13:

Reklamacje i
problemy.
Zgtaszanie
nieprawidtowosci
(praktyka)

Dzien 14:

Planowanie
wydarzen.
Organizacja
planu dnia lub
wakacji
(praktyka)

Dzien 15:
Emocje i opinie -
cz. 1. Wyrazanie
uczu¢é i nastrojow
(praktyka)

Dzien 16:
Emocje i opinie —
cz. 2. Wyrazanie
opinii i
preferencji
(praktyka)

Dzien 17:

W pracy —cz. 1.
Opowiadanie o
pracy (praktyka)

Prowadzacy

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Data realizacji
zajeé

12-11-2025

13-11-2025

14-11-2025

15-11-2025

16-11-2025

17-11-2025

18-11-2025

19-11-2025

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Dzieri 18:

W pracy - cz. 2.
Obowiazki i
narzedzia pracy
(praktyka)

Dzien 19:

Czas i liczby.
Méwienie o
czasie, datach i
liczbach
(praktyka)

Dzien 20:

Poréwnania i
opisy.
Poréwnywanie
miejsc, oséb i
rzeczy (praktyka)

PAEFE) Dzien 21:
Komunikacja e-
mailowa - cz. 1.
E-mail
nieformalny
(praktyka)

PY¥®ry Dzien 22:
Komunikacja e-
mailowa - cz. 2.
E-mail formalny
(praktyka)

PEE¥%) Dzien 23:
Powtérzenie
tematow
konwersacyjnych
. Symulacje
sytuacyjne
(praktyka)

Dzien 24:

Powtérzenie
struktur i
stownictwa
(praktyka)

Dzien 25:
Quiz i
konsolidacja
wiedzy (praktyka)

Prowadzacy

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Alicja
Szczupakowska

Data realizacji
zajeé

20-11-2025

21-11-2025

22-11-2025

23-11-2025

24-11-2025

25-11-2025

26-11-2025

27-11-2025

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Godzina
zakonczenia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

18:45

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

00:45



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Dzien 25:
Walidacja Alicja
) . 27-11-2025 18:45 19:30 00:45
efektéw uczenia Szczupakowska
sie
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

Alicja Szczupakowska

Lektorka jezyka angielskiego z wyksztatceniem filologicznym i doswiadczeniem w nauczaniu
mtodziezy oraz dorostych. Ukorczyta studia magisterskie z filologii angielskiej na Uniwersytecie
Mikotaja Kopernika w Toruniu. Specjalizuje sie w prowadzeniu indywidualnych zaje¢ jezykowych
online oraz w przygotowaniu uczniéw do egzaminéw, w tym maturalnych.

W ciggu ostatnich 5 lat ukoriczyta studia | i Il stopnia z filologii angielskiej na Uniwersytecie Mikotaja
Kopernika w Toruniu (licencjat 2020, magisterium 2023), prowadzita szkolenia i kursy jezykowe z
wykorzystaniem autorskich materiatéw dydaktycznych, doskonalita swoje umiejetnosci w zakresie
ttumaczen tekstow literackich i biznesowych, a takze tworzyta narzedzia edukacyjne z uzyciem
programoéw Microsoft Excel i Canva. Zdobyte doswiadczenie dydaktyczne taczy z rozwinigtymi
kompetencjami komunikacyjnymi i organizacyjnymi — m.in. jako wieloletni starosta roku na UMK.
W swojej pracy tagczy skrupulatnos¢ z kreatywnoscig, zapewniajgc wysoka jakos¢ nauczania oraz
indywidualne podejscie do kazdego uczestnika.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Uczestnik otrzymuje:

» dostep do autorskich materiatéw PDF (tematy + ¢wiczenia),
e dostep do platformy LangLion (interaktywne zasoby),
¢ mozliwos$é pobierania plikéw, stownictwa i nagran audio.

Informacje dodatkowe

Ustuga skierowana jest do Uczestnikéw Projektéw MP i/lub NSE.
Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwdj

Zawarto umowe z WUP w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w
ramach Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem Ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztow szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Przepis na podstawie ktdrego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie §3 ust.1 pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finansdw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz warunkdw stosowania
tych zwolnien (Dz.U. z 2015 r,, poz.736).

Warunki techniczne

Platforma / rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga
* Platforma Zoom (https://zoom.us/)
Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji

e Komputer, laptop lub tablet z dostepem do internetu.
¢ Procesor: Minimalnie jednordzeniowy 1 GHz, zalecany dwurdzeniowy 2 GHz lub lepszy (np. Intel i3/i5/i7 lub AMD ekwiwalent).
e Pamig¢ RAM: Minimalnie 2 GB, zalecane 4 GB lub wigcej.

Minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowac uczestnik

¢ Minimalna predkos$¢ tacza: 600 kb/s dla wideo wysokiej jakosci, zalecane minimum 1,2 Mb/s dla wideo 720p i 3,8 Mb/s dla wideo
1080p.

Niezbedne oprogramowanie umozliwiajace uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow

e System operacyjny: Windows 7 lub nowszy, macOS 10.10 lub nowszy, Linux, iOS, Android.
e Zainstalowana aktualna wersja jednej z przegladarek: Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari, Edge lub Opera.
¢ Nie ma potrzeby instalowania specjalnego oprogramowania, ale dostep do aplikacji Zoom moze poprawic¢ jakos¢ potaczenia.

Okres waznosci linku umozliwiajgcego uczestnictwo w spotkaniu online
e Link jest wazny do momentu zakonczenia spotkania lub webinaru.
Zalecane parametry tacza internetowego

¢ tacze internetowe o minimalnej przepustowosci 600 kb/s dla wideo wysokiej jakosci, zalecane minimum 1,2 Mb/s dla wideo 720p i
3,8 Mb/s dla wideo 1080p. Dla grupowych potaczen wideo zalecane 1,0 Mb/s dla wideo wysokiej jakosci i do 3,8 Mb/s dla wideo
1080p. Udostepnianie ekranu bez miniaturki wideo wymaga 50-75 kb/s, z miniaturkg 50—150 kb/s. Audio VolP: 60-80 kb/s, Zoom
Phone: 60-100 kb/s.



Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724787 771

Rafat Lisser



