Mozliwo$¢ dofinansowania

Konwersacje w jezyku angielskim - 4 100,00 PLN brutto

szkolenie uzupetniajgce sprawnos¢ 4100,00 PLN netto
/F@'UREcONsumNc Jezykowq w obszarze mowienia z Jezyka 100,00 PLN brutto/h

angielskiego na poziomie B1 [ustuga 100,00 PLN netto/h

zdalna w czasie rzeczywistym]
Future Consulting Numer ustugi 2025/09/11/150920/3001693

Monika Ornal-Olech
KA kKK 47/5

90 ocen

© zdalna w czasie rzeczywistym

& Ustuga szkoleniowa

® 41h
9 13.10.2025 do 05.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Grupa docelowa ustugi sa:

-osoby doroste, ktére miaty juz mozliwos¢ zdobycia sprawnosci jezykowej z
angielskiego na pewnym poziomie, zdobyte w szkole lub samodzielnie,
pragnace powtérzy¢ i usystematyzowac te wiedze

Grupa docelowa ustugi
-osoby doroste, pragngce powtdrzy¢ umiejetnosci z jezyka angielskiego, w
szczegolnosci w obszarze mowienia, na poziomie B1, zgodnym z
Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego, w celu
wykorzystywania go w zyciu prywatnym, do kontaktéw miedzyludzkich,
podczas podroézy.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 08-10-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 41

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do samodzielnego i sprawnego wykorzystywania jezyka angielskiego w zakresie
mdwienia na poziomie B1, zgodnym z Common European Framework of Reference (j. Europejskim Systemem Opisu
Ksztatcenia Jezykowego).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

- tworzy jasny i zrozumiaty przekaz na
temat pracy, szkoty, czasu wolnego itp.
- komunikuje sie w typowych Test teoretyczny
sytuacjach, prawdopodobnych podczas
Uczestnik/-czka postuguje si¢ jezykiem podrézy
angielskim w zakresie méwienia na - konstruuje proste wypowiedzi na
poziomie B1. tematy znane lub interesujace
- opisuje doswiadczenia i wydarzenia,
marzenia, nadzieje i ambicje Wywiad ustrukturyzowany
- krétko i zwiezle uzasadnia oraz
wyjasnia opinie i plany

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

->Szkolenie jest adresowane do wszystkich zainteresowanych oséb dorostych, pragngcych usystematyzowac swojg wiedze i umiejetnosci z
jezyka angielskiego na poziomie B1, ktérzy beda zdobytg wiedze wykorzystywac¢ w podrézy, prywatnie i w kontaktach miedzyludzkich.

->Za 1 godzine ustugi szkoleniowej uznaje sie godzine dydaktyczng (45 minut).



-> L gczna dtugos¢ przerw podczas szkolenia nie bedzie dtuzsza anizeli zawarta w harmonogramie.

->Przerwy nie wliczaja sie w czas trwania ustugi.

Warunki organizacyjne:

->Zajecia indywidualne

Szkolenie to 41h dydaktycznych (1h dydaktyczna = 45 minut). Lektor bedzie realizowat z uczestnikiem: mdwienie.

Zajecia bedg prowadzone w oparciu podrecznik oraz ¢wiczenia autorskie, dostosowanych do potrzeb i umiejetnosci uczestnika. Szkolenie bedzie
prowadzone w jezyku angielskim, ktadgc gtéwny nacisk na komunikacje i codzienne interakcje jezykowe. Lektor na biezagco bedzie wprowadzat
nowe stowa i wyrazenia, pokazujac ich zastosowanie w kontekscie.

Program:

1. Test poczatkowy, poziomujacy
2. Sprawnos¢ jezykowa w zakresie méwienia (poziom B1):

¢ uczestniczenie w prostych rozmowach w typowych sytuacjach codziennych podczas pobytu za granica (np. w restauracji, hotely,
sklepie, na lotnisku)

e zadawanie pytan i udzielanie odpowiedzi dotyczgcych spraw osobistych, takich jak rodzina, znajomi, miejsce zamieszkania

» opowiadanie o swoim dniu, rutynie, obowigzkach domowych i pracy

¢ mowienie o swoich zainteresowaniach, sposobach spedzania wolnego czasu i ulubionych aktywnosciach

e prowadzenie rozmdéw na znane tematy, takie jak edukacja, podréze, $wieta, zdrowie czy jedzenie

¢ relacjonowanie wydarzen z przesztosci — wakacji, waznych uroczystosci, sytuacji z zycia codziennego

e opisywanie filmow, ksigzek, programéw telewizyjnych — ich fabuty i wtasnych wrazen

 wyrazanie swoich opinii, emociji i reakcji w prosty sposéb (np. co sie podobato, co byto nudne, co zaskoczyto)

¢ mowienie o planach, marzeniach, celach i zamiarach na przysztosé¢

¢ przedstawianie przypuszczen i prostych uzasadnien swoich decyzji (np. "Wybieram to, bo...")

¢ inicjowanie rozmowy oraz podtrzymywanie jej poprzez zadawanie prostych pytan i okazywanie zainteresowania

e wyrazanie présb, propozycji, zaproszen i reagowanie na nie w naturalny sposéb

¢ prowadzenie krétkich rozmoéw telefonicznych lub online w znanych kontekstach (np. umawianie sig, potwierdzanie informacji)

1. Test koncowy, przyrostu wiedzy

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 41

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L, Prowadzacy . . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Test

poczatkowy;
Jezyk angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Justyna Ginalska 13-10-2025 17:00 17:45 00:45

Jezyk

angielski

(rozmowa na Justyna Ginalska 16-10-2025 17:00 17:45 00:45
zywo/czat/wspét

dzielenie ekranu)



Przedmiot / temat
zajec

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6t
dzielenie ekranu)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspo6t
dzielenie ekranu)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

o

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6ét
dzielenie ekranu)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

oo

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6t
dzielenie ekranu)

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

Prowadzacy

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Data realizacji
zajeé

20-10-2025

23-10-2025

27-10-2025

30-10-2025

03-11-2025

06-11-2025

10-11-2025

13-11-2025

17-11-2025

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6t
dzielenie ekranu)

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6t
dzielenie ekranu)

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

i JO

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6ét
dzielenie ekranu)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

s N

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6t
dzielenie ekranu)

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

Prowadzacy

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Data realizacji
zajeé

20-11-2025

24-11-2025

27-11-2025

01-12-2025

04-12-2025

08-12-2025

11-12-2025

15-12-2025

18-12-2025

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6t
dzielenie ekranu)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

PEEYl Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6t
dzielenie ekranu)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

s JO

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6ét
dzielenie ekranu)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

o N

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6t
dzielenie ekranu)

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

Prowadzacy

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Data realizacji
zajeé

22-12-2025

29-12-2025

05-01-2026

08-01-2026

12-01-2026

15-01-2026

19-01-2026

22-01-2026

26-01-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6t
dzielenie ekranu)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

oz

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6t
dzielenie ekranu)

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6ét
dzielenie ekranu)

Jezyk
angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspét
dzielenie ekranu)

7o

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wsp6t
dzielenie ekranu)

Jezyk

angielski
(rozmowa na
zywo/czat/wspot
dzielenie ekranu)

Prowadzacy

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Justyna Ginalska

Data realizacji
zajeé

29-01-2026

02-02-2026

05-02-2026

09-02-2026

12-02-2026

16-02-2026

19-02-2026

23-02-2026

26-02-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

17:45

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Jezyk

angielski

(rozmowa na Justyna Ginalska
zywo/czat/wsp6t

dzielenie ekranu)

Jezyk

angielski

(rozmowa na Justyna Ginalska
zywo/czat/wspét

dzielenie ekranu)

G st

koncowy

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Justyna Ginalska

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
02-03-2026 17:00
05-03-2026 17:00
05-03-2026 17:45

Cena

4100,00 PLN

4100,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Godzina
zakonczenia

17:45

17:45

18:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45

‘ ' Magister filologii angielskiej o profilu nauczycielskim, ukoficzone na Uniwersytecie Rzeszowskim.

Obecnie pracuje nad praca doktorska. Posiada ponad 10 letnie doswiadczenie w pracy zawodowej.

Posiada certyfikaty, m.in. PASE 2025 - Kongres nauczycieli jezyka angielskiego; CERTYFIKATY
dotyczace spektrum autyzmu.W swojej karierze zawodowej tgczy psychologie z nauka jezykow

obcych.

Poza jezykiem angielskim w jej zakresie zainteresowania lezy jezyk niemiecki, a takze nauka dialektu

egipskiego. Jest zainteresowana metodyka nauczania dzieci, w szczegdlnosci z dysfunkcjami

poznawczymi.

We wrzesniu bedzie prelegentem na konferencji naukowej w todzi.



Trenerka posiada odpowiednie do rodzaju i zakresu $wiadczonych ustug doswiadczenie zawodowe,
nabyte w ciggu ostatnich 5 lat od daty publikacji ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma notatnik, dtugopis i teczke (wystane pocztg na wskazany adres). Ponadto, w toku szkolenia, uczestnik bedzie
otrzymywat ¢wiczenia autorskie w formie elektornicznej, materiaty z prasy, telewizji i internetu (réwniez video), materiaty dostepne na rynku
wydawnicznym.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ oraz przystapienie do testu koncowego.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwdj.
Ujete godziny sg godzinami dydaktycznymi - Th = 45 min.

Nie pasuje Ci termin szkolenia? Skontaktuj si¢ z nami!

Telefon: 731 791 691

Mail: kontakt@future-consulting.pl

Warunki techniczne

1. Platforma, na ktdrej zostanie przeprowadzone szkolenie w czesci zdalnej, w czasie rzeczywistym to Click Meeting.
2. Minimalne wymagania do obstugi szkolenia w formie zdalnej, w czasie rzeczywistym na platformie Click Meeting:

- uczestnik powinien dysponowa¢ komputerem stacjonarnym badz laptopem. Niezbedne réwniez beda: mikrofon, stuchawki, gtos$niki i
opcjonalnie kamera.

3. Minimalne wymagania sprzetowe: procesor dwurdzeniowy, minimum 2GB pamieci RAM, wolna przestrzen na dysku twardym (okoto 10GB)
4. System operacyjny: minimum Windows XP/MacOS High Sierra

5. Oprogramowanie: przegladarka internetowa (Google Chrome, Mozilla Firefox, Opera, Safari, Microsoft Edge)

6. Sie¢: facze internetowe minimum 2 Mbps

7. Okres waznosci linku: Th przed rozpoczeciem szkolenia w pierwszym dniu do ostatniej godziny w dniu zakoriczenia.

8. Link do szkolenia oraz hasto dostepowe zostanie wystany do uczestnika mailowo najpézniej na 1 dzien przed realizacjg ustugi.

Kontakt

Katarzyna Gruda



0 E-mail kontakt@future-consulting.pl
Telefon (+48) 731 791 691



