Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs prawa jazdy kat. C, C+E wraz z 8 800,00 PLN brutto
— kursem podstawowym ADR 8.800,00 PLN netto
D Numer ustugi 2025/09/11/162942/3001357 100,00 PLN  brutto/h

Skills Academy 100,00 PLN netto/h

Jakub Tyta SKILLS © Czestochowa / stacjonarna

ACADEMY
& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 50/5 (@ ggh
3 oceny B3 20.10.2025 do 20.01.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

Szkolenie jest kierowane do wszystkich chcacych rozszerzy¢ swoje
dotychczasowe kwalifikacje.

Wymagania dla uczestnikéw kursu:

¢ ukonczone minimum 21 lat,

¢ posiadanie prawa jazdy kategorii B,

¢ posiadanie numeru PKK (Profil Kandydata na Kierowce) dla kat. C,
C+E

Grupa docelowa ustugi

Kursant ponosi we wtasnym zakresie optaty za badania lekarskie i
psychologiczne.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji 17-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 88

art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o

Podstawa uzyskania wpisu do BUR o . . o
kierujgcych pojazdami (Dz.U. z 2023 r. poz. 622 z p6Zzn. zm.)

Szkolenia kandydatéw na kierowcéw kategorii: AM, A1, A2, A, B, B+E, C,

Zak -
akres uprawnien C+E D, D+E



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest teoretyczne i praktyczne przygotowanie uczestnikéw do samodzielnej pracy w zawodzie kierowcy
samochodu ciezarowego oraz przygotowanie do egzaminu panstwowego na prawo jazdy kat. C, C+E

Kurs podstawowy w zakresie przewozu drogowego ADR
Kurs ten ma na celu zapoznanie uczestnika z zasadami i umiejetnosciami niezbednymi do wykonywania przewozu ADR .

Omodwione zostang normy, przepisy prawne oraz wszelkie zasady bezpieczenstwa dotyczace

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Teoretyczne i praktyczne przygotowanie
do prowadzenia pojazdéw kat. C, C+E

Stosuje zasady i przepisy stuzace
bezpiecznemu poruszaniu si¢ pojazdem
po drodze publicznej

Wykonuje czynnosci zwigzane z
obstuga pojazdu w zakresie
niezbednym do uzyskania prawa jazdy
kat. C,CE

Prowadzi zespét pojazdéw w zakresie
niezbednym do uzyskania prawa jazdy
kat C,CE

Kryteria weryfikacji

Egzamin wewnetrzny teoretyczny oraz
praktyczny.

- stosuje zasady ruchu drogowego w
czasie kierowania pojazdem

- interpretuje znaczenie nadawanych
sygnatéw drogowych

- rozpoznaje znaki drogowe pionowe i
poziome oraz stosuje sie do nich

- przewiduje skutki zachowan innych
uczestnikéw ruchu drogowego

- przestrzega zasad bezpieczernstwa w
ruchu drogowym

- przygotowuje pojazd do jazdy z
uwzglednieniem poprawnosci
rozmieszczenia i mocowania tadunku
- przeprowadza czynnosci zwigzane z
obstuga codzienng pojazdu
samochodowego

- przeprowadza czynno$ci zwigzane ze

sprzeganiem i rozprzeganiem przyczepy

z pojazdem silnikowym

- wykonuje manewry zwigzane z jazda
precyzyjna i parkowaniem pojazdu

- prowadzi bezpiecznie pojazd w ruchu
drogowym, stosujac zasady techniki
jazdy odpowiednio do warunkéw ruchu
drogowego, atmosferycznych i
natezenia ruchu.

- charakteryzuje sie wtasciwg postawa i
zachowaniem wobec innych
uczestnikéw ruchu drogowego

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- orientuje sie w zasadach
klasyfikowania, pakowania i

L . oznakowania towaréw niebezpiecznych.
Nabycie wiedzy dotyczacej przewozu

drogowego towaréw niebezpiecznych
ADR

- stosuje odpowiednie procedury w
sytuacjach awaryjnych.

- charakteryzuje wymagania dotyczace
bezpieczenstwa przewozu towaréw
niebezpiecznych.

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie na prawo jazdy kat. C, C+E sktada sie z 68 godzin, w tym:

e 20 godzin szkolenia teoretycznego

e 45 godzin szkolenia praktycznego

¢ 1 godzina egzamin wewnetrzny teoretyczny kat. C (walidacja) — czas trwania ok. 1 godziny,

¢ 1 godzina egzamin wewnetrzny praktyczny kat. C (walidacja) — czas trwania ok. 1 godziny,

¢ 1 godzina egzamin wewnetrzny praktyczny kat. C+E (walidacja) — czas trwania ok. 1 godziny,

Godzina zajec¢ teoretycznych trwa 45 minut, natomiast zaje¢ praktycznych 60 minut.

Zajecia praktyczne odbywajg sie na placu manewrowym oraz w ruchu miejskim na terenie Czestochowy.

Program szkolenia teoretycznego

* Budowa, obstuga i eksploatacja samochodu ciezarowego

e Zasady poruszania si¢ po drodze samochodem ciezarowym: zachowanie ostroznosci i wtasciwej postawy w stosunku do innych uczestnikéw
ruchu drogowego, zasady zachowania bezpiecznych odlegtosci miedzy pojazdami

« Srodki wptywajace na percepcje i szybkos$¢ reakgji (alkohol, narkotyki, leki), wptyw zmeczenia i stanu emocjonalnego na zachowanie kierowcy

¢ Ocena warunkéw na drodze - warunki atmosferyczne, widoczno$¢, nawierzchnia, bezpieczna jazda samochodem w réznych warunkach



Przewozenie towaréw - zatadunek, rozmieszczenie, mocowanie tadunku
Manewrowanie sam. ciezarowym w ruchu miejskim

Szczegolne znaki, ograniczenia i nakazy dotyczgce samochodéw cigzarowych
Planowanie trasy przejazdu

Czas pracy kierowcy, karta kierowcy, tachograf

Dokumentacja pojazdu, kontrola drogowa

Ekonomia jazdy

Btedy najczesciej popetniane przez kierowcéw samochoddéw ciezarowych
Przygotowanie do egzaminu teoretycznego

Egzamin wewnetrzny

Program szkolenia praktycznego

Przygotowanie samochodu cigzarowego do jazdy

Sprzeganie i rozprzeganie przyczepy

Mocowanie i zabezpieczenie tadunku

Ruszanie, obstuga biegéw, hamowanie

Manewrowanie samochodem cigzarowym

Plac manewrowy - ¢wiczenie umiejetnosci manewrowania pojazdem
Jazda w terenie (dostosowanie predkos$ci do warunkéw na drodze, hamowanie awaryjne, zachowanie bezpiecznych odlegtosci)
Jazda w ruchu ulicznym, manewrowanie, parkowanie

Czynnosci kontrolne na drodze

Plac manewrowy - przygotowanie do egzaminu

Trasy egzaminacyjne - przygotowanie do egzaminu

Egzamin wewnetrzny

Czes¢ praktyczna oraz walidacja sg ustalane indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedga sie w okresie od 20.10.2025 do 20.01.2026.

Szczegotowe dni i godziny czesci praktycznej kursu oraz walidacji dostepne bedg u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.

Kurs podstawowy ADR to 18h zaje¢ teoretycznych oraz 2h zaje¢ praktycznych

1 godzina zaje¢ to 45 min

W podanym harmonogramie zaje¢ uwzglednione sg przerwy — jedna 15-minutowa przerwa na kazde 4 godziny lekcyjne

Szkolenie ADR zakres podstawowy (20 h):

o N oo~ WN

10
11

13.

14.
15.

. Wymagania ogdlne dotyczace przewozu towaréw niebezpiecznych, w tym przepisy prawne, podstawowe definicje, szkolenie os6b

zaangazowanych w przewdz towaréw niebezpiecznych oraz wytgczenia stosowania przepiséw Umowy ADR.

. Gtéwne rodzaje zagrozen — podstawy klasyfikacji towaréw niebezpiecznych, rozpoznawanie zagrozen na podstawie nalepek i znakéw.

. Oznakowania oraz umieszczania nalepek ostrzegawczych i tablic barwy pomaranczowej

. Dziatania zapobiegawcze i srodki bezpieczenstwa wtasciwe dla réznych rodzajéw zagrozen.

. Informacje na temat ochrony srodowiska i kontroli przewozu odpadéw

. Dokumentacja wymagana przy przewozie towardw niebezpiecznych, w tym zawartos$¢ i zasady sporzadzania dokumentu

. przewozowego

. Manipulowanie sztukami przesyiki i ich uktadanie, zatadunek i roztadunek, w tym zakazy tadowania razem réznych towaréw niebezpiecznych,

ograniczenia przy przewozie z zywnoscig, srodki ostroznosci, ktére powinny byé podjete podczas zatadunku i roztadunki towaréw
niebezpiecznych, oraz mocowanie i zabezpieczanie tadunku, a takze wymagania wynikajace z obowigzujgcych norm

. Ograniczenia przejazdu przez tunele oraz postepowanie kierowcy podczas takiego przejazdu , w szczegdlnosci zapobieganie wypadkom,

bezpieczenstwo, postepowanie w przypadku pozaru lub innych zagrozen

. Informacje na temat realizacji przewozu kombinowanego
. Ochrona towaréw niebezpiecznych
12.

Przeznaczenie i sposéb dziatania wyposazenia technicznego pojazdéw, w tym wyposazenia przeciwpozarowego oraz wyposazenia
ochronnego ( ogdlnego i indywidualnego ) wymagania i sposéb uzycia

Czynnosci, ktére nalezy podja¢ po zaistnieniu wypadku, w szczegdlnosci w zakresie pierwszej pomocy, bezpieczenstwa ruchu drogowego,
uzywania sprzetu ochronnego, w tym gasniczego oraz $rodkéw, ochrony indywidualnej

Zajecia praktyczne w zakresie udzielania pierwszej pomocy, gaszenia pozaréw oraz postgpowania w razie zaistnienia wypadku lub awarii.
Odpowiedzialnos¢ kierowcy i innych uczestnikéw przewozu towaréw niebezpiecznych



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Zajecia
teoretyczne (kat. Jakub Tyta 20-10-2025 16:00 19:45 03:45
C)

Zajecia
teoretyczne (kat. Jakub Tyta 23-10-2025 16:00 19:45 03:45
C)

Zajecia
teoretyczne (kat. Krzysztof Kumor 27-10-2025 17:00 20:45 03:45
C)

Zajecia
teoretyczne (kat. Krzysztof Kumor 30-10-2025 17:00 20:45 03:45
C)

Walidacja
(egzamin
teoretyczny) kat.
C (przyktad)

- 14-01-2026 15:00 16:00 01:00

Walidacja
(egzamin
praktyczny) kat.
C (przyktad)

- 16-01-2026 15:00 16:00 01:00

Walidacja
(egzamin
praktyczny) kat.
CE (przyktad)

- 19-01-2026 15:00 16:00 01:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8800,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 4

Jo Jo

Jo Jo

1z4

Dariusz Rosa

Czynny instruktor nauki jazdy z wieloletnim doswiadczeniem kat. AM, A1, A2, A, B1, B, BE, C1, C, C1E,
CE, D. Legitymacja instruktora nauki jazdy nr ERA0043. Prowadzacy zajecia teoretyczne i praktyczne
w ramach prawa jazdy kat. A, B, C, C+E, D.

224

Jakub Tyta

Instruktor i wyktadowca nauki jazdy z ponad 10-letnim doswiadczeniem, posiadajacy uprawnienia
do prowadzenia zaje¢ teoretycznych i praktycznych w zakresie wszystkich kategorii prawa jazdy:
AM, A1, A2, A, B, BE, C, CE oraz D. Legitymacja instruktora nauki jazdy nr SC0469. Specjalizuje sie w
kompleksowym przygotowaniu kandydatéw na kierowcow — zaréwno do egzaminu panstwowego,
jak i do bezpiecznego, odpowiedzialnego poruszania sie w ruchu drogowym.

Uprawnienia na przew6z osob i rzeczy.

Wyksztatcenie wyzsze.

3z4

Krzysztof Kumor

Czynny instruktor nauki jazdy z wieloletnim doswiadczeniem kat. AM, A1, A2, A, B1, B, BE, C1, C, C1E,
CE, D. Legitymacja instruktora nauki jazdy nr SMY0102. Prowadzgacy zajecia teoretyczne i praktyczne
w ramach prawa jazdy kat. A, B, C, C+E, D.

4z4

Tomasz Waronski

Czynny instruktor nauki jazdy z wieloletnim doswiadczeniem kat. AM, A1, A2, A, B1, B, BE, C1, C, C1E,
CE. Legitymacja instruktora nauki jazdy nr SC0348. Prowadzacy zajecia teoretyczne i praktyczne w
ramach prawa jazdy kat. A, B, C, C+E.Petni réwniez funkcje doradcy ADR oraz prowadzi szkolenia dla
kierowcow w zakresie przewozu towaréw niebezpiecznych, przygotowujac ich do uzyskania
wymaganych uprawnien i bezpiecznej pracy zgodnej z przepisami ADR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzyma materiaty szkoleniowe do kat C

Warunki uczestnictwa

Wymagane:



- posiadanie prawa jazdy kategorii B
- ukoniczone 21 lat

- Profil Kandydata na Kierowce (PKK na kat C, C+E)

Informacje dodatkowe

Zajecia praktyczne oraz egzaminy odbywaja sie w terminach uzgodnionych indywidualnie z uczestnikiem.
Szczegotowe dni i godziny czesci praktycznej kursu dostepne bedg u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.

Termin zakonczenia ustugi jest terminem przyblizonym, kursant moze ukoriczy¢ kurs wczesniej.

Adres

ul. Srebrna 156/164
42-200 Czestochowa
woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe

e Serwis kawowy

Kontakt

ﬁ E-mail skills.dsa@gmail.com

Telefon (+48) 500 783 793

Jakub Tyta



