
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


DRZEWIECCY
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Przedłużanie i zagęszczanie włosów
metoda keratynową nano, mini, standard
Kwalifikacja
Numer usługi 2025/09/11/173746/3000679

5 200,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

325,00 PLN brutto/h

325,00 PLN netto/h

 Siemianowice Śląskie / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 14.11.2025 do 15.11.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Grupa docelowa usługi:

Szkolenie przeznaczone jest dla osób początkujących, które nie posiadają
wcześniejszego doświadczenia w przedłużaniu włosów. Skierowane jest
do osób pełnoletnich zainteresowanych rozpoczęciem kariery w branży
beauty, które chcą zdobyć nowe kwalifikacje zawodowe w zakresie
stylizacji i pielęgnacji włosów. Udział w szkoleniu umożliwi zdobycie od
podstaw wiedzy i praktycznych umiejętności niezbędnych do
samodzielnego wykonywania zabiegów przedłużania włosów metodą
keratynową w trzech rozmiarach: nano, mini i standardowym.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 10-11-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel edukacyjny szkolenia:
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników bez doświadczenia do samodzielnego wykonywania usług
przedłużania i zagęszczania włosów metodą keratynową w trzech rozmiarach: nano, mini i standardowym. Uczestnicy
zdobędą podstawową wiedzę z zakresu budowy włosa, zasad BHP, doboru odpowiednich włosów i materiałów, a także
nauczą się technik przygotowania naturalnych włosów, aplikacji pasemek oraz bezpiecznego usuwania przedłużeń. Po
ukończeniu szkolenia uczestnik będzie p

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

✅ Wiedza – uczestnik po szkoleniu:

zna budowę i strukturę włosa oraz
podstawowe zasady pielęgnacji włosów
naturalnych i przedłużanych,

zna zasady BHP obowiązujące przy
wykonywaniu zabiegu,

wie, jakie są rodzaje keratynowych
kapsułek (nano, mini, standard) i do
jakich włosów są przeznaczone,

zna etapy przygotowania włosów
naturalnych i przedłużanych do zabiegu,

rozumie zasady bezpiecznego
usuwania włosów przedłużanych.

Wiedza: sprawdzenie w formie krótkiej
rozmowy podsumowującej / testu
pisemnego– uczestnik poprawnie
odpowiada na pytania dotyczące
budowy włosa, zasad BHP, doboru
kapsułek i etapów zabiegu.

Test teoretyczny

✅ Umiejętności – uczestnik po
szkoleniu:

potrafi prawidłowo przygotować włosy
naturalne do zabiegu,

dobiera odpowiedni rodzaj włosów i
kapsułek do indywidualnych potrzeb
klienta,

wykonuje aplikację włosów metodą
keratynową w trzech rozmiarach (nano,
mini, standard),

przeprowadza korektę i bezpieczne
ściąganie włosów przedłużanych,

potrafi udzielić klientowi zaleceń
dotyczących pielęgnacji włosów po
zabiegu.

Umiejętności: obserwacja pracy
uczestnika podczas ćwiczeń
praktycznych – uczestnik samodzielnie
i prawidłowo przygotowuje włosy,
dobiera pasma i wykonuje aplikację
metodą keratynową w trzech
rozmiarach; potrafi zdjąć pasma bez
uszkodzenia włosów naturalnych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Cel biznesowy
Celem biznesowym szkolenia jest podniesienie kwalifikacji uczestników w zakresie stylizacji włosów poprzez zdobycie
praktycznych umiejętności wykonywania usług przedłużania i zagęszczania włosów metodą keratynową. Dzięki nabytym
kompetencjom uczestnicy będą mogli:

poszerzyć ofertę usług w istniejących salonach fryzjerskich lub kosmetycznych,

zwiększyć konkurencyjność na rynku pracy w branży beauty,

rozpocząć własną działalność gospodarczą w zakresie stylizacji włosów,

generować dodatkowe przychody poprzez wprowadzenie nowej, poszukiwanej usługi.

Efekt usługi

Efekty usługi oraz kryteria ich weryfikacji

Wiedza

Efekt: uczestnik zna budowę włosa, zasady BHP oraz rodzaje kapsułek keratynowych i ich zastosowanie.
Kryterium weryfikacji: poprawne odpowiedzi w rozmowie podsumowującej/test ustny.
Umiejętności
Efekt: uczestnik potrafi przygotować włosy do zabiegu, dobrać odpowiednie pasma i kapsułki, wykonać aplikację w rozmiarach nano,
mini i standard oraz bezpiecznie usunąć przedłużenia.
Kryterium weryfikacji: obserwacja pracy praktycznej – uczestnik samodzielnie wykonuje zabieg na modelce/głowie treningowej.

Kompetencje społeczne

Efekt: uczestnik potrafi organizować stanowisko pracy zgodnie z zasadami higieny i bezpieczeństwa, komunikuje się profesjonalnie z
klientem i odpowiedzialnie podchodzi do wykonywanych usług.
Kryterium weryfikacji: ocena trenera w trakcie ćwiczeń praktycznych – prawidłowe zachowania i postawy w pracy z klientem/modelką.

Metoda potwierdzenia osiągnięcia efektu usługi

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

✅ Kompetencje społeczne – uczestnik
po szkoleniu:

potrafi samodzielnie i odpowiedzialnie
wykonywać usługę zgodnie ze
standardami jakości,

jest świadomy znaczenia
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas
wykonywania zabiegu,

potrafi nawiązać właściwą relację z
klientem i dostosować usługę do jego
indywidualnych potrzeb,

ma świadomość konieczności dalszego
doskonalenia swoich umiejętności
zawodowych.

Kompetencje społeczne: ocena przez
trenera w trakcie zajęć – uczestnik
zachowuje zasady higieny pracy,
prawidłowo organizuje stanowisko,
współpracuje z innymi i komunikuje się
w sposób profesjonalny z
klientem/modelką.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Obserwacja w warunkach rzeczywistych

test wiedzy pisemny

Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branży/sektorze (czy certyfikat otrzymał pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawców danej branży/
sektorów lub związku branżowego, zrzeszającego pracodawców danej branży/sektorów)?

TAK

Informacje

Program

Dzień 1 – 8 godzin

1. Wprowadzenie do szkolenia (0,5 h)
Powitanie uczestników, omówienie celów i zasad szkolenia.

2. Podstawy teoretyczne (1,5 h)
Budowa i struktura włosa.
Zasady BHP podczas pracy.
Przegląd metod przedłużania włosów.
Charakterystyka kapsułek keratynowych (nano, mini, standard).

Przerwa kawowa (15 min)

1. Przygotowanie do zabiegu (1 h)
Dobór włosów do klienta.
Przygotowanie naturalnych włosów.
Organizacja stanowiska pracy.

2. Pokaz instruktora (1 h)

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My ps

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja my ps

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Tak



Demonstracja krok po kroku przedłużania włosów metodą keratynową w trzech rozmiarach.

Przerwa obiadowa (45 min)

1. Ćwiczenia praktyczne – część I (2,5 h)
Ćwiczenia na główkach treningowych.
Przygotowanie pasemek, kapsułkowanie.
Pierwsze aplikacje metodą keratynową.
Omówienie błędów.

Dzień 2 – 8 godzin

1. Powtórka i pytania uczestników (0,5 h)
2. Ćwiczenia praktyczne – część II (3 h)

Samodzielna praca uczestników na główkach / modelkach.
Aplikacja w rozmiarach nano, mini i standard.

Przerwa kawowa (15 min)

1. Techniki ściągania włosów (1 h)
Pokaz instruktora.
Ćwiczenia uczestników – bezpieczne usuwanie włosów przedłużanych.

2. Pielęgnacja włosów po zabiegu (0,5 h)
Zalecenia dla klienta.
Najczęstsze błędy i reklamacje.

Przerwa obiadowa (45 min)

1. Ćwiczenia praktyczne – część III (1,30 h)
Kompleksowa usługa: przygotowanie – aplikacja – zakończenie.
Symulacja pracy z klientem.

2. Podsumowanie i weryfikacja umiejętności (0,5 h)
Test praktyczny i rozmowa sprawdzająca wiedzę.
Omówienie postępów i wręczenie certyfikatów.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 16

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 16

Wprowadzenie
do szkolenia –
cele, zasady BHP,
organizacja pracy

Adrianna
Drzewiecka

14-11-2025 10:00 10:30 00:30

2 z 16  Teoria –
budowa włosa,
metody
przedłużania,
kapsułki
keratynowe
(nano, mini,
standard)

Adrianna
Drzewiecka

14-11-2025 10:30 12:00 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 16  Przerwa
kawowa

Adrianna
Drzewiecka

14-11-2025 12:00 12:15 00:15

4 z 16

Przygotowanie
włosów i
stanowiska do
zabiegu

Adrianna
Drzewiecka

14-11-2025 12:15 13:15 01:00

5 z 16  Pokaz
instruktora –
aplikacja włosów
keratynowych

Adrianna
Drzewiecka

14-11-2025 13:15 14:15 01:00

6 z 16  Przerwa
obiadowa

Adrianna
Drzewiecka

14-11-2025 14:15 15:00 00:45

7 z 16  Ćwiczenia
praktyczne –
przygotowanie
pasemek,
kapsułkowanie,
pierwsze
aplikacje

Adrianna
Drzewiecka

14-11-2025 15:00 17:30 02:30

8 z 16

Podsumowanie
dnia, omówienie
błędów

Adrianna
Drzewiecka

14-11-2025 17:30 18:00 00:30

9 z 16  Powtórka i
pytania
uczestników

Adrianna
Drzewiecka

15-11-2025 10:00 10:30 00:30

10 z 16  Ćwiczenia
praktyczne –
aplikacja w
rozmiarach nano,
mini, standard

Adrianna
Drzewiecka

15-11-2025 10:30 13:30 03:00

11 z 16  Przerwa
kawowa

Adrianna
Drzewiecka

15-11-2025 13:30 13:45 00:15

12 z 16  Techniki
ściągania
włosów – pokaz i
ćwiczenia

Adrianna
Drzewiecka

15-11-2025 13:45 14:45 01:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 16

Pielęgnacja
włosów po
zabiegu – teoria i
wskazówki dla
klienta

Adrianna
Drzewiecka

15-11-2025 14:45 15:15 00:30

14 z 16  Przerwa
obiadowa

Adrianna
Drzewiecka

15-11-2025 15:15 16:00 00:45

15 z 16  Ćwiczenia
praktyczne –
samodzielna
upraca
(przygotowanie,
aplikacja,
zakończenie)

Adrianna
Drzewiecka

15-11-2025 16:00 17:30 01:30

16 z 16

Podsumowanie,
test walidacja,
wręczenie
certyfikatów

Adrianna
Drzewiecka

15-11-2025 17:30 18:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 325,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 125,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 125,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Adrianna Drzewiecka

Od 2014 roku aktywnie w branży beauty
od 2015 instruktor branży beauty

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy

Dostęp do grupy na facebooku

wsparcie trenera w tematyce szkolenia

dalsza możliwość współpracy rozwojowej

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa:

Ukończone 18 lat.
Minimum podstawowe wykształcenie.
Zainteresowanie branżą fryzjerską lub kosmetyczną – szkolenie skierowane jest zarówno do osób początkujących, jak i
praktykujących stylistów włosów chcących poszerzyć ofertę usług.
Brak przeciwwskazań zdrowotnych do pracy manualnej (m.in. alergie skórne uniemożliwiające pracę z klejami i keratyną).
Mile widziane podstawowe umiejętności manualne i dokładność w pracy z włosami.

Informacje dodatkowe

Usługa zwolniona z podatku VAT

Podstawa: § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r.

w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst

jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983)

w przypadku, kiedy przedsiębiorstwo zwolnione jest z podatku VAT lub dofinansowanie wynosi co najmniej 70%.

W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Adres
ul. Jaworowa 2

41-100 Siemianowice Śląskie

woj. śląskie

Salon kosmetyczny Tuning Your Style



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

dostepność dla osob na wózku inwalidzkim

Kontakt
Adrianna Drzewiecka

E-mail drzewieckaadriannabiuro@gmail.com

Telefon (+48) 533 036 007


