
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

POWIKŁANIA W MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ - przygotowuje do samodzielnego rozpoznawania powikłań oraz do

prawidłowego postępowania w przypadku ich wystąpienia.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Polski Instytut

Medycyny i

Kosmetologii SC

    4,6 / 5

3 443 oceny

POWIKŁANIA W MEDYCYNIE
ESTETYCZNEJ- online

Numer usługi 2025/09/11/12478/3000479

1 500,00 PLN brutto

1 500,00 PLN netto

300,00 PLN brutto/h

300,00 PLN netto/h

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 5 h

 24.11.2025 do 24.11.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Uczestnikami kursu są osoby związane z branżą kosmetyczną i

medyczną w różnym stopniu zaawansowania. Uczestnik nie musi

posiadać umiejętności iniekcyjnych. 

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 21-11-2025

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 5

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1 DZIEŃ 14:30 - 20:00

POWIKŁANIA W MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ

TEORIA: 14:30-17:00 / 17:30-19:30

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje przyczyny powstawania

powikłań:

1.omawia uczulenia na preparaty

stosowane podczas zabiegów

2.wymienia protokoły leczenia powikłań

3.przedstawia efekt Tyndalla oraz

przyczyny powstawania martwicy

4. omawia hialuronidazę oraz

przedstawia protokoły jej stosowania

Test teoretyczny

Przygotowanie klienta do zabiegu

1.omawia prawidłowo przeprowadzony

wywiad z klientem na temat stanu

zdrowia

2. samodzielnie określa przyczynę

powstania powikłania

3. ustala wskazania i przeciwwskazania

do podania hialuronidazy

4. wymienia schematy postępowania w

przypadku wystąpienia powikłań

Test teoretyczny

Kształtuje własny rozwój oraz zdolność

autonomicznego i odpowiedzialnego

uczestniczenia w życiu zawodowym:

1. stosuje zasady komunikacji

interpersonalnej

2. definiuje swoje słabe i mocne strony

Test teoretyczny



Podstawy:

uczulenia na preparaty stosowane podczas zabiegów: mezoterapia igłowa, stymulatory tkankowe, skinboostery, wypełniacze, nici,

toksyna botulinowa

nieprawidłowa konsystencja oraz dobór preparatu bez uwzględnienia indywidualnych cech pacjenta (wiek i typ skóry)

zdarzenia niepożądane

biofilm – kiedy i dlaczego?

efekt Tyndalla – przyczyna i sposoby leczenia

martwica – reakcja natychmiastowa, reakcja zauważalna po czasie, protokoły leczenia

hialuronidaza i jej zastosowanie

obowiązkowe wyposażenie gabinetu

Reakcje Niepożądane Czy Błąd W Podaniu Toksyny Botulinowej:

problem z połykaniem

problem z podniesieniem głowy

przeciwciała do toksyny botulinowej

zaburzenia widzenia

ból głowy – migrena czy uszkodzenie okostnej?

obrzęk powiek po toksynie botulinowej

Nici PDO – Krwiaki, Asymetria, Czy Stymulacja:

analiza wektorowa skóry

metody oceny skuteczności zabiegów z użyciem nici

stany zapalne na kości

uszkodzenie mięśni – odwracalne efekty czy długotrwałe powikłania?

Ponadto:

zastosowanie hialuronidazy w korekcjach stylizacji ust oraz migracji kwasu

aspiracja jako technika zwiększająca bezpieczeństwo podania kwasu

praktyczne wytyczne sprawdzające prawidłową reakcję tkanek na podanie wypełniacza

Walidacja: 19:30-20:00

Uczestnik otrzymuje test zamknięty, sprawdzający poziom wiedzy

WARUNKI ORGANIZACYJNE

Uczestnikami szkolenia są osoby związane z branżą kosmetyczną i medyczną w różnym stopniu zaawansowania. Uczestnik nie musi

posiadać umiejętności iniekcyjnych. 

Szkolenie prowadzone będzie w godzinach zegarowych.

Szkolenie obejmuje 5 godz. zegarowych w tym walidacja. (5 h teorii)

Przewidziana jest 30 minutowa przerwa, która nie wlicza się w czas trwania usługi.

Szkolenie prowadzone jest w 10 - osobowych grupach, trener w czasie rzeczywistym nadzoruje pracę każdego kursanta.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 3



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

mgr Magdalena Rak

Magister kosmetologii, podolog, specjalista antiaging.

Absolwentka licencjatu w Lubuskiej Wyższej Szkole Zdrowia publicznego w Zielonej Górze o

kierunku Kosmetologi I st specjalizacja dermatologia. Absolwentka Wyższej Szkoły Fizjoterapii we

Wrocławiu kierunek magister Kosmetologii specjalizacja dermatologia i antiaging. Kosmetolog z

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 3  Powikłania

w medycynie

estetycznej -

prezentacja na

tablicy,

prezentacja

audio i wideo,

chat

mgr Magdalena

Rak
24-11-2025 14:30 17:00 02:30

2 z 3  Powikłania

w medycynie

estetycznej -

rozmowa na

żywo - pytania i

odpowiedzi

mgr Magdalena

Rak
24-11-2025 17:30 19:30 02:00

3 z 3  Walidacja:

wywiad

swobodny, test

zamknięty

- 24-11-2025 19:30 20:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 300,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 300,00 PLN



pasją podchodzący do pacjenta holistycznie, który pragnie znaleźć przyczynę, a nie tylko leczyć

skutek. Ukończyła liczne szkolenia w trakcie swojej długoletniej praktyki między innymi pracę

urządzeniami takimi jak: hifu, karboksyterapia, laser tulowy,laser diodowy, IPL, mezoterapia rf,

maximus, dermapen, mezoterapia igłowa, oxybrazja i wiele innych. Od 10 lat zajmuję się medycyną

estetyczną, od kwietnia 2023 roku jest trenerem w zakresie medycyny estetycznej, przeszkoliła 132

osoby. W ostatnich pięciu latach prowadziła szkolenia z zakresu: wolumetrii full face, ust na płasko ,

nici mono, nici COG, osocza bogatopłytkowego z fibryną, wypełniacza autologicznego, kwasów TCA,

induktorów tkankowych, najnowszych technik lipolizy iniekcyjnej. Od ponad 3 lat swoją praktyką

dzieli się na co dzień w klinice operacji plastycznych gdzie współpracuje z najwyższej klasy

specjalistami.

Stawia na ciągły rozwój, dlatego uczestniczy w licznych konferencjach dotyczących kosmetologii i

medycyny estetycznej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje na skrzynkę mail, przed rozpoczęciem kursu skrypt.

Informacje dodatkowe

Przewidziana jest 30 minutowa przerwa w godzinach 17:00 - 17:30

Zwolnienie z VAT zgodnie z treścią § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od

podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2020 r., poz. 1983 – t.j. ze zm.)

Organizator ma prawo zmienić wykładowcę na danym szkoleniu z ważnej przyczyny bez uprzedniego poinformowania uczestników.

Organizator gwarantuje w takim przypadku odpowiednie przygotowanie merytoryczne nowego wykładowcy. Zmiana wykładowcy nie

może być podstawą żądania zwrotu opłaty za szkolenie przez uczestnika.

Warunki techniczne

Szkolenie online zostanie przeprowadzone z wykorzystaniem platformy Click Meeting. Platforma nie wymaga, od uczestnika kursu,

posiadania konta. Uczestnik po kliknięciu w link, który otrzyma drogą mailową, przed rozpoczęciem kursu, przechodzi do

wydarzenia/kursu. Link umożliwiający uczestnictwo w spotkaniu bedzie aktywny tylko przez okres trwania szkolenia, ponieważ tak jak nie

nagrywamy szkoleń stacjonarnych, tak nie udostępniamy szkoleń online.

Uczestnik może połączyć się z komputera stacjonarnego bądź laptopa. Nie polecamy łączenia się przez smartfony czy tablety. 

Warunki techniczne, które muszą zostać spełnione przez uczestnika:

- sprzęt komputerowy musi być wyposażony w głośnik, kamerę oraz mikrofon,

- procesor klasy Core 2 Duo, Core i5 2,5GHz i wyższe,

- parametry łącza sieciowego: pobieranie 10Mb/s, wysyłanie: 5Mb/s, 

- aby wziąć udział w szkoleniu nie jest potrzebne specjalne oprogramowanie, potrzebny jest komputer bądź laptop.

Kontakt

Iwona Kozłowska




E-mail k.buda@pimik.pl

Telefon (+48) 733 661 669


