
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

LOOKSUS LASHES
PATRYCJA STANIK

    5,0 / 5

2 oceny

Szkolenie GREEN EVENING MAKEUP
MASTER – wieczorowy makijaż glamour i
zielone kompetencje: blendowanie,
pigment, konturowanie, trwałość,
świadome techniki i eko produkty – pokaz
instruktora i praktyka na modelce –
prowadzi Joanna Dobosz, makijażystka i
szkoleniowiec z 10-letnim
doświadczeniem
Numer usługi 2025/09/10/119224/2998807

2 900,00 PLN brutto

2 900,00 PLN netto

181,25 PLN brutto/h

181,25 PLN netto/h

 Łodygowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 24.11.2025 do 24.11.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla średniozaawansowanych i
zaawansowanych makijażystek, które chcą poszerzyć swoje umiejętności
w makijażu wieczorowym i wdrożyć zasady ekologiczne. Kurs skierowany
jest do osób pracujących w salonach kosmetycznych, freelancerów oraz
profesjonalistów budujących markę w zgodzie z ideą eko-beauty i
zrównoważonego rozwoju.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 23-11-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczek do wykonywania profesjonalnego makijażu wieczorowego z
uwzględnieniem zasad zrównoważonego rozwoju i ekologii. Kurs uczy świadomego doboru kosmetyków, narzędzi i
akcesoriów oraz wykonywania trwałych i estetycznych stylizacji. Obejmuje techniki makijażu oka, rzęs, twarzy, brwi, ust i
dekoltu, z naciskiem na naturalność, ograniczanie odpadów i odpowiedzialność środowiskową.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozumie znaczenie zielonych
kompetencji w pracy wizażysty i zna
podstawowe zasady ekologicznego
makijażu.

Uczestnik definiuje zielone
kompetencje, zasady zero waste,
zrównoważony rozwój, gospodarkę
obiegu zamkniętego i podstawy
budowania eko-marki w branży beauty.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik rozpoznaje ekologiczne
kosmetyki i narzędzia do makijażu oraz
świadomie je wybiera.

Uczestnik wskazuje cechy kosmetyków
wegańskich, mineralnych, cruelty-free.
Ocenia materiały opakowań i produkty
wielorazowe. Rozpoznaje certyfikaty
ekologiczne.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik stosuje zasady less waste i
recyklingu w organizacji stanowiska
pracy wizażysty.

Uczestnik organizuje stanowisko w
duchu ekologii, ogranicza zużycie
plastiku, segreguje odpady
kosmetyczne, stosuje ekologiczne
środki czystości i oszczędza zasoby.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik potrafi rekomendować
klientom ekologiczne alternatywy
kosmetyków i subtelnie edukować w
zakresie świadomych wyborów.

Uczestnik przedstawia przykłady
naturalnych kosmetyków i marek
ekologicznych, prowadzi rozmowę
promującą zielone podejście w beauty.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik analizuje składy kosmetyków
i rozpoznaje bezpieczne, ekologiczne
formuły.

Uczestnik rozpoznaje niepożądane
składniki (parabeny, SLS, mikroplastiki),
wskazuje bezpieczne alternatywy oraz
wyjaśnia znaczenie certyfikatów
ekologicznych.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik wdraża ekologiczne zasady
organizacji salonu beauty i promuje je
wśród klientek.

Uczestnik tworzy eko-friendly ofertę
usługową, ogranicza zużycie zasobów i
wdraża ekologiczne rozwiązania na
stanowisku pracy.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik rozumie zasady pracy z
makijażem wieczorowym i zna zasady
ekologicznego doboru kosmetyków
oraz technik fotografii telefonem.

Uczestnik definiuje makijaż wieczorowy,
wskazuje ekologiczne podejście do
pracy wizażysty, dokumentuje makijaż
w naturalnym świetle lub z
energooszczędnym oświetleniem.

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wykonuje makijaż oka,
dobierając naturalne cienie i
odpowiednie metody aplikacji rzęs w
zgodzie z zasadami eko-beauty.

Uczestnik dobiera mineralne cienie,
stosuje biodegradowalne brokaty i
cruelty-free rzęsy. Aplikuje makijaż w
sposób ekologiczny i precyzyjny.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik wykonuje trwały makijaż
twarzy z zachowaniem naturalnego
efektu i zastosowaniem ekologicznych
kosmetyków.

Uczestnik dobiera podkład i korektor w
formułach naturalnych, stosuje pudry i
fixery o minimalnym wpływie na
środowisko, konturuje twarz produktami
przyjaznymi dla skóry i środowiska.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik stylizuje brwi, usta i dekolt,
stosując ekologiczne kosmetyki i
metody przyjazne środowisku.

Uczestnik wykorzystuje produkty w
opakowaniach biodegradowalnych,
stosuje pomadki wegańskie i naturalne
rozświetlacze do dekoltu.

Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik wykonuje pełny makijaż
wieczorowy z zastosowaniem technik
ekologicznych, dokumentując efekty
pracy.

Uczestnik pracuje z kosmetykami
naturalnymi i wegańskimi. Dokumentuje
efekt makijażu, stosując naturalne
światło lub energooszczędne
oświetlenie. Tworzy profesjonalne
materiały promujące eko-podejście do
makijażu.

Analiza dowodów i deklaracji



Program

Szkolenie łączy zaawansowane techniki makijażu z ekologicznymi praktykami. Kursantki uczą się pracy z kosmetykami naturalnymi i
wegańskimi, świadomego doboru narzędzi oraz tworzenia materiałów promujących odpowiedzialny beauty. Kurs kończy się praktyką na
modelkach oraz certyfikatem z zielonymi kompetencjami.

CZĘŚĆ I: ZIELONE KOMPETENCJE W MAKIJAŻU

MODUŁ 1: Wprowadzenie do zielonych kompetencji w branży beauty

Wprowadzenie do idei świadomego, ekologicznego podejścia do pracy wizażysty. Kursantki poznają pojęcia takie jak zero waste,
zrównoważony rozwój i gospodarka obiegu zamkniętego oraz uczą się, jak ich codzienne decyzje wpływają na środowisko i jakość usług.

Tematy:

1. Definicja zielonych kompetencji
2. Zero waste w makijażu
3. Zrównoważony rozwój w branży beauty
4. Gospodarka obiegu zamkniętego
5. Budowanie eko-marki wizażysty

MODUŁ 2: Ekologiczne produkty i narzędzia do makijażu

Moduł poświęcony wyborowi etycznych i bezpiecznych produktów. Kursantki uczą się rozpoznawać certyfikaty, unikać greenwashingu i
budować eko-kosmetyczkę.

Tematy:

1. Kosmetyki wegańskie i cruelty-free
2. Kosmetyki mineralne i naturalne
3. Biodegradowalne opakowania
4. Produkty wielorazowego użytku
5. Świadomy wybór i analiza etykiet

MODUŁ 3: Zrównoważony rozwój i recykling w pracy wizażysty

Praktyczne wskazówki dotyczące organizacji stanowiska pracy w duchu less waste. Kursantki uczą się, jak ograniczać plastik,
segregować odpady, oszczędzać wodę i korzystać z alternatywnych środków czystości.

Tematy:

1. Organizacja stanowiska less waste
2. Ograniczenie plastiku i jednorazowych produktów
3. Selektywna zbiórka odpadów
4. Utylizacja przeterminowanych kosmetyków
5. Oszczędność energii i wody
6. Ekologiczne środki do czyszczenia i dezynfekcji

MODUŁ 4: Alternatywne kosmetyki ekologiczne i ich rekomendacja klientom

Moduł rozwija umiejętności doradztwa – jak mówić o eko-produktach, budować zaufanie i promować zdrowsze alternatywy bez presji.

Tematy:

1. Ekologiczne zamienniki dla kosmetyków konwencjonalnych
2. Przykłady marek eko
3. Subtelna edukacja klienta
4. Argumenty przemawiające za zmianą nawyków

MODUŁ 5: Analiza składu kosmetyków – jak czytać etykiety i unikać szkodliwych substancji

Kursantki uczą się analizować INCI, rozpoznawać składniki niepożądane i wartościowe, a także weryfikować autentyczność certyfikatów.

Tematy:

1. Składniki, których warto unikać



2. Składniki naturalne i ich działanie
3. Czytanie INCI i rozpoznawanie greenwashingu
4. Certyfikaty i ich znaczenie

MODUŁ 6: Wdrożenie zielonych kompetencji do salonu i praktyczne wskazówki

Podsumowanie i uporządkowanie wiedzy. Kursantki dowiadują się, jak wdrażać eko-rozwiązania w swojej codziennej pracy i komunikacji z
klientem.

Tematy:

1. Promowanie eko-oferty
2. Ograniczanie zużycia zasobów
3. Edukacja klienta podczas usługi
4. Przykład ekologicznie zorganizowanego stanowiska

MODUŁ 7: Wprowadzenie do makijażu wieczorowego i nauka fotografii telefonem

Moduł otwierający część praktyczną kursu makijażu wieczorowego, skupiający się na trwałości, intensywności i efektywności makijażu w
różnych warunkach oświetleniowych. Kursantki uczą się świadomego doboru kosmetyków, które są zarówno trwałe, jak i bezpieczne dla
skóry oraz środowiska. Moduł obejmuje również podstawy fotografii beauty, ucząc jak dokumentować efekty pracy w sposób naturalny i
ekologiczny.

Tematy poruszane w module:

1. Wprowadzenie do makijażu wieczorowego i znaczenie świadomego doboru kosmetyków
2. Higiena i dezynfekcja – biodegradowalne środki dezynfekujące, wielorazowe akcesoria
3. Przygotowanie skóry do makijażu wieczorowego – naturalna pielęgnacja eko-friendly
4. Techniki fotografii telefonem– światło, kadrowanie, naturalna estetyka
5. Tworzenie rolek i dokumentowanie pracy w duchu eko-makijażu

MODUŁ 8: Makijaż oka i rzęs – intensywność i perfekcyjne blendowanie

Moduł ten koncentruje się na technikach makijażu oka i rzęs, ucząc kursantki, jak uzyskać intensywny, ale jednocześnie naturalny efekt,
korzystając z produktów zgodnych z zasadami eko-beauty. Zawiera techniki blendowania cieni, aplikacji brokatów, pracy z pigmentami i
aplikacji rzęs, z naciskiem na minimalizowanie marnotrawstwa kosmetyków i używanie produktów przyjaznych skórze i środowisku.

Tematy poruszane w module:

1. Dobór kolorystyki cieni do typu urody i okazji z uwzględnieniem ekologicznych preferencji
2. Techniki intensywnego blendowania cieni – uzyskiwanie płynnych przejść kolorystycznych, minimalizacja zużycia
3. Praca z pigmentami i cieniami brokatowymi – biodegradowalne brokaty i efekt glow
4. Klejenie rzęs – metoda objętościowa z użyciem rzęs wielokrotnego użytku
5. Modelowanie oka światłem i cieniem z użyciem wegańskich pigmentów

MODUŁ 9: Makijaż twarzy – konturowanie i idealne wykończenie na zdjęcia i światło wieczorowe

Moduł ten skupia się na tworzeniu idealnego makijażu twarzy, który nie tylko będzie wyglądać perfekcyjnie na żywo, ale także dobrze
prezentować się w różnych warunkach oświetleniowych, szczególnie podczas sesji zdjęciowych. Kursantki uczą się pracy z produktami
naturalnymi, wegańskimi i mineralnymi, które zapewniają trwałość, naturalny efekt oraz minimalizują obciążenie skóry.

Tematy poruszane w module:

1. Dobór podkładu – formuły mineralne lub wegańskie zapewniające naturalny wygląd i trwałość
2. Korekta niedoskonałości – maskowanie z użyciem delikatnych, naturalnych produktów
3. Utrwalanie makijażu – pudry mineralne, fixer na bazie hydrolatów, zdrowy wygląd skóry
4. Konturowanie twarzy – techniki konturowania na sucho i mokro z użyciem eko-produktów
5. Róż i rozświetlacz – naturalne produkty w szklanych opakowaniach, gra światłem i trwałość

MODUŁ 10: Makijaż brwi, ust i dekoltu – wyrazistość i precyzyjne wykończenie

Moduł koncentruje się na detalach, które dopełniają makijaż wieczorowy, zapewniając perfekcyjne wykończenie. Kursantki uczą się
stylizacji brwi, konturowania ust i modelowania dekoltu, wykorzystując kosmetyki ekologiczne, wegańskie i naturalne, które zapewniają
trwałość i estetykę, nie obciążając skóry ani środowiska.

Tematy poruszane w module:



1. Stylizacja brwi – podkreślenie kształtu brwi za pomocą kosmetyków w biodegradowalnych opakowaniach
2. Makijaż ust – konturowanie i wypełnianie ust pomadkami wegańskimi, zapewniającymi trwały efekt bez podrażnień
3. Makijaż dekoltu – modelowanie i rozświetlanie przy użyciu naturalnych produktów tworzących subtelny glow

MODUŁ 11: Intensywna praktyka

Ostatni moduł to intensywna praktyka, w której kursantki wykonują pełny makijaż wieczorowy na modelkach, stosując wszystkie techniki
omówione podczas kursu, z naciskiem na produkty naturalne i wegańskie. Praca odbywa się pod okiem instruktora, który zapewnia
wsparcie i korekty.

WALIDACJA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

Po zakończeniu pracy praktycznej przeprowadzana jest walidacja, realizowana przez osobę uprawnioną. Obejmuje:

analizę wykonanego makijażu,
test wiedzy teoretycznej.

Walidacja potwierdza osiągnięcie efektów uczenia się i jest przeprowadzana niezależnie od procesu szkoleniowego.

ZAKOŃCZENIE I CERTYFIKATY

Szkolenie kończy się podsumowaniem postępów uczestniczek oraz wręczeniem certyfikatów potwierdzających zdobyte umiejętności i
zielone kompetencje.

Informacje dodatkowe

Szkolenie odbywa się w małej grupie (do 4 osób), co umożliwia indywidualne podejście i wsparcie instruktora. Realizowane jest w
godzinach dydaktycznych (1 godz. = 45 min), a przerwy – w tym obiadowa – są wliczane w czas trwania usługi. Po zakończeniu
uczestniczki otrzymują certyfikat potwierdzający zdobyte umiejętności. Zajęcia odbywają się w profesjonalnie wyposażonej sali
(stanowiska z oświetleniem, lusterkami i akcesoriami)

Całkowity czas szkolenia - 16 godzin dydaktycznych.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 14

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 14  MODUŁ 1:
Wprowadzenie
do zielonych
kompetencji w
branży beauty

Joanna Dobosz 24-11-2025 09:00 09:30 00:30

2 z 14  MODUŁ 2:
Ekologiczne
produkty i
narzędzia do
makijażu

Joanna Dobosz 24-11-2025 09:30 10:00 00:30

3 z 14  MODUŁ 3:
Zrównoważony
rozwój i recykling
w pracy
wizażysty

Joanna Dobosz 24-11-2025 10:00 10:30 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 14  MODUŁ 4:
Alternatywne
kosmetyki
ekologiczne i ich
rekomendacja
klientom

Joanna Dobosz 24-11-2025 10:30 11:00 00:30

5 z 14  MODUŁ 5:
Analiza składu
kosmetyków –
jak czytać
etykiety i unikać
szkodliwych
substancji?

Joanna Dobosz 24-11-2025 11:00 11:30 00:30

6 z 14  MODUŁ 6:
Wdrożenie
zielonych
kompetencji do
salonu i
praktyczne
wskazówki

Joanna Dobosz 24-11-2025 11:30 12:00 00:30

7 z 14  Przerwa
obiadowa

Joanna Dobosz 24-11-2025 12:00 12:30 00:30

8 z 14  MODUŁ 7:
Wprowadzenie
do makijażu
wieczorowego i
nauka fotografii
telefonem

Joanna Dobosz 24-11-2025 12:30 13:30 01:00

9 z 14  MODUŁ 8:
Makijaż oka i
rzęs –
intensywność i
perfekcyjne
blendowanie

Joanna Dobosz 24-11-2025 13:30 14:30 01:00

10 z 14  MODUŁ 9:
Makijaż twarzy –
konturowanie i
idealne
wykończenie na
zdjęcia i światło
wieczorowe

Joanna Dobosz 24-11-2025 14:30 15:30 01:00

11 z 14  MODUŁ
10: Makijaż brwi,
ust i dekoltu –
wyrazistość i
precyzyjne
wykończenie

Joanna Dobosz 24-11-2025 15:30 16:30 01:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Dobosz

Joanna Dobosz to ceniona makijażystka oraz szkoleniowiec z niemal 10-letnim doświadczeniem w
branży beauty. Jej kariera to pasmo nieustannego rozwoju, zdobywania nowych umiejętności i
doskonalenia warsztatu pod okiem najlepszych ekspertów. Przez lata uczestniczyła w licznych
specjalistycznych szkoleniach, co pozwoliło jej nie tylko doskonale opanować sztukę makijażu, ale
także wypracować autorskie metody dydaktyczne, które gwarantują najwyższy poziom kształcenia.

Swoje umiejętności potwierdziła udziałem w prestiżowych mistrzostwach makijażu, a także

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

12 z 14  MODUŁ
11: Intensywna
praktyka – praca
kursantek na
modelkach

Joanna Dobosz 24-11-2025 16:30 20:30 04:00

13 z 14

WALIDACJA
EFEKTÓW
UCZENIA SIĘ

- 24-11-2025 20:30 20:45 00:15

14 z 14

ZAKOŃCZENIE
SZKOLENIA I
WRĘCZENIE
CERTYFIKATÓW

Joanna Dobosz 24-11-2025 20:45 21:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 900,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 181,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 181,25 PLN



zdaniem egzaminu czeladniczego na ocenę bardzo dobrą. Jest nie tylko wybitną artystką w
dziedzinie makijażu, ale również inspirującą mentorką, która z pasją przekazuje swoją wiedzę
przyszłym profesjonalistkom.

Od roku prowadzi autorski salon Beauty Room, który został zaprojektowany z myślą o komforcie i
efektywności szkoleń. Jako szkoleniowiec stawia na indywidualne podejście do kursantek,
dostosowując metody nauczania do ich poziomu zaawansowania i potrzeb. Kładzie ogromny nacisk
na praktykę, precyzję oraz budowanie pewności siebie u swoich podopiecznych, zapewniając im
solidne fundamenty do rozwoju w świecie makijażu.

Jej szkolenia to gwarancja rzetelnej wiedzy, profesjonalizmu i inspirującej atmosfery, dzięki czemu
każda uczestniczka może w pełni wykorzystać swój potencjał i zdobyć kompetencje niezbędne do
odniesienia sukcesu w branży beauty.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każda uczestniczka szkolenia otrzymuje komplet materiałów dydaktycznych, w tym skrypt szkoleniowy i prezentację multimedialną, które
wspierają proces nauki i pozwalają na utrwalenie zdobytej wiedzy po zakończeniu kursu.

Informacje dodatkowe

Aby osiągnąć cele szkolenia, wymagane jest minimum 80% frekwencji oraz zaangażowanie uczestnika w proces nauki. Obecność
weryfikowana jest za pomocą listy obecności.

Czas trwania zajęć określony jest w godzinach dydaktycznych, przy czym jedna godzina dydaktyczna wynosi 45 minut. Program obejmuje
zarówno część teoretyczną, jak i intensywną praktykę, umożliwiając pełne przyswojenie wiedzy oraz rozwój umiejętności wizażowych.

Dodatkowo istnieje możliwość zwolnienia z podatku VAT dla uczestników, których poziom dofinansowania wynosi co najmniej 70%.
Zwolnienie to wynika z § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od
towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2020 r., poz. 1983).

Adres
ul. Żywiecka 229

34-325 Łodygowice

woj. śląskie

Szkolenie odbywa się w profesjonalnie wyposażonej sali, w której każda kursantka ma do dyspozycji stanowisko z
odpowiednim oświetleniem, lusterkiem, pełnym zestawem kosmetyków i akcesoriów, w tym pędzle, gąbeczki oraz
jednorazowe aplikatory. Modelki korzystają z regulowanych krzeseł, co zapewnia komfort pracy i umożliwia precyzyjne
wykonywanie makijażu.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Patrycja Stanik

E-mail biuro@looksuslashes.pl

Telefon (+48) 660 160 126


