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PROGRAMY
SZKOLENIOWE
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PATRYCJA STANIK
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2 oceny

Szkolenie SKIN MAKEUP MASTER -
makijaz dla cery problematycznej:
pielegnacja, techniki krycia bez obcigzenia,
idealne dopasowanie produktow, trwatosc i
lekkos¢. Pokaz instruktora i praktyka na
modelkach. Prowadzaca: Joanna Dobosz,
doswiadczona makijazystka i
szkoleniowiec z 10-letnim
doswiadczeniem

Numer ustugi 2025/09/10/119224/2998702

© todygowice / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

® 16h

£ 20.11.2025 do 20.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

2 900,00 PLN brutto
2 900,00 PLN netto
181,25 PLN brutto/h
181,25 PLN netto/h

Szkolenie przeznaczone jest dla sredniozaawansowanych i
zaawansowanych makijazystow, ktérzy chca specjalizowac sie w pracy z
cerg problematyczng. Uczestnicy naucza sie Swiadomego doboru
produktéw i technik dla skér tradzikowych, naczynkowych, suchych,
ttustych i wrazliwych, minimalizujac ryzyko podraznien. Kurs obejmuje
zaawansowana pielegnacje, analize typéw cery, techniki krycia bez efektu
maski oraz metody utrwalania makijazu. Uczestnicy poznajg sposoby

dostosowania makijazu do réznych warunkéw oswietleniowych i

fotografii beauty. Szkolenie zawiera takze modut dotyczacy promocji
ustug w social mediach, w tym fotografowania makijazu cery

problematycznej telefonem. Idealne dla profesjonalistéw, ktérzy chca
podnies¢ swoje umiejetnosci, rozbudowacé portfolio i skutecznie

pracowac z wymagajgcymi klientkami, zapewniajac im trwaty i naturalny

efekt.
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 19-11-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Szkolenie przygotowuje do wykonywania makijazu na cerze problematycznej poprzez analize typu skory, dobér
odpowiednich produktéw, zastosowanie technik krycia niedoskonatosci oraz stylizacje oczu, ust i dekoltu. Uczestnik
wykonuje makijaz zgodnie z zasadami higieny, organizuje stanowisko pracy, dokumentuje efekty pracy fotograficznie i

przygotowuje materiaty promocyjne.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik analizuje cechy cery
problematycznej i klasyfikuje jej typy,
dobiera techniki pielegnacyjne oraz
zasady pracy wizazystki z cerg
wymagajaca.

Uczestnik stosuje techniki makijazu
oczu i aplikacji sztucznych rzes,
dostosowane do cery problematyczne;j,
zapewniajace trwatos¢ i lekkosé
makijazu.

Uczestnik dobiera produkty do makijazu
twarzy i stosuje techniki krycia
niedoskonatos$ci, konturowania oraz
utrwalania makijazu dostosowane do
cery problematyczne;j.

Uczestnik stosuje techniki stylizacji
brwi, ust i makijazu dekoltu,
uwzgledniajac potrzeby skory wrazliwej
i problematyczne;j.

Uczestnik stosuje podstawowe techniki
edyciji zdje¢ i filméw na potrzeby
promocji makijazu cery
problematyczne;j.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje rézne typy cery
problematycznej (tradzikowa,
naczynkowa, sucha, ttusta, wrazliwa).
Dobiera odpowiednig pielegnacje i bazy
makijazowe. Stosuje zasady higieny i
dezynfekcji. Ocenia wptyw swiatta na
makijaz i fotografie beauty. Projektuje
podstawowe materiaty promocyjne.

Analiza dowodéw i deklaraciji

Dobiera kolorystyke cieni, wykonuje
subtelne blendowanie. Stosuje techniki
aplikacji brokatéw i pigmentéw. Dobiera
metode aplikacji rzes. Modeluje oko
$wiattem i cieniem.

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analizuje kondycje skory i dobiera
podktad. Wykonuje maskowanie
niedoskonatosci, utrwala makijaz
pudrem i fixerem, konturuje twarz,
aplikuje roz i roz$wietlacz.

Analiza dowodéw i deklaraciji

Stylizuje brwi w sposéb delikatny,
stosuje techniki konturowania ust,
dobiera kosmetyki nawilzajace,
wykonuje makijaz dekoltu, unikajac

Analiza dowodéw i deklaraciji

podkreslania niedoskonatos$ci.

Wskazuje sposoby poprawy jakosci

djec¢, analizuje zasady edycji

zae o 1zuje z .y yelt . Analiza dowodoéw i deklaraciji
materiatéw promocyjnych, zachowujac

naturalnosé efektu.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera techniki makijazowe
dowiednie do t . Kiwan
Uczestnik stosuje poznane techniki © -pow!e e do -ypu cerytocze “ﬁ’a?
. . klientki. Wykonuje kompletny makijaz
makijazu w praktyce zawodowe;j,
wykonujac petny makijaz oraz

dokumentujac efekty.

zgodnie z zasadami higieny i estetyki. Analiza dowodoéw i deklaraciji
Rejestruje efekty pracy w formie zdje¢

i/lub wideo prezentujacych koricowy

rezultat.

Wskazuje techniki i obszary, ktére

opanowat podczas szkolenia. Ocena

wiasnych umiejetnosci w odniesieniu

do wymagan zawodowych. Okresla Analiza dowodéw i deklaraciji
indywidualne cele rozwoju (np.

dodatkowe szkolenia, praktyka

zawodowa, samoksztatcenie).

Uczestnik podsumowuje kluczowe
zagadnienia szkolenia i ocenia wtasne
potrzeby dalszego rozwoju w pracy z
cerg problematyczna.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie Kompleksowe szkolenie SKIN MAKEUP MASTER to profesjonalny kurs makijazu cery problematycznej, ktéry tgczy skuteczna
pielegnacje z nowoczesnymi technikami krycia, zapewniajgc trwatosc¢ i lekko$¢ makijazu. Kursantki nauczg sie, jak dobiera¢ produkty do
réznych typéw skory, budowac idealne krycie bez efektu maski oraz stosowaé zaawansowane metody aplikacji, aby makijaz wygladat
naturalnie i Swiezo przez caty dzien.

Podczas szkolenia omoéwione zostang réwniez techniki stylizacji oczu i rzes, precyzyjne podkreslanie brwi oraz modelowanie ust i dekoltu,
dostosowane do skéry wymagajacej specjalnego podejscia. Kursantki poznaja takze tajniki fotografii beauty i nagrywania materiatéw
promocyjnych, co pomoze im w budowaniu portfolio i promowaniu swoich ustug. Szkolenie zakoriczone jest intensywng praktyka na
modelkach oraz wreczeniem certyfikatu potwierdzajgcego zdobyte umiejetnosci.

MODUL 1: Wprowadzenie do makijazu cery problematycznej i nauka fotografii telefonem



Makijaz cery problematycznej wymaga specjalistycznej wiedzy oraz umiejetnosci dostosowania technik i kosmetykéw do indywidualnych
potrzeb klientki. Pierwszy modut szkolenia wprowadza kursantki w tematyke pracy z cerg wymagajgca, uwzgledniajgc aspekty higieny,
pielegnacji, doboru kosmetykdw oraz profesjonalnej prezentacji efektéw w fotografii beauty. Kursantki dowiedzg sie, jak rozpoznawa¢
rézne typy skory problematycznej oraz jak odpowiednio przygotowac jg pod makijaz, aby uzyskac trwaty i naturalny efekt bez podkreslania
niedoskonatosci. W module przewidziano rowniez nauke robienia zdje¢ i nagrywania materiatéw promocyjnych, ktére pozwolg
kursantkom skutecznie budowac¢ swoje portfolio wizazysty.

Tematy poruszane w module:

1. Krotkie wprowadzenie do kursu, oméwienie struktury zajec¢ i celéw szkolenia

2. Higiena i dezynfekcja w pracy wizazystki — kluczowe zasady przy skérze problematycznej
3. Przygotowanie skéry modelki — pielegnacja dostosowana do cery problematycznej

4. Nauka robienia zdje¢ beauty telefonem - jak uchwycic¢ efekt makijazu cery problematycznej
5. Tworzenie profesjonalnych rolek i nagrywanie procesu makijazu telefonem

Dzieki temu modutowi kursantki zdobedg fundamentalng wiedze na temat makijazu cery problematycznej, nauczg sieg, jak odpowiednio
przygotowac¢ skére do aplikacji produktéw oraz jak prezentowac swoje prace w profesjonalny sposéb w mediach spotecznosciowych.

MODUL 2: Makijaz oka i rzes — delikatnos¢ i trwatos¢ przy cerze problematycznej

Makijaz oczu przy cerze problematycznej wymaga szczegdlnej uwagi zaréwno w doborze produktéw, jak i w technikach aplikacji. Nalezy
unika¢ podkreslania niedoskonatosci i zaczerwienien, stosujgc odpowiednig kolorystyke oraz techniki blendowania, ktére pozwolg
uzyskac lekki i Swiezy efekt. W tym module kursantki poznajg metody pracy z cieniami, pigmentami oraz sztucznymi rzesami, tak aby
makijaz oka byt trwaty, elegancki i dopasowany do indywidualnych potrzeb klientki. Szczegdlny nacisk zostanie potozony na modelowanie
oka swiattem i cieniem, co pozwala na optyczne powiekszenie spojrzenia bez efektu obcigzenia skory.

Tematy poruszane w module:

1. Dobér kolorystyki cieni wzgledem typu urody i rodzaju cery

2. Techniki blendowania cieni — subtelne przej$cia dla naturalnego efektu

3. Praca z pigmentami i cieniami brokatowymi — jak uzyska¢ efekt glow bez podkreslania niedoskonatosci
4. Klejenie rzes - jak dobraé¢ metode do typu skoéry i ksztattu oka

5. Modelowanie oka swiattem i cieniem

Dzieki temu modutowi kursantki nauczg sig, jak wykona¢ trwaty i subtelny makijaz oka dla klientek z cerg problematyczng, minimalizujac
ryzyko podraznien i podkreslania niedoskonatosci.

MODUL 3: Makijaz twarzy — autorska technika krycia bez obcigzenia skory

Makijaz twarzy przy cerze problematycznej wymaga indywidualnego podejscia, ktére pozwala na skuteczne zakrycie niedoskonatosci bez
efektu obcigzenia skéry. W tym module kursantki poznajg autorska metode budowania idealnej cery, bazujaca na warstwowej aplikaciji
produktoéw, ktéra pozwala uzyskaé lekki, a jednoczesnie dtugotrwaty efekt. Oméwione zostang réwniez kluczowe aspekty konturowania,
utrwalania makijazu oraz stosowania rézu i rozéwietlacza w sposéb podkreslajacy naturalny blask skéry, bez uwydatniania jej struktury.

Tematy poruszane w module:

1. Dobér podktadu do rodzaju cery — lekkosé¢ i trwatosé

2. Autorska technika zakrywania niedoskonatosci bez obcigzenia skory

3. Utrwalanie makijazu - jak zapewni¢ dtugotrwatos$¢ bez przesuszania skory

4. Konturowanie na sucho — modelowanie twarzy przy cerze problematycznej

5. Stosowanie rézu i rozéwietlacza — swiezos¢ i promiennosé cery bez efektu ciezkosci

Dzieki temu modutowi kursantki zdobedg wiedze i praktyczne umiejetnosci, ktére pozwolg im wykonywac trwaty, lekki i naturalny makijaz
twarzy dostosowany do cery problematycznej, eliminujac ryzyko podkreslenia struktury skory.

MODUL 4: Makijaz brwi, ust i dekoltu — dopasowanie do cery problematycznej

Makijaz brwi, ust i dekoltu to kluczowe elementy wykonczenia kazdej stylizacji, jednak przy cerze problematycznej wymagaja
szczegolnego podejscia. W tym module kursantki nauczg sie, jak nadac¢ twarzy wyrazisto$¢ poprzez naturalng stylizacje brwi, jak
pracowac z ustami sktonnymi do przesuszenia oraz jak wyréwnacé koloryt dekoltu bez efektu maski. Omdwione zostang techniki delikatnej
aplikacji produktéw, aby unikngé podraznien i podkreslenia niedoskonatosci skory.

Tematy poruszane w module:

1. Stylizacja brwi — jak nada¢ twarzy wyrazistos¢ bez przerysowania
2. Makijaz ust — techniki konturowania i pielegnaciji dla spierzchnietej skory
3. Makijaz dekoltu — wyréwnanie kolorytu skory bez efektu maski



Dzieki temu modutowi kursantki nauczg sie precyzyjnej stylizacji brwi, ust i dekoltu w sposdb, ktory podkresli ich atuty bez ryzyka
uwydatniania niedoskonatosci skéry problematyczne;j.

MODUL 5: Przerwa obiadowa i edycja zdje¢ beauty

W tym module kursantki beda miaty czas na odpoczynek i regeneracje przed intensywna czescig praktyczna. Po przerwie odbedzie sie
warsztat z podstawowej edycji zdje¢ i filméw beauty, ktéry pozwoli kursantkom nauczyé sie profesjonalnej prezentacji efektéw swojej
pracy w mediach spotecznosciowych. Szczegélny nacisk zostanie potozony na subtelng edycje zdje¢ cery problematycznej bez
nadmiernej ingerencji, aby zachowaé autentyczno$é makijazu i nie zaburzac jego rzeczywistego wygladu.

Tematy poruszane w module:

1. Przerwa obiadowa
2. Podstawowa obrébka zdje¢ i filméw na potrzeby social media

Dzieki temu modutowi kursantki nauczg sie, jak tworzy¢ profesjonalne materiaty promocyjne, ktére podkreslg ich umiejetnosci i pomoga
im budowac¢ autentyczne portfolio wizazystki.

MODUL 6: Intensywna praktyka — praca kursantek na modelkach

W tej czesci szkolenia kursantki bedg miaty okazje do samodzielnego wykonania petnego makijazu na modelkach, stosujgc wszystkie
poznane techniki. Praktyczna praca pod okiem instruktora pozwoli na biezaco korygowaé ewentualne btedy i udoskonala¢ technike
aplikacji produktéw. Dodatkowo kursantki naucza sie, jak profesjonalnie dokumentowaé swoje prace w formie zdje¢ oraz krétkich filméw
promocyjnych. Sesja Q&A na zakoriczenie modutu pozwoli na oméwienie najczestszych trudnosci i uzyskanie cennych wskazéwek
dotyczacych dalszego doskonalenia umiejetnosci.

Tematy poruszane w module:

1. Wykonywanie petnego makijazu na modelkach

2. Sesja zdjeciowa wykonanych prac telefonem - $wiatto, ustawienia aparatu
3. Tworzenie rolek i nagrywanie procesu makijazu telefonem

4. Sesja Q&A - pytania, oméwienie btedéw i indywidualne wskazéwki

Dzieki temu modutowi kursantki zdobedg praktyczne doswiadczenie w wykonywaniu makijazu cery problematycznej, nauczg sie
profesjonalnej prezentacji swoich prac oraz otrzymajg cenne wskazéweki, ktére pomoga im doskonali¢ swoje umiejetnosci.

WALIDACJA EFEKTOW UCZENIA SIE
Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest przez osobe upowazniong do prowadzenia walidacji.
Walidacja opiera sie na:

¢ analizie zdje¢ dokumentujgcych wykonany przez uczestniczke makijaz na modelce,
¢ tescie sprawdzajgcym wiedze teoretyczng zdobytag podczas szkolenia.

Osoba walidujgca ocenia zgodnos¢ przedstawionych prac z zaktadanymi efektami uczenia sie oraz weryfikuje poziom wiedzy
uczestniczki w zakresie omawianym podczas szkolenia. Walidacja stuzy formalnemu potwierdzeniu uzyskania kompetencji nabytych w
trakcie ustugi rozwojowej.

ZAKONCZENIE SZKOLENIA | WRECZENIE CERTYFIKATOW

Ostatnia cze$¢ szkolenia to oficjalne podsumowanie oraz wreczenie certyfikatéw potwierdzajacych zdobyte umiejetnosci. Kursantki
otrzymajg koncowe wskazéwki od instruktorki oraz bedg miaty okazje do zadania ostatnich pytan. To takze moment na celebracje
efektéw swojej pracy i wykonanie pamigtkowych zdjeé.

Tematy poruszane w module:

1. Podsumowanie szkolenia i oméwienie kluczowych zagadnien
2. Wreczenie certyfikatéw ukonczenia szkolenia
3. Pamiagtkowe zdjecia i zakoriczenie szkolenia

Dzieki tej czesci szkolenia kursantki koriczg kurs z oficjalnym potwierdzeniem swoich nowych umiejetnosci oraz inspiracjg do dalszego
rozwoju w branzy beauty.

Informacje dodatkowe



Szkolenie odbywa sie w matej grupie (do 4 osdb), co umozliwia indywidualne podejscie i wsparcie instruktora. Realizowane jest w
godzinach dydaktycznych (1 godz. = 45 min), a przerwy — w tym obiadowa — sg wliczane w czas trwania ustugi. Po zakoriczeniu
uczestniczki otrzymuja certyfikat potwierdzajacy zdobyte umiejetnosci. Zajecia odbywaja sie w profesjonalnie wyposazone;j sali
(stanowiska z o$wietleniem, lusterkami i akcesoriami do makijazu). Po szkoleniu mozliwy jest kontakt z instruktorem w celu konsultacji i

analizy prac.

Catkowity czas szkolenia - 16 godzin dydaktycznych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 8
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Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

WALIDACJA
EFEKTOW
UCZENIA SIE

- 20-11-2025 20:30 20:45 00:15

ZAKONCZENIE

SZKOLENIA | Joanna Dobosz 20-11-2025 20:45 21:00 00:15
WRECZENIE

CERTYFIKATOW

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 181,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 181,25 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Joanna Dobosz

‘ ' Joanna Dobosz to ceniona makijazystka oraz szkoleniowiec z niemal 10-letnim doswiadczeniem w
branzy beauty. Jej kariera to pasmo nieustannego rozwoju, zdobywania nowych umiejetnosci i
doskonalenia warsztatu pod okiem najlepszych ekspertow. Przez lata uczestniczyta w licznych
specjalistycznych szkoleniach, co pozwolito jej nie tylko doskonale opanowa¢ sztuke makijazu, ale
takze wypracowac autorskie metody dydaktyczne, ktére gwarantujg najwyzszy poziom ksztatcenia.

Swoje umiejetnosci potwierdzita udziatem w prestizowych mistrzostwach makijazu, a takze
zdaniem egzaminu czeladniczego na oceng bardzo dobra. Jest nie tylko wybitng artystka w
dziedzinie makijazu, ale rowniez inspirujgcg mentorka, ktéra z pasjg przekazuje swojg wiedze
przysztym profesjonalistkom.

0d roku prowadzi autorski salon Beauty Room, ktéry zostat zaprojektowany z myslg o komforcie i
efektywnosci szkolen. Jako szkoleniowiec stawia na indywidualne podej$cie do kursantek,



dostosowujgc metody nauczania do ich poziomu zaawansowania i potrzeb. Ktadzie ogromny nacisk
na praktyke, precyzje oraz budowanie pewnosci siebie u swoich podopiecznych, zapewniajac im
solidne fundamenty do rozwoju w $wiecie makijazu.

Jej szkolenia to gwarancja rzetelnej wiedzy, profesjonalizmu i inspirujgcej atmosfery, dzieki czemu
kazda uczestniczka moze w petni wykorzysta¢ swoj potencjat i zdoby¢ kompetencije niezbedne do
odniesienia sukcesu w branzy beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazda uczestniczka szkolenia otrzymuje komplet materiatéw dydaktycznych, w tym skrypt szkoleniowy i prezentacje multimedialng, ktére
wspierajg proces nauki i pozwalajg na utrwalenie zdobytej wiedzy po zakornczeniu kursu.

Informacje dodatkowe

Aby osiggnac¢ cele szkolenia, wymagane jest minimum 80% frekwencji oraz zaangazowanie uczestnika w proces nauki. Obecnos¢
weryfikowana jest za pomocg listy obecnosci.

Czas trwania zajec¢ okreslony jest w godzinach dydaktycznych, przy czym jedna godzina dydaktyczna wynosi 45 minut. Program obejmuje
zaréwno czes¢ teoretyczng, jak i intensywna praktyke, umozliwiajgc petne przyswojenie wiedzy oraz rozwdj umiejetnosci wizazowych.

Dodatkowo istnieje mozliwos$¢ zwolnienia z podatku VAT dla uczestnikéw, ktérych poziom dofinansowania wynosi co najmniej 70%.
Zwolnienie to wynika z § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od
towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2020 r., poz. 1983).

Adres

ul. Zywiecka 229
34-325 todygowice
woj. Slaskie

Szkolenie odbywa sie w profesjonalnie wyposazonej sali, w ktérej kazda kursantka ma do dyspozycji stanowisko z
odpowiednim os$wietleniem, lusterkiem, petnym zestawem kosmetykow i akcesoriow, w tym pedzle, ggbeczki oraz
jednorazowe aplikatory. Modelki korzystajg z regulowanych krzeset, co zapewnia komfort pracy i umozliwia precyzyjne
wykonywanie makijazu.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
¢ Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

m E-mail biuro@looksuslashes.pl

Telefon (+48) 660 160 126

Patrycja Stanik



