Mozliwo$¢ dofinansowania

Fizjo i Osteo Camp : "Profesjonalne 2 460,00 PLN brutto
weekendowe szkolenie z terapii manualnej 2460,00 PLN netto
w laryngologii oraz przewlektych bélach 82,00 PLN  brutto/h
gtowy." 82,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/09/10/161296/2998530

AKADEMIA
PRZYSZt0OSCI
SPOLKA Z

OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS @ Gorzno / stacjonarna

ClA ® Ustuga szkoleniowa
*hkkk 48/5 (D 30h

80 ocen £ 20.03.2026 do 22.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Szkolenie Idealne dla osdb, ktére:

* maja juz jakies doswiadczenie z terapi manualng,

e praktykuja lub planujg praktykowac techniki manualne,

* majg podstawowg lub zaawansowang wiedze z zakresu anatomii i
biomechaniki,

¢ szukajg praktycznego szkolenia z intensywnym komponentem

Grupa docelowa ustugi

warsztatowym,
¢ interesuja sie terapig bolu, zaburzen funkcjonalnych i ruchem w ujeciu
osteopatycznym.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 16
Data zakornczenia rekrutacji 19-02-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 30

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy Al 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwiniecie praktycznych umiejetnosci uczestnikéw w zakresie diagnostyki palpacyjnej, anatomi
funkcjonalnej oraz praktycznych technik osteopatycznych w leczeniu m.in. béléw gtowy, szuméw usznych, dysfunkcji
TMJ i napie¢ miesniowo-powieziowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje budowe anatomiczng i
biomechanike struktur czaszki, szczeki,
podstawy czaszki oraz TMJ

Rozréznia wzorce dysfunkcji i objawow
klinicznych zwigzanych z zaburzeniami
struktur czaszkowo-zuchwowych i
zmystéw (oko, ucho, nos).

Definiuje zaleznosci miedzy strukturami
gtowy a uktadem nerwowym,
miesniowo-powieziowym i
naczyniowym.

Obstuguje techniki osteopatyczne
stosowane w obrebie czaszki, TMJ,
zatok, ucha i oka.

Uzasadnia wybér technik
terapeutycznych w kontekscie
konkretnego przypadku klinicznego

Kryteria weryfikacji

Prawidtowo opisuje lokalizacje, funkcje
i powigzania anatomiczne wskazanych
struktur w kontekscie terapii manualne;j.

Rozréznia objawy do typowych wzorcéw
zaburzen oraz omawia ich mozliwe
przyczyny.

Idenytyfikuje, wskazuje funkcjonalne
potaczenia miedzy strukturami czaszki,
OUN i narzgdami zmystéw.

Prawidtowo charakteryzuje i wykonuje
techniki zgodnie z zasadami
biomechaniki i bezpieczenstwa.

Opisuje logiczne uzasadnienie wyboru
konkretnej techniki wzgledem diagnozy
pacjenta

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych. 1H - 60 minut

Ustuga nie przewiduje przerw podczas zajec.

TERAPIA MANUALNA W LARYNGOLOGII ORAZ PRZEWLEKLYCH BOLACH GLOWY
Dzien 1 Wprowadzenie do koncepcji osteopatii czaszkowo-krzyzowej

¢ Wyjasnienie odpowiedniej terminologii w dziedzinie osteopatii czaszkowo-krzyzowej
¢ Anatomia i ukierunkowane badanie twardych struktur czaszki i kregostupa

Dzien 2

¢ Anatomia, diagnostyka i techniki kosci i szwéw czaszki
¢ Anatomia, diagnostyka i techniki kosci i szwéw podstawy czaszki
e Szczeka, kosé podniebienna, lemiesz, kosci: jarzmowa, tzowa, nosowa, sitowa, skroniowa

Prezentacja budowy i funkcji Os hyoideum i TMJ (Stawu zuchwy)

¢ Prezentacja konkretnych technik osteoaptyki dla struktur czaszkowo-zuchwowych
e Prezentacja przestrzennych relacji struktur czaszkowo-zuchwowych do miesni, wiezadet, powiezi, nerwéw i naczy
Dzien 3
Struktura i funkcja oczodotu, nosa i ucha (szumy uszne);
¢ specjalne techniki badania i leczenia oka, nosa i ucha;
e okreslone wzorce chorobowe;
e wyjasnienie spriorycznych relacji narzgdéw zmystéw z miesniami, wiezadtami, powieziami, nerwami mézgu, tkankg mézgowa i
naczyniami;
¢ niezalezne badanie pacjentéw, generowanie hipotez roboczych w oparciu o badanie i generowanie okreslonego planu leczenia;

e kursanci ucza sie rozumiec relacje ostiosopatii czaszkowo-krzyzowej i trzewnej z systemem ciemieniowym
¢ metody diagnozy i leczenia pacjentéw

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L . 3 . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 460,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 460,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 82,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 82,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Maciej Kowalewski

‘ ' D.0. Maciej Kowalewski to doswiadczony fizjoterapeuta, specjalizujgcy sie w terapii manualnej i
pracy ze sportowcami. Prowadzi dwie prywatne praktyki, stosujac nowoczesne metody leczenia.
Wspotpracowat z reprezentacjg Polski na Igrzyskach Olimpijskich w Tokio, a obecnie opiekuje sie
mistrzynig $wiata w kolarstwie szosowym, Lotte Kopecky. Od 2014 roku regularnie podnosi
kwalifikacje, a swojg wiedzg i doswiadczeniem dzieli sie jako ceniony instruktor na szkoleniach dla
fizjoterapeutdéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest poprawny zapis uczestnika na ustuge w Bazie Ustug Rozwojowych. Przystpienie do kursu jest uwarunkowane
okresleniem doswiadczenia uczestnika aby program szkolenia byta jak najlepiej dostosowany do jego potrzeb.

Informacje dodatkowe

Szkolenie jest kierowane dla wszystkich os6b zainteresowanych tematyka terapii manualnej oraz uczestnikoéw lub pracodawcoéw
starajgcych sie o dofinansowanie kursu dla siebie lub swoich pracownikéw.

Zawarto umowe z Wojewddzkim Urzedem Pracy w Toruniu w ramach projektu Kierunek - Rozwd.

Zawarto umowe z Wojewddzkim Urzedem Pracy w Krakowie w ramach projektéw Matopolski Pocigg do kariery oraz Nowy start w Matopolsce z
EURESEM

Zawarto umowe z Wojewddzkim Urzedem Pracy w Szczecinie w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Kurs jest kierowany réwniez do uczestnikéw projektow:



¢ Kierunek - Rozwoj

¢ Matopolski Pociagg do kariery

¢ Nowy start w Matopolsce z EURESEM

e Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe
* RFS

* KFS

* inne projekty

Adres

ul. Wezasowa 1
87-320 Goérzno
woj. kujawsko-pomorskie

Hotel Dworek Wapionka - Wczasowa 1, 87-320 Gérzno
Hotel Pory Roku - Czystebtota 3, 87-312 Pokrzydowo
Osrodek Pétwysep Wadzyn - Wadzyn 39, 87-327 Wadzyn

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

o Krzysztof Marchewka

ﬁ E-mail krzysztof.marchewka@gmail.com

Telefon (+48) 503 027 702



