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IQ CONSULTING
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    4,9 / 5

6 329 ocen

Od Podstaw do Perfekcji: Kompleksowy
Kurs Makijażu Permanentnego Brwi i Ust.
Numer usługi 2025/09/09/120895/2995640

10 000,00 PLN brutto

10 000,00 PLN netto

138,89 PLN brutto/h

138,89 PLN netto/h

 Kielce / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 72 h

 08.10.2025 do 14.10.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

To szkolenie jest idealnym rozwiązaniem dla osób, które stawiają swoje
pierwsze kroki w branży beauty lub chcą rozszerzyć swoje umiejętności
o nową, lukratywną specjalizację. Ze względu na swój kompleksowy i
intensywny charakter, kurs jest skierowany do następujących grup
odbiorców:

Osoby początkujące, bez wcześniejszego doświadczenia w makijażu
permanentnym (kosmetyczki, kosmetolodzy, osoby chcące rozpocząć
pracę jako linergistki/linergiści).

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 07-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 72

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegów trwałego makijażu brwi i ust,
zapewniając uczestnikom wiedzę i umiejętności niezbędne do pracy jako specjalista w tej dziedzinie. Uczestnicy nauczą
się, jak dostosować zabieg do indywidualnych potrzeb klientki, przeprowadzić profesjonalną konsultację oraz zapewnić
najwyższy standard usług.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik opisuje przygotowania do
pracy zgodnie z obowiązującymi
przepisami (BHP, BDO, ubezpieczenia,
aspekty prawne).

Uczestnik poprawnie wskazuje
kluczowe przepisy BHP, BDO,
ubezpieczeniowe i prawne
obowiązujące w branży. Wyjaśnia ich
zastosowanie w praktyce.

Test teoretyczny

Uczestnik poprawnie identyfikuje różne
typy pigmentów, analizuje ich skład pod
kątem zgodności z wymogami REACH i
dobiera je do różnych typów skóry.

Test teoretyczny

Uczestnik wyjaśnia zasady kolorymetrii
i opisuje chemiczne aspekty kolorantów
oraz ich wpływ na wygojone brwi.

Uczestnik przedstawia związki
kolorymetrii z chemią pigmentów,
analizując ich wpływ na efekt końcowy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykonuje ćwiczenia
przygotowujące na sztucznych
skórkach i obsługuje urządzenia PMU,
demonstrując prawidłowy ruch i
schematy.

Uczestnik prezentuje umiejętności
techniczne na sztucznych skórkach,
posługując się urządzeniami zgodnie z
zasadami.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik projektuje rysunek wstępny i
przeprowadza wizualizację brwi
podczas konsultacji.

Uczestnik tworzy precyzyjny rysunek i
prowadzi efektywną konsultację,
wizualizując efekt.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik wykonuje praktyki na
modelkach, w tym z przypadkami takimi
jak cover czy dopigmentowanie.

Uczestnik realizuje zabiegi PMU na
modelkach, radząc sobie z różnymi
scenariuszami.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik opisuje podstawy
marketingu, wykonuje fotografie prac
oraz buduje swoją markę osobistą.

Uczestnik przedstawia strategie
marketingowe, tworzy atrakcyjne
zdjęcia i planuje budowanie marki.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie trwa 72 godziny dydaktyczne, tj. 54 godziny zegarowe (1 godzina dydaktyczna = 45 minut)

Dwie przerwy 15 minutowe każdego dnia wliczone w harmonogram koło godziny 12.00 i 15.00 .

Moduł 1: Fundamenty i Teoria (Dzień 1)

Ten moduł to solidna baza, która zapewnia przyszłym linergistom niezbędną wiedzę teoretyczną i świadomość w zakresie
bezpieczeństwa. Bez tego fundamentu, dalsza praca nie byłaby możliwa.

1.1. Wprowadzenie do Makijażu Permanentnego

Historia i definicja: Omawiamy ewolucję makijażu permanentnego oraz precyzyjnie definiujemy, czym różni się od tatuażu.
Podkreślamy różnice w głębokości implantacji pigmentu, rodzaju używanych maszyn oraz trwałości.
Regulacje i odpowiedzialność: Przybliżamy obowiązujące przepisy prawne dotyczące wykonywania zabiegów, a także omawiamy
zasady etyki zawodowej, które są kluczowe dla budowania zaufania klienta.

1.2. Higiena i Bezpieczeństwo

Standardy sanitarne: Uczymy, jak przygotować stanowisko pracy, aby było w pełni sterylne i bezpieczne dla klienta oraz linergisty.
Omawiamy zasady dezynfekcji i sterylizacji narzędzi.
Anatomia skóry: Szczegółowo analizujemy budowę skóry, w tym warstwy naskórka i skóry właściwej, aby kursanci rozumieli, na jakiej
głębokości pracują i jak pigment wchodzi w interakcję z komórkami skóry.
Przeciwwskazania i wywiad: Dyskutujemy o bezwzględnych i względnych przeciwwskazaniach do zabiegu. Uczymy, jak prawidłowo
przeprowadzić wywiad z klientem i wypełnić kartę zgody.

1.3. Sprzęt i Pigmenty

Narzędzia pracy: Prezentujemy różne typy urządzeń (maszynki rotacyjne, kartridżowe) oraz ich zastosowanie. Uczymy, jak dobrać
odpowiednie igły do techniki oraz jak dbać o sprzęt.
Rodzaje pigmentów: Charakteryzujemy pigmenty organiczne i nieorganiczne, omawiamy ich skład, stabilność, a także zasady
mieszania kolorów w celu uzyskania pożądanego odcienia.

Moduł 2: Makijaż Permanentny Brwi (Dni 2-3)

Ten moduł koncentruje się na najważniejszym elemencie kursu — makijażu permanentnym brwi. Kursanci przechodzą od teorii, przez
ćwiczenia na fantomach, aż po samodzielną pracę na modelce.

2.1. Architektura Brwi

Złota proporcja: Uczymy zasad projektowania brwi w oparciu o naturalne proporcje twarzy. Kursanci poznają techniki pomiaru i
rysunku wstępnego.
Rysunek wstępny: Praktyczne ćwiczenia z rysowania idealnego kształtu brwi, uwzględniając asymetrię i rysy klienta. Omawiamy
znaczenie akceptacji rysunku przez klienta.
Techniki pracy: Omówienie najpopularniejszych technik: Powder Brows i Ombre Brows. Wyjaśniamy różnice, zalety i zastosowanie
każdej z nich.



2.2. Trening na Fantomach

Prawidłowy chwyt: Ćwiczenia z utrzymywania odpowiedniego kąta i nacisku na maszynkę, co jest kluczowe dla równomiernej
pigmentacji.
Linie i cieniowanie: Kursanci ćwiczą rysowanie precyzyjnych linii i stopniowe cieniowanie na sztucznych skórach, co przygotowuje ich
do pracy na żywym modelu.

2.3. Praktyka na Modelce

Przed zabiegiem: Przygotowanie stanowiska, wywiad, dobór koloru pigmentu.
Zabieg: Wykonanie pełnego zabiegu Powder/Ombre Brows pod ścisłym nadzorem instruktora. Trener monitoruje każdy ruch kursanta,
koryguje błędy i odpowiada na pytania w czasie rzeczywistym.

Moduł 3: Makijaż Permanentny Ust (Dni 4-5)

Moduł ten poświęcony jest technikom makijażu permanentnego ust, które wymagają innej precyzji i wiedzy.

3.1. Anatomia i Projektowanie Ust

Budowa i strefy ust: Omawiamy anatomię ust, co pozwala na precyzyjne pigmentowanie.
Przeciwwskazania: Szczegółowo omawiamy ryzyko opryszczki i uczymy, jak postępować z klientem, aby zminimalizować to
zagrożenie.
Projektowanie ust: Ćwiczenia z rysowania idealnego konturu ust i korygowania naturalnej asymetrii.

3.2. Techniki i Pigmentacja Ust

Rodzaje technik: Przedstawiamy techniki Lip Blush (delikatne cieniowanie) i Full Lips (pełne wypełnienie kolorem).
Dobór pigmentów: Uczymy, jak dobierać pigmenty, aby uzyskać pożądany efekt, a także jak uniknąć zmiany koloru na niebieski lub
fioletowy.
Ćwiczenia na fantomach: Praktyka pracy z maszynką na sztucznej skórze, z uwzględnieniem specyfiki pigmentowania ust.

3.3. Praktyka na Modelce

Zabieg: Samodzielne wykonanie zabiegu makijażu permanentnego ust na modelce pod okiem instruktora. Uczymy, jak delikatnie naciągać
skórę i pracować w trudno dostępnych miejscach.

Moduł 4: Korekty, Pielęgnacja i Marketing (Dzień 6)

Ostatni moduł łączy wiedzę techniczną z aspektami prowadzenia działalności, które są kluczowe dla sukcesu w branży.

4.1. Korekty i Gojenie

Proces gojenia: Omawiamy etapy gojenia makijażu permanentnego i czego klient może się spodziewać w każdym z nich.
Sesje poprawkowe: Uczymy, kiedy i dlaczego są one potrzebne, jak przygotować się do korekty oraz jak rozwiązywać problemy, które
mogą się pojawić.

4.2. Pielęgnacja po Zabiegu

Instrukcje dla klienta: Przekazujemy szczegółowe instrukcje, jak dbać o świeży makijaż permanentny, aby zapewnić optymalne gojenie i
trwałość.

4.3. Marketing i Biznes

Budowanie portfolio: Uczymy, jak wykonywać profesjonalne zdjęcia przed i po zabiegu, które są najważniejszym narzędziem
marketingowym.
Media społecznościowe: Omawiamy, jak promować swoje usługi na Instagramie, Facebooku i innych platformach.
Wsparcie po szkoleniu: Informujemy o dostępie do stałego wsparcia instruktora (np. w formie grupy na komunikatorze), co jest
nieocenione na początku kariery.

4.4 Walidacja szkolenia -  test teoretyczny zastosowany w procesie walidacji jest również testem kompetencyjnym.

Test został przygotowany w taki sposób, że podczas procesu walidacji będzie weryfikował nabycie efektów uczenia się na trzech poziomach tj.
wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych (postaw)



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 9

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 9  Moduł 1:
Fundamenty i
Teoria

Magdalena
Szczygielska

08-10-2025 09:00 18:00 09:00

2 z 9  Moduł 2:
Makijaż
Permanentny
Brwi -
Architektura Brwi

Magdalena
Szczygielska

09-10-2025 09:00 15:00 06:00

3 z 9  Moduł 2:
Makijaż
Permanentny
Brwi - Trening na
Fantomach

Magdalena
Szczygielska

09-10-2025 15:00 18:00 03:00

4 z 9  Moduł 2:
Makijaż
Permanentny
Brwi - Praktyka
na Modelce

Magdalena
Szczygielska

10-10-2025 09:00 18:00 09:00

5 z 9  Moduł 3:
Makijaż
Permanentny Ust
- Anatomia i
Projektowanie
Ust

Magdalena
Szczygielska

11-10-2025 09:00 11:00 02:00

6 z 9  Moduł 3:
Makijaż
Permanentny Ust
- Techniki i
Pigmentacja Ust

Magdalena
Szczygielska

11-10-2025 11:00 18:00 07:00

7 z 9  Moduł 3:
Makijaż
Permanentny Ust
- Praktyka na
modelce

Magdalena
Szczygielska

13-10-2025 09:00 18:00 09:00

8 z 9  Moduł 4:
Korekty,
Pielęgnacja i
Marketing

Magdalena
Szczygielska

14-10-2025 09:00 16:00 07:00

9 z 9  Walidacja
szkolenia

- 14-10-2025 16:00 18:00 02:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Szczygielska

Obszar specjalizacji:
Stylizacja rzęs, lifting i laminacja rzęs, stylizacja i laminacja brwi.
Szkolenia biznesowe oraz wspierające zawód stylistki i instruktora
Doświadczenie zawodowe:
10 letnie doświadczenie zawodowe,
6 letnie doświadczenie w prowadzeniu szkoleń w różnych dziedzinach,
4 letnie doświadczenie w zakresie kosmetyki,
4 letnie doświadczenie w liftingu i laminacji rzęs oraz laminacji brwi,
4 letnie doświadczenie w stylizacji rzęs i stylizacji brwi,
3 letnie doświadczenie w szkoleniach z dziedziny kosmetyki.
Właścicielka 3 salonów kosmetycznych oraz 1 centrum szkoleniowego.
Certyfikowany instruktor marki InLei na woj. świętokrzyskie i małopolskie
Certyfikowany instruktor marki LightBrow na woj. świętokrzyskie
Certyfikowany instruktor marki Im The Laskmaker na woj. świętokrzyskie Instruktor
czynnie wykonujący wszystkie zabiegi w zakresie których prowadzi szkolenia.
Wykształcenie:
Dyplom i tytuł magistra
Certyfikat i tytuł wykładowcy pozaszkolnych form kształcenia (akredytacja
kuratorium) Certyfikat i tytuł instruktora praktycznej nauki zawodu (akredytacja
kuratorium)
Certyfikowane szkolenia instruktorskie:
Lifting i laminacja rzęs InLei
Laminacja brwi InLei
Stylizacja brwi henną LightBrow i Im The Lashmaker
Stylizacja brwi farbką LightBrow i Im The Lashmaker
Regulacja brwi LightBrow i Im The Lashmaker

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 138,89 PLN

Koszt osobogodziny netto 138,89 PLN



Stylizacja rzęs Im The Lashmaker (wszystkie metody)
i wiele innych...

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Podczas szkolenia każda z kursantek ma swoje odrębne stanowisko do pracy, produkty oraz swoją modelkę do wykonania
samodzielnego zabiegu.

Stanowisko pracy zawiera:

łóżko kosmetyczne z lampą-lupą
obrotowe krzesło.
Aparat do makijażu permanentnego
Jednorazowe igieły i kartridże.
Podręczny przybornik z pigmentami, anestetykami, kredkami do rysunku wstępnego oraz płynem do dezynfekcji.
Jednorazowe akcesoria, takie jak rękawiczki, maseczka, czepek oraz podkłady na łóżko, które gwarantują pełną sterylność każdego
zabiegu.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy szkolenia otrzymają zaświadczenie o odbyciu szkolenia oraz certyfikat potwierdzające nabyte umiejętności, które stanowią
potwierdzenie nabytych kompetencji dotyczących wykonywania zabiegu makijażu permanentnego brwi oraz ust od podstaw do perfekcji.

W przypadku uczestnictwa w usłudze osoby z niepełnosprawnością dostawca usługi zapewni realizację usługi rozwojowej uwzględniając
potrzeby osób z niepełnosprawnościami (w tym również dla osób ze szczególnymi potrzebami) zgodnie ze Standardami dostępności dla
polityki spójności 2021-2027.

Koszt przeprowadzenia walidacji jest uwzględniony w cenie szkolenia.

Adres
ul. Ceglana 11/5

25-322 Kielce

woj. świętokrzyskie

Kontakt


Justyna Bilewicz

E-mail justyna.bilewicz@iq-consulting.pl

Telefon (+48) 790 411 403


