Mozliwo$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs jezyka angielskiego na 4 100,00 PLN brutto
poziomie B1 4100,00 PLN netto
@) INTERLOBOS  Numer ustugi 2025/09/09/22472/2994678 100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h
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Jarostaw Olejniczak & Ustuga szkoleniowa

KAk KkkKk 47/5 (D 41h
139 ocen £ 08.10.2025 do 10.04.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Osoby doroste zainteresowane nauka jezyka angielskiego na poziomie

podstawowym oraz osoby chcagce poprzez osiggniecie wyzszego poziomu

Grupa docelowa ustugi o T . o A o
zaawansowania jezyka podnosi¢ swoje umiejetnosci oraz mozliwosci

zawodowe.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 19-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 41
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym jest rozwijanie umiejetnosci praktycznego i efektywnego postugiwania sie
jezykiem angielskim w réznorodnych sytuacjach zyciowych. Celem jest rowniez rownomierne
rozwijanie kompetencji jezykowych: méwienie, stuchanie, czytanie, pisanie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Efektem uczenia sie jest postugiwanie
sie niezbyt ztozonym stownictwem
ogdlnym oraz umiarkowanie ztozonymi
konstrukcjami gramatycznymi na
poziomie B1 wg klasyfikaciji
Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego
(ESOKJ/CEFR). WIEDZA: Uczestnik
posiada wiedze jezykowa w obszarze
tematyki zycia codziennego i biezacych
wydarzen (nazywanie os6b, miejsc,
relacji miedzyludzkich, zainteresowan,
wyrazania podstawowe;j
charakterystyki, usytuowania czynnosci
i wydarzen w czasie), pozwalajaca na
radzenie sobie z prostg komunikacjg w
jezyku angielskim oraz na formutowanie
opinii dotyczacych wtasnej osoby;,
otoczenia, wybranego zawodu, czasu
wolnego. Zna podstawowy zaséb
stownictwa ogdlnego (wtasciwy dla
poziomu A2/B1), potrafi tworzy¢ proste,
spdjne oraz poprawne gramatycznie
wypowiedzi na tematy, ktére sg mu
znane badz go interesuja.

UMIEJETNOSCI: Uczestnik postuguje
sie stownictwem ogdlnym i zawodowym
oraz podstawowymi konstrukcjami
gramatycznymi na poziomie A2/B1.
Porozumiewa sie na tyle sprawnie, by
prowadzi¢ swobodna rozmowe z
uzytkownikiem angielskiego w znanym
mu kontekscie. Dysponuje
odpowiednim zasobem srodkéw
jezykowych, aby wypowiada¢ sie na
zadany temat (praca, kultura, tradycje i
obyczaje, zakupy, sagdownictwo, natura i
ochrona srodowiska, edukacja),
formutowacé i uzasadnia¢ w prosty
sposob opinie, wyjasnia¢ swoje
stanowisko, co umozliwia mu
prowadzenie rozmowy na dowolnie
wybrany temat w jezyku angielskim.

KOMPETENCJE SPOLECZNE: potrafi
uzupetniaé¢ i doskonali¢ nabyta wiedze i
umiejetnosci, rozumie znaczenie
znajomosci jezyka angielskiego dla
podnoszenia kwalifikacji zawodowych i
wtlasnego rozwoju intelektualnego.

Kryteria weryfikacji

Znajomos¢ stownictwa ogodlnego i
umiarkowanie ztozonych struktur
gramatycznych w zakresie jezyka
angielskiego na poziomie A2/B1
(zgodnie z CEFR i efektami uczenia sie)
w 3 obszarach: rozumienie ze stuchu,
rozumienie tekstéw pisanych z
elementami poprawnosci jezykowej,
wypowiedz pisemna.

Po kursie Uczestnik:

- wykorzystuje stownictwo na poziomie
B1 w mowie i uzywa umiarkowanie
ztozone struktury gramatyczne;

- prowadzi rozmowe w sytuacjach
komunikacyjnych dnia codziennego
oraz na tematy, ktére sa mu znane,
umiejetnie zadawajac pytania i
rozwijajac watki rozmowy;

- adekwatnie reaguje i i radzi sobie w
réznych sytuacjach komunikacyjnych,
ktére moga wystapi¢ podczas
wykonywania obowigzkéw
zawodowych, w tym takze podczas
rekrutac;ji lub zmiany pracy;

- w prosty sposéb opisuje swoje
doswiadczenia, zdarzenia z przesztosci,
nadzieje i marzenia, a takze
zamierzenia, umiejetnie uzasadniajgc
swoje opinie i plany.

Identyfikuje potrzebe uczenia sie przez
cate zycie, ma motywacje do uczenia
sie jezyka angielskiego, w sposéb
skuteczny dobiera techniki i narzedzia
efektywnego uczenia sie.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

General English - Odwaz sie méwié: Indywidualny kurs jezyka angielskiego na poziomie B1 obejmuje kontynuacje nauki podstawowego
stownictwa ogdlnego zwigzanego z zyciem codziennym oraz zawodowym, a takze struktur gramatycznych od poziomu B1 do B2 wedtug CEFR.
Celem kursu jest umozliwienie swobodnej komunikacji w jezyku angielskim w typowych sytuacjach. Zajecia prowadzone sg z wykorzystaniem
elementéw neuroedukacji oraz technik skutecznego uczenia sig, co wspiera rozwdj zdolnosci poznawczych uczestnikéw. Trener motywuje do
wieloaspektowej komunikacji (inspiring communication), a nacisk ktadziony jest na praktyczne uzycie jezyka angielskiego w mowie i pismie.
Kurs skupia sie na wszechstronnym rozwoju umiejetnosci komunikacyjnych oraz prezentacji jezyka obcego w jego naturalnym kontekscie.

Tematyka i stownictwo na poziomie B1:

e Cztowiek i jego otoczenie: ubrania, przedmioty i prace domowe, zakupy i jedzenie;

¢ Praca, zawody, ubieganie sie o prace, problem bezrobocia, obowigzki pracownicze, opisywanie otoczenia i oséb w firmie, skargi i zazalenia,
praca na komputerze, zagadnienia zwigzane z obstuga klienta;

¢ Biznesowy small talk w pracy;

¢ Spedzanie czasu wolnego, zainteresowania: popularne sporty;

e Kultura: literatura, film, muzyka, media;

¢ Tradycje i obyczaje, wielokulturowos¢, stereotypy kulturowe;

e Zwroty i stownictwo zwigzane z typowymi sytuacjami na poczcie, w banku, na lotnisku, w restauracji, podréze i organizacja wyjazdéw
zagranicznych;

e Zakupy, pienigdze, konsumpcja;

¢ Przestepczos$é, sadownictwo;

¢ Natura i ochrona srodowiska naturalnego, organizacje ekologiczne;

¢ Edukacja, ksztatcenie sie przez cate zycie;

¢ Aktualne wydarzenia i informacje ze swiata;

e Opisywanie codziennych wydarzen, czynnosci rutynowych oraz odbywajacych sie w momencie méwienia i tymczasowo;

¢ M©éwienie o zyciowym doswiadczeniu oraz o czynnosciach odbywajgcych sie od jakiego$ czasu;

¢ Wyrazanie przewidywan, planéw na przysztosc;

e Uzycie jezyka w réznych kontekstach;

» Cwiczenia poszerzajace stownictwo.

Gramatyka:

Powtérzenie i utrwalenie czaséw Present Simple, Present Continuous, Present Perfect, Present Perfect Continuous, Past Simple, Past
Continuous, Past Perfect, Future Simple, strona bierna, rzeczowniki policzalne i niepoliczalne, stowa i wyrazenia okreslajace ilo$¢, stopniowanie
przymiotnikéw, stowa i wyrazenia uzywane przy poréwnywaniu, struktury leksykalno-gramatyczne niezbedne do realizacji danego tematu i funkcji
jezykowych.



GODZINA ZAJEC KURSU TO GODZINA LEKCYJNA (45 MINUT)

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 21

Przedmiot / temat
zajec

Prowadzacy

Data realizaciji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

Lekcja 1 Maria Dembska 09-10-2025 18:30 20:00 01:30
Lekcja 2 Maria Dembska 16-10-2025 18:30 20:00 01:30
Lekcja 3 Maria Dembska 23-10-2025 18:30 20:00 01:30
Lekcja 4 Maria Dembska 30-10-2025 18:30 20:00 01:30
Lekcja 5 Maria Dembska 06-11-2025 18:30 20:00 01:30
Lekcja 6 Maria Dembska 20-11-2025 18:30 20:00 01:30
Lekcja 7 Maria Dembska 27-11-2025 18:30 20:00 01:30
Lekcja 8 Maria Dembska 04-12-2025 18:30 20:00 01:30
Lekcja 9 Maria Dembska 11-12-2025 18:30 20:00 01:30
Lekcja 10 Maria Dembska 18-12-2025 18:30 20:00 01:30
Lekcja 11 Maria Dembska 15-01-2026 18:30 20:00 01:30
Lekcja 12 Maria Dembska 22-01-2026 18:30 20:00 01:30
Lekcja 13 Maria Dembska 29-01-2026 18:30 20:00 01:30
Lekcja 14 Maria Dembska 19-02-2026 18:30 20:00 01:30
Lekcja 15 Maria Dembska 26-02-2026 18:30 20:00 01:30
Lekcja 16 Maria Dembska 05-03-2026 18:30 20:00 01:30
Lekcja 17 Maria Dembska 12-03-2026 18:30 20:00 01:30

[EFF3) Lekcja 18 Maria Dembska 19-03-2026 18:30 20:00 01:30
Lekcja 19 Maria Dembska 26-03-2026 18:30 20:00 01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Lekcja 20 Maria Dembska 02-04-2026 18:30 20:00 01:30

AE%Al Lekcja 21

- walidacja 09-04-2026 18:30 19:15 00:45
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4100,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Maria Dembska

‘ . wyksztatcenie wyzsze filologia angielska, rocznie do$wiadczenie w nauczaniu dzieci i dorosytch

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci:

-prezentacji

-skanéw podrecznikéw/¢éwiczen

-samodzielnie przygotowywanych zestawéw éwiczen

-testéw



Adres

ul. Mielczarskiego 25
97-400 Betchatow
woj. tédzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail interlogos@op.pl

Telefon (+48) 516 105334

Julia Olejniczak-Botaz



