Mozliwo$¢ dofinansowania

Ustuga - SDI — Specjalizacja Computer 2 250,00 PLN brutto

Nitrox Diver wraz z nurkowaniem nocnym" 2250,00 PLN netto
’R - "Nowy start w Matopolsce z EURESem"- 90,00 PLN brutto/h

Krakow 90,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/09/09/166178/2993800

Rafat Resil R&R
Edukacja i
Doradztwo

© Krakow / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk kKK 47/5 (@ 25h
668 ocen B 19.09.2025 do 22.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Sport

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

Kurs przygotowuje do rozpoczecia pracy w bazach nurkowych na catym
Swiecie.

Grupa docelowa ustugi
Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikow Projektu MP i/lub dla
Uczestnikéw Projektu NSE;

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji 18-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 25

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR )
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Celem tego kursu jest zaznajomienie nurkéw z procedurami, technikami i potencjalnymi niebezpieczenstwami
zwigzanymi z nurkowaniem w nocy lub w ograniczonej widocznosci. Przez zaznajomienie sie z uzyciem zrédet $wiatta i
technik nurkowania w nocy takich jak nawigacja, procedury systemu partnerskiego i komunikacji, kontrola ptywalnosci i
oddziatywujgc z nocnym wodnym zyciem, nurek musi by¢ w stanie cieszy¢ sie nurkowaniem w nocy z maksymalnym
bezpieczenstwem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Po kursie instruktora nurkowania SDI,
bedzie posiadat wiedze i umiejetnosci
dajgce mu prawo do organizowania
kurséw dla kandydatéw na
ptetwonurkéw OWD w kraju i za granica.
Bedzie posiadat kwalifikacje
pozwalajace mu na uczestniczenie w

Egzamin korcowy Test teoretyczny

procesie szkoleniowym.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Zakres tematyczny kurs obejmuje 25 godz. dydaktycznych (co odpowiada 18,30 godzinom zegarowych.
1 godzina - walidacja

Tematy omawiane podczas tej specjalizacji:

Historia EAN, Fizjologia, Tlen (02), Azot (N2)

Uzycie programowalnego komputera nitroksowego z wykorzystaniem korzysci

fizjologiczne;.



Niebezpieczenstwa toksycznosci 02 i limity gtebokosci. Dyskusja o mitach i faktach wykorzystania mieszanin nitroksowych. Uzycie i
teoria dotyczaca analizatora tlenowego.

NURKOWANIE NOCNE
Nastepujace tematy muszg zostaé oméwione:

Dlaczego nurkujemy w nocy?, Inne zycie wodne. Do$wiadczenie w ograniczonej widoczno$ci. Specjalny sprzet, Zrodta $wiatta. Znaczenie
Swiatta i zapasu. Poréwnanie réznych rodzajéw, Osobista boja nurkowa. System partnerski, Widocznos¢ w nocy,

Sygnaty dotykowe (lina partnerska), Nawigacja

Przerwy nie sa wliczane do czasu trwania szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L, . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Historia
EAN, Fizjologia,
Tlen (02), Azot
(N2)

Filip PEREK 19-09-2025 08:00 13:00 05:00

Uzycie
programowalneg

o komputera
nitroksowego

Filip PEREK 19-09-2025 15:00 18:00 03:00

Uzycie
programowalneg
o komputera
nitroksowego

Filip PEREK 20-09-2025 09:00 14:00 05:00

NURKOWANIE Filip PEREK 20-09-2025 21:00 23:30 02:30
NOCNE

Sygnaty

dotykowe (lina
partnerska),
Nawigacja

Filip PEREK 21-09-2025 12:00 14:30 02:30

@3 walidacja - 22-09-2025 09:00 09:30 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 250,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 250,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
)

122

Jacek Musiat

Instruktor Dive Master Instructor SDI, Scuba Ranger Instructor SDI, Extended Range Instructor SDI,
Technical Etrended Range Instructor SDI, Technical Etrended Range Trimix Instructor SDI, Speciality
Instructor SDI - Deep Diving, Dive Guide, Marine Ecology, Navigation, Perfekt Buoyancy, Wreck Diving,
Enriched Air Nitrox, Ice Diving, Night & Limited Visibility, Gas Blender, React Right, Dry Suit Diving,
Search & Recovery, Science of Diving, Diver Stress & Rescue. Uprawnienie Nitrox Gas Blender,
Advance Gas Blender, First Response Training IT, Adult and Child Emergency Care Instructor,
Bloodborne Pathogens Instructor, Oxygen Administration Instructor.

222
Filip PEREK

Instruktor zeglarski i motorowodny ISSA. Prowadzi szkolenia Motrowodne ISSA Inland Power Jacht
Skipper. . Inshore Power Yacht Skipper - Offshore Power Yacht Skipper. Prowadzi szkolenia
Zeglarskie ISSA - Yacht Crew - Inshore Skipper -Offshore Skipper. Posiada patent jachtowego
sternika morskiego, patent starszego sternika motorowodnego. Instruktor Dive Master Instructor
SDI, Scuba Ranger Instructor SDI, Extended Range Instructor SDI, Technical Etrended Range
Instructor SDI, Technical Etrended Range Trimix Instructor SDI, Speciality Instructor SDI - Deep
Diving, Dive Guide, Marine Ecology, Navigation, Perfekt Buoyancy, Wreck Diving, Enriched Air Nitrox,
Ice Diving, Night & Limited Visibility, Gas Blender, React Right, Dry Suit Diving, Search & Recovery,
Science of Diving, Diver Stress & Rescue. Autoryzowany serwisant sprzetu nurkowego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Dtugopis i notatnik

skrypty

Informacje dodatkowe

Szczegétowe dni i godziny czesci praktycznej kursu dostepne beda u osoby nadzorujgcej ustuge po stronie Podmiotu Swiadczacego Ustugi

Rozwojowe.”



Harmonogram przedstawia jedynie zajecia zaplanowane, ktére z przyczyn losowych moga ulec zmianie.

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu MP i/lub dla Uczestnikow Projektu NSE;

Adres

Krakéw 2
30-039 Krakéw

woj. matopolskie

Zajecia teoretyczne oraz czes¢ zajecia praktyczne na "wodach otwartych" - Chorwacja Istria Sweta Marina
Walidacja Krakéw ul. Pomorska 2.

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@cs-rr.pl

Telefon (+48) 668 609 020

Rafat Resil



