Mozliwo$¢ dofinansowania

English for life B1-B2 - Indywidualny kurs 6 800,00 PLN brutto
[1] konwersacyjny jezyka angielskiego B1-B2 6 800,00 PLN netto
Numer ustugi 2025/09/08/175338/2992764 100,00 PLN brutto/h
custom made 100,00 PLN netto/h
Custom-Made © zdalna w czasie rzeczywistym

Monika Sarapa & Ustuga szkoleniowa

Kh KKKk 47/5  (© ggh
3 oceny B3 17.10.2025 do 26.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

¢ Osoby zaznajomione z podstawami jezyka angielskiego (poziom B1)

e Uczestnicy, ktérzy chca rozwingé praktyczne umiejetnosci méwienia,
Grupa docelowa ustugi poszerzyé stownictwo i podniesé swoje umiejetnosci jezykowe

e Osoby doroste i mtodziez powyzej 16 roku zycia

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakornczenia rekrutacji 16-10-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 68

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
¥ P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego prowadzenia rozméw w jezyku angielskim na poziomie B1-B2 w
kontekscie zycia codziennego i pracy, w tym do nawigzywania i utrzymywania kontaktéw towarzyskich i zawodowych,
wyrazania opinii i argumentéw, opisywania oséb, miejsc i zdarzen, prowadzenia dyskusji, reagowania w sytuacjach
problemowych oraz stosowania odpowiednich struktur gramatycznych, stownictwa ogdlnego i tematycznego w
komunikacji ustnej i pisemne;j.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Prowadzi ptynne i spdjne rozmowy w
jezyku angielskim na poziomie B1-B2 w
kontekscie tematéw codziennych i
zawodowych.

Stosuje poznane struktury gramatyczne
(czasy terazniejsze, przeszie, przyszte,
konstrukcje warunkowe, formy
poréwnawcze) w wypowiedziach
ustnych i pisemnych.

Uzywa stownictwa ogdlnego i
tematycznego zwigzanego m.in. z
podrézami, kultura, praca, zdrowiem,
finansami, sportem i zyciem
codziennym.

Wyraza opinie, argumentuje, zgadza sie
i nie zgadza sie w sposéb kulturalny i
adekwatny do sytuacji.

Opisuje osoby, miejsca, zdarzenia i
przedmioty z uzyciem odpowiednich
przymiotnikéw, czasownikow i wyrazen
idiomatycznych.

Prowadzi rozmowy w sytuacjach
problemowych (np. reklamacje,
przeprosiny, propozycje rozwigzan).

Rozumie ogdlny sens i szczegdty
wypowiedzi ustnych oraz krétkich
tekstow pisanych w jezyku angielskim.

Tworzy poprawne, krétkie formy
pisemne (np. e-maile, notatki, opisy).

Kryteria weryfikacji

Przedstawia siebie i prowadzi rozmowe
wstepna w jezyku angielskim.

Opowiada o swoim czasie wolnym,
zainteresowaniach, filmach, ksigzkach,
podrézach i planach.

Stosuje poprawnie struktury
gramatyczne zgodne z poziomem B1-
B2.

Uzywa stownictwa tematycznego
obejmujgcego m.in. pracg, finanse,
zdrowie, podréze, kulture, sport.

Formutuje i uzasadnia swoje opinie,
prowadzi krotkie dyskusje i debaty.

Prowadzi rozmowy w sytuacjach
wymagajacych reakcji jezykowych:
reklamacje, prosby, przeprosiny,
sugestie.

Opisuje osoby, miejsca, wydarzenia,
positki i przedmioty z uzyciem
adekwatnego stownictwa.

Rozumie pytania i wypowiedzi
rozmoéwcy, reaguje adekwatnie i
podtrzymuje rozmowe.

Tworzy krétkie wypowiedzi pisemne
poprawne jezykowo i spdjne logicznie.

W tescie teoretycznym rozpoznaje i
stosuje struktury gramatyczne oraz
poprawnie dobiera stownictwo w
kontekscie.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program (piatki 8:00-9:30)
Introductions; Meeting people

Talking about hobbies and free time;
Talking about music

Talking about films and movies;
Describing a book (IELTS Speaking Part
2)

Character and feelings

People’s appearance

Clothes; At the clothes shop

Money vocabulary

Banking and money

Work words

Describing jobs

Exploring idioms

Talking about food: At the restaurant

Cooking and eating (IELTS Speaking
Part 2)

Complaining and apologising

For and against (expressions for giving
opinions, agreeing and disagreeing)



Road and transport
Making plans

Future plans and decisions: present
continuous, will, going to

Sightseeing

Travel (IELTS Speaking Part 2-3)
Holiday accommodation
Extreme adjectives

Apologies, excuses and promises
Discussions

Phrasal verbs (1,2)

Problems and suggestions
Health and iliness

Sick leave

Sport & wellbeing

Say and tell; Make or do

Surfing the net

Art words

Nouns 3: Talking in general

Walidacja; Consolidation, feedback and
students questions

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 34



Przedmiot / temat
zajec

Introductions;
Meeting people

XD Talking

about hobbies
and free time;
Talking about
music

EEED Talking

about films and
movies;
Describing a
book (IELTS
Speaking Part 2)

Character

and feelings

People’'s

appearance

Clothes; At
the clothes shop

6D Money

vocabulary

Banking

and money

Work

words

Describing jobs

Exploring

idioms

EBED Talking

about food: At
the restaurant

Cooking

and eating (IELTS
Speaking Part 2)

Prowadzacy

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Data realizacji
zajeé

17-10-2025

24-10-2025

31-10-2025

07-11-2025

14-11-2025

21-11-2025

28-11-2025

05-12-2025

12-12-2025

19-12-2025

09-01-2026

16-01-2026

23-01-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

Godzina
zakonczenia

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Complaining and
apologising

For and
against
(expressions for
giving opinions,
agreeing and
disagreeing)

Road and

transport

Making

plans

Future

plans and
decisions:
present
continuous, will,
going to

Sightseeing

Travel

(IELTS Speaking
Part 2-3)

Holiday

accommodation

Extreme

adjectives

Apologies,

excuses and
promises

Discussions

Phrasal

verbs (1,2)

Problems

and suggestions

Prowadzacy

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Data realizacji
zajeé

30-01-2026

06-02-2026

13-02-2026

20-02-2026

27-02-2026

06-03-2026

13-03-2026

20-03-2026

27-03-2026

03-04-2026

10-04-2026

17-04-2026

24-04-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

Godzina
zakonczenia

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Health

and illness

Sick leave

Sport &

wellbeing

@D 2y and

tell; Make or do

G Surfing

the net

Art words

Nouns 3:

Talking in general

Walidacja;

Consolidation,
feedback and
students
questions

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Dorota
Michatowska

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

08-05-2026 08:00 09:30
15-05-2026 08:00 09:30
22-05-2026 08:00 09:30
29-05-2026 08:00 09:30
05-06-2026 08:00 09:30
12-06-2026 08:00 09:30
19-06-2026 08:00 09:30
26-06-2026 08:00 09:30

Cena

6 800,00 PLN

6 800,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



1z1

o Dorota Michatowska

‘ . Lektor jezyka angielskiego dla biznesu od 2015 roku.

* certyfikaty CELTA, C2 Proficiency CPE
* mgr Neofilologii Uniwersytetu Warszawskiego

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zajecia prowadzone na platformie w formie spotkan online na zywo

Kazdy kursant otrzyma indywidualny dostep do zalogowania na platforme, potgczenia sie do sesji na zywo na Zoom oraz do materiatéw
warsztatowych na platformie

Program prowadzony z uzyciem materiatéw interaktywnych, video, stuchania, ¢wiczen stymulujgcych méwienie, brainstorming, mapy mysli.

Kurs praktycznego stosowania jezyka w zyciu codziennym i zawodowym.

Informacje dodatkowe

Kurs obejmuje 68 godzin dydaktycznych (45min.) - 51 godzin zegarowych (60min.).

Warunki techniczne

Wymagania dotyczace procesora i pamieci RAM

Minimum Zalecane

Procesor Procesor jednordzeniowy o Procesor dwurdzeniowy o taktowaniu co najmniej
taktowaniu co najmniej 1Ghz 2 Ghz (Intel i3/i5/i7 lub ekwiwalent AMD)

Pamie¢  Nd. 4Gb

RAM

Uczestnicy zobowigzani sg taczy¢ sie do zaje¢ z wigczong kamerg w celu umozliwienia ewentualnej kontroli i monitoringu.

Kontakt

ﬁ E-mail monika.sarapa@custommade.pl

Telefon (+48) 721 142 488

MONIKA SARAPA



