Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie fryzjerskie Blond Glow: sztuka 5000,00 PLN brutto
rozjasniania wtosow 5000,00 PLN netto
uchatka 250,00 PLN brutto/h

ACADEMY Numer ustugi 2025/09/08/150126/2990947
\a5 250,00 PLN netto/h

NASVETI MARIUSZ
PUCHALKA SPOLKA
JAWNA

© Pszczyna / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 49/5  (© 20h
505 ocen B 21.11.2025 do 22.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie przeznaczone jest dla oséb:

e prowadzacych swojg dziatalnos¢ w zakresie fryzjerstwa

e pracujacych w salonach fryzjerskich

¢ indywidualnych oséb dorostych chcacych rozpoczaé swojag nauke
w zakresie fryzjerstwa

e Oso6b planujgcych rozpocza¢ kariere w danej branzy i poszukujacych

Grupa docelowa ustugi praktycznych umiejetnosci oraz wiedzy

* Osoéb z doswiadczeniem, ktére chcg odswiezy¢ lub zaktualizowac¢ swoje

kwalifikacje w oparciu o aktualne trendy i dobre praktyki

Szkolenie skierowane jest zaréwno do wtascicieli salondéw fryzjerskich,
fryzjeréw, indywidualnych oséb dorostych na réznych etapach
zaawansowania, ktérzy chcg uaktualnié, pogtebic¢ lub naby¢ wiedze z zakresu
koloryzacji wtoséw oraz podnies¢ swoje kompetencije.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 20-11-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie fryzjerskie ,Blond Glow: sztuka rozjasniania wtoséw” przygotowuje uczestnika do samodzielnego
wykonywania nowoczesnych ustug koloryzacji blond. Kursant nabedzie kwalifikacje w zakresie stosowania
zaawansowanych technik dekoloryzacji, tgczenia koloréw i pigmentéw w spersonalizowane mieszanki, pracy technikami
Balayage, Shatush i Balayage Thread, stosowania zdrowych i wegarnskich rozwigzan, a takze skutecznej komunikacji z
klientem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Stosuje zaawansowane techniki
dekoloryzacyjne

Laczy poszczegobline kolory i pigmenty w
procesie tworzenia spersonalizowanych
mieszanek koloryzacyjnych

Wykonuje ustuge taczac techniki
koloryzaciji takie jak: Balayage, Shatush,
Balayage Thread

Opisuje zasady osiggania efektéw blond
z uzyciem zdrowych i weganskich
rozwigzan.

Uzywa prawidtowej komunikaciji z
klientem przy samodzielnym wykonaniu
ustugi koloryzacji

Charakteryzuje zasady prawidtowej i
nowoczesnej
koloryzacji wtoséw

Kryteria weryfikacji

Stosuje techniki rozjasniania wtoséw

Wykonuje ustuge dekoloryzacji

Dobiera odpowiednie produkty do
osiggania jasnych odcieni

Aplikuje na wtosy dokoloryzowane
mieszanki
koloryzacyjne

Dobiera odpowiednie produkty z
podziatem na produkty permanentne,
demi-permanentne, semi-permanentne,
tonery, maski i odzywki koloryzujace

Wykonuje ustuge taczac techniki
Balayage, Shatush, Balayage Thread

Charakteryzuje produkty weganskie

Opisuje techniki koloryzacji blondéw
bezpieczne dla wiosa

Stosuje empatie i asertywnos¢ w
odniesieniu do klienta w kontekscie
planowanego i wykonywanego zabiegu

Buduje trwatg relacje z klientami
poprzez prawidtowa komunikacje tak,
aby sprosta¢ oczekiwaniom klienta

Charakteryzuje i rozpoznaje techniki
koloryzaciji.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje kolor wloséw w
odniesieniu do indywidualnego typu Test teoretyczny
urody klienta.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje My Personality Skills

Podmiot prowadzacy walidacje jest Tak
zarejestrowany w BUR

Nazwa Podmiotu certyfikujacego My Personality Skills

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Ustuga szkoleniowa bedzie realizowana wg. przelicznika godzin dydaktycznych: 1 godzina szkoleniowa = 45 minut.

Szkolenie prowadzone jest w oparciu o jednostki dydaktyczne. Z tego powodu moze wystapi¢ réznica miedzy taczna liczba godzin
podana w polu "Liczba godzin ustugi" a czasem wykazanym w szczegétowym harmonogramie.

Przerwy nie sa wliczone w czas trwania ustugi.

Koszt walidacji jest wliczony w koszt catosciowy ustugi.
Program szkolenia

Dzien 1

Modut 1: Czes¢ teoretyczna 10:00 - 11:30



Nowoczesna koloryzacja i kolorymetria w pracy fryzjera

e ¢ Znaczenie kolorymetrii w nowoczesnym fryzjerstwie i jej praktyczne zastosowanie.
¢ Najnowsze trendy i technologie w koloryzacji wtoséw.
¢ Innowacyjne rozwigzania w koloryzacji, w tym metoda ,Nature Complex”.
¢ Strategie doboru koloréw z uwzglednieniem indywidualnych cech i typu urody klienta.

Modut 2: Czes¢ praktyczna 11:30 — 13:00
Tworzenie spersonalizowanych mieszanek koloryzacyjnych

e o Podstawy tworzenia mieszanek koloryzacyjnych — teoria pigmentéw i proporciji.
e Zasady taczenia koloréw w celu uzyskania efektéw spersonalizowanych.
e Charakterystyka produktéw permanentnych, demi-permanentnych i semi-permanentnych.
¢ Rola toneréw, masek i odzywek koloryzujacych w korygowaniu i wzmacnianiu efektéw koloryzaciji.

Przerwa 13:00 - 13:30
Modut 3: Czes¢é praktyczna 13:30 — 18:00
taczenie technik Balayage, Shatush i Balayage Threat w praktyce

» o Cwiczenia praktyczne z techniki Balayage — stopniowe rozjasnianie i naturalne przejscia.
¢ Wykonanie koloryzacji metodg Shatush — uzyskanie efektu rozéwietlenia i naturalnego kontrastu.
¢ Praca technikg Balayage Threat — zastosowanie nici w precyzyjnym rozjasnianiu pasm.
e taczenie réznych technik w jednej ustudze w celu uzyskania spersonalizowanego efektu blond.

Dzien 2
Modut 1: Czes¢ teoretyczna 10:00 - 11:30
Zdrowe i weganiskie rozwigzania w koloryzacji blondow

e« Wprowadzenie do koloryzacji blond z uzyciem zdrowych i weganskich produktow.
e Charakterystyka weganskich preparatéw koloryzacyjnych i pielegnacyjnych.
e Techniki koloryzacji blondéw minimalizujgce ryzyko uszkodzenia wtosa.
¢ Poréwnanie tradycyjnych i weganskich metod koloryzacji — réznice w efektach i trwatosci.

Modut 2: Czes¢ praktyczna 11:30 — 13:00
Profesjonalna komunikacja z klientem w procesie koloryzacji

e ¢ Rola konsultacji w procesie koloryzacji — jak rozpoznaé potrzeby i oczekiwania klienta.
e Empatia i asertywnos$¢ w pracy fryzjera — techniki praktyczne.
e Budowanie trwatych relacji z klientami poprzez Swiadoma komunikacje.
e Symulacje rozméw z klientami — ¢wiczenia praktyczne w warunkach szkoleniowych.

Przerwa 13:00 - 13:30
Modut 2: Czes¢ praktyczna 13:30 — 17:30
Stosuje zaawansowane techniki dekoloryzacyjne

e o Zasady dekoloryzacji — procesy chemiczne i ochrona struktury wtosa.
e Techniki rozjasniania wtoséw — réznice i zastosowania.
e Kryteria doboru produktéw do osiggania pozadanych odcieni jasnego blond.
¢ Analiza przypadkéw — jak dobra¢ metode dekoloryzacji do rodzaju wioséw i oczekiwan klienta.

Modut 4: Walidacja - egzamin 17:30 - 18:00
Szkolenie obejmuje 16 dydaktycznych godzin praktycznych oraz 4 dydaktyczne godziny teoretyczne.

Szkolenie fryzjerskie ,Blond Glow: sztuka rozjasniania wtoséw” przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania nowoczesnych ustug
koloryzacji blond. Kursant nabedzie kwalifikacje w zakresie stosowania zaawansowanych technik dekoloryzaciji, taczenia koloréw i pigmentéw w
spersonalizowane mieszanki, pracy technikami Balayage, Shatush i Balayage Threat, stosowania zdrowych i weganskich rozwigzan, a takze
skutecznej komunikacji z klientem.



Warunki organizacyjne: podczas zaje¢ praktycznych kazdy uczestnik pracuje indywidualnie na jednej gtéwce treningowej lub w parze na
modelce lub modelu na kazdy dzier szkolenia, praca odbywa sie na stanowisku fryzjerskim.

Szkolenie odbywa sie na wyposazonej odpowiednio sali szkoleniowej (Puchatka Academy) - Lustro, fotel fryzjerski, myjka, kosmetyki
fryzjerskie, kosmetyki do pielegnacji oraz stylizacji, farby fryzjerskie, rozjasniacze, lakiery, szampony, miseczki do mieszania koloréw,
pedzle, szczotki, grzebienie, nozyczki, watki itp.

Podczas szkolenia praca odbywa sie na modelach/ modelkach badz gtéwkach treningowych w zaleznosci od dnia szkoleniowego. Firma
szkoleniowa zapewnia modela /modelke lub gtéwke treningowa.

Proces walidacji uczestnikéw: walidacja uczestnikow jest niezalezna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadzaca szkolenie nie
bierze udziatu w ocenie swoich kursantow w zakresie, ktorego nauczata. Koncowa walidacje przeprowadza inna, niezalezna osoba.
Proces walidacji prowadzony w formie testu oraz obserwacji w warunkach rzeczywistych.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L, . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Czesé

teoretyczna:

Nowoczesna Kamil
koloryzacja i Mataszczuk
kolorymetriaw

pracy fryzjera

21-11-2025 10:00 11:30 01:30

Czesé

praktyczna:

Tworzenie Kamil
spersonalizowan Mataszczuk
ych mieszanek

koloryzacyjnych

21-11-2025 11:30 13:00 01:30

Kamil

Przerwa 21-11-2025 13:00 13:30 00:30
Mataszczuk

Czesé
praktyczna:
Laczenie technik .
Kamil
Balayage, 21-11-2025 13:30 18:00 04:30
K Mataszczuk
Shatush i
Balayage Thread
w praktyce

Czesé

teoretyczna:
Zdrowe i .
Lo Kamil
wegarnskie 22-11-2025 10:00 11:30 01:30
. . Mataszczuk
rozwigzania w
koloryzaciji
blondéw



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Czesé

praktyczna:
Profesjonalna
komunikacja z
klientem w
procesie
koloryzaciji

Kamil
Mataszczuk

Kamil

Przerwa

Mataszczuk

Czesé

praktyczna:

Zaawansowane Kamil
techniki Mataszczuk
dekoloryzacji

wioséw

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Data realizacji
zajeé

22-11-2025

22-11-2025

22-11-2025

22-11-2025

Cena

Godzina
rozpoczecia

11:30

13:00

13:30

17:30

5000,00 PLN

5000,00 PLN

250,00 PLN

250,00 PLN

307,50 PLN

307,50 PLN

307,50 PLN

307,50 PLN

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

17:30

18:00

Liczba godzin

01:30

00:30

04:00

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Kamil Mataszczuk

Mistrz w zawodzie fryzjer z pond 10-letnim doswiadczeniem zawodowym. Posiada uprawnienia
pedagogiczne i jest cenionym szkoleniowcem w zakresie koloryzacji wtoséw, kolorymetrii, strzyzen
wtosoéw damskich oraz modelowania. Na co dzien pracuje jako fryzjer, doskonalgc swoje
umiejetnosci w praktyce i Sledzgc najnowsze trendy w branzy. Jest laureatem prestizowych
konkursoéw fryzjerskich , w tym Colour Trophy, co potwierdza jego wysokie kompetencje w pracy z
kolorem. Regularnie wystepuje na scenach najwiekszych targoéw fryzjerskich, reprezentujac
Puchatka Academy. Uczestniczyt w licznych prestizowych szkoleniach w Polsce i za granica,
zdobywajgc miedzynarodowe nagrody. Jego specjalizacja obejmuje zaawansowane techniki
koloryzaciji, precyzyjne dobieranie odcieni oraz analize kolorymetryczng. Kazdego roku prowadzi
liczne szkolenia dla Akademii, ksztatcgc kolejne pokolenia fryzjeréw i podnoszac standardy branzy.
Specjalizacja:

FRYZJERSTWO DAMSKIE

TECHNIKI KOLORYZACJI

KOLORYMETRIA

ANALIZA KOLORYSTYCZNA

TECHNIKI KLASYCZNYCH STRZYZEN DAMSKICH TECHNIKI

NOWOCZESNYCH STRZYZEN DAMSKICH

TECHNIKI MODELOWANIA

Uczestnik kursow:

2019 - French Color & Baleya - L'Oreal

2021 - We Fryzjerstwie sita. Warsztaty Fryzjerstwa Damskiego

2021 - We Fryzjerstwie sita. Warsztaty Fryzjerstwa Meskiego

2023 - ,Obstuga klientéw w branzy ustugowej poprzez rozpoznanie potrzeb oraz wspétprace z tzw.
trudnym klientem”

Wszystkie kompetencje i kwalifikacje zostaty zdobyte nie wczesniej niz 5 lat temu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe w formie wydrukowanej prezentaciji/ skryptu szkolenia zawierajgce informacje z zakresu przedmiotu szkolenia.

Szkolenie prowadzone jest w oparciu o jednostki dydaktyczne. Z tego powodu moze wystapi¢ réznica miedzy taczng liczbg godzin
podana w polu "Liczba godzin ustugi" a czasem wykazanym w szczegétowym harmonogramie.

Warunki uczestnictwa

Na szkolenie nalezy przynies¢ fartuszek i obuwie zmienne, nozyczki fryzjerskie, grzebienie (do strzyzen, szpikulce), suszarke, maszynke do
strzyzenia z nasadkami, lokdwke, prostownice, szczotki do modelowania (okragte i ptaskie), klipsy ptaskie, klamry.

Informacje dodatkowe

Ustuga szkoleniowa bedzie realizowana wg. przelicznika godzin dydaktycznych: 1 godzina szkoleniowa = 45 minut.



Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi.

Koszt walidacji jest wliczony w koszt catosciowy ustugi.

Warunkiem niezbednym do ukoriczenia szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% przewidzianych w jego ramach godzin szkolenia.
Koszt kursu jest mozliwy ze stawka zwolnione w przypadku uzyskania przez Uczestnika dofinansowania na poziomie min. 70%.
Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporzgdzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien od podatku
od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2025 r. poz. 832).

W pozostatych przypadkach faktura jest z VAT.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

pl. Targowy 7
43-200 Pszczyna

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@jmpuchalka.pl

Telefon (+48) 508 178 450

Puchatka Academy



