
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

BTL Serwis Spółka z
Ograniczoną
Odpowiedzialnością

    5,0 / 5

95 ocen

KURS NURKOWANIA PADI (do 18m) +
SPRZĄTANIE AKWENÓW WODNYCH -
ZIELONE KOMPETENCJE - CYFROWE
KOMPETENCJE WARSZAWA -
PAŻDZIERNIK 2025
Numer usługi 2025/09/07/50419/2990193

5 000,00 PLN brutto

4 065,04 PLN netto

104,17 PLN brutto/h

84,69 PLN netto/h

 Łódź / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 48 h

 11.10.2025 do 23.11.2025

Kategoria Styl życia / Sport

Grupa docelowa usługi

Szkolenie i kurs nurkowania przeznaczony jest dla osób chcących
uzyskać międzynarodowy certyfikat umożliwiający
bezpieczne nurkowanie do 18m.

Jest wstępem do kariery zawodowej Dive Mastera, Instruktora,
Instruktora Trenera i Dyrektora Kursów.

Przeznaczony jest także dla pracowników lub ochotników:

OSP, PSP, KSPR i WOPR, kandydatów do pracy w policji, wojsku i
służbach specjalnych.

Oraz przyszłych studentów Archeologii podwodnej na Uniwersytecie
Warszawskim.

Wymagania wstępne:

Wiek minimum 18 lat.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 10-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 48

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Celem kursu jest uzyskanie Międzynarodowego certyfikatu nurkowego PADI umożliwiającego bezpieczne nurkowanie do
18 m oraz kompetencji w zakresie sprzątania akwenów wodnych.

Podstawowy kurs nurkowania PADI - to nauka nurków jak bezpiecznie nurkować do głębokości 18m z partnerem
posiadającym takie same lub wyższe uprawnienia nurkowe.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opanowanie wiedzy teoretycznej z
zakresu:
- Zasady bezpiecznego nurkowania
- Planowanie nurkowania
- Fizjologia organizamu nurka
- Warunki nurkowania
- Podstawowe zagadnienia z fizyki
nurkowania
- Sprzęt nurkowy

Uczestnik definiuje co to jest system
partnerski w nurkowaniu oraz
uzasadnia wpływ systemu
partnerskiego na bezpieczeństwo w
nurkowaniu.
Uczestnik planuje nurkowanie
uwzględniając warunki panujące na
miejscu nurkowym, uprawniania
zespołu nurków, możliwości fizyczne
zespołu nurkowego, ograniczenia
sprzętowe itd..
Uczestnik rozróżnia objawy chorób
związanych z nurkowaniem oraz ocenia
czy dana choroba jest zagrożeniem
życia dla osoby poszkodowanej.
Uczestnik ocenia warunki panujące na
miejscu nurkowym oraz uwzględnia je
podczas planowania nurkowania.
Uczestnik liczy Ciśnienie względne oraz
bezwzględne panujące na danej
głębokości, zmianę objętości gazu w
pojemniku elastycznym wraz z ze
zmianą głębokości.
Uczestnik charakteryzuje podstawowy
sprzęt nurkowy używany obecnie w
nurkowaniu. Ocenia jak dobrać
skafander nurkowy do warunków
panujących w miejscu nurkowym
uwzględniając temperaturę wody.

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program ramowy szkolenia jest realizowany na podstawie programu szkolenia zdefiniowanego przez międzynarodową federacje PADI i
składa się z 4 części.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opanowanie umiejętności:
- planowanie nurkowania
- obsługiwanie sprzętu potrzebnego do
nurkowania
- montaż demontaż sprzętu
- ubranie i zdjęcie sprzętu nurkowego
- nurkowanie w systemie partnerskim
- opanowanie podstawowych
umiejętności nurkowych: zalanie maski,
zdjęcie i założenie maski, oczyszczenie
automatu, dzielenie się powietrzem z
partnerem, awaryjne wynurzenie
- prawidłowe reagowanie na sytuacje
awaryjne

Uczestnik planuje bez nadzoru
instruktora nurkowanie w dzień do
głębokości 18 m
Uczestnik obsługuje sprzęt nurkowy
oraz kontroluje prawidłowo neutralną
pływalność.
Uczestnik montuje sprzęt nurkowy
przed nurkowaniem oraz demontuje po
nurkowaniu.
Uczestnik prawidłowo ubiera sprzęt
nurkowy przed nurkowaniem oraz
rozbiera po nurkowaniu.
Uczestnik nurkuje w systemie
partnerskim oraz kontroluje i nadzoruje
bezpieczeństwo zespołu nurkowego.
Uczestnik demonstruje podstawowe
umiejętności nurkowe takie jak: zalanie
maski, zdjęcie i założenie maski,
oczyszczenie automatu, dzielenie się
powietrzem z partnerem, awaryjne
wynurzenie.
Uczestnik prawidłowo reaguje na
symulowane sytuacje awaryjne.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Nauka teorii (Zasady bezpiecznego nurkowania, Planowanie nurkowania, Fizjologia organizmu nurka, Warunki nurkowania,
Podstawowe zagadnienia z fizyki nurkowania, Sprzęt nurkowy) jest realizowana na platformie E-learningowej PADI.
Cześć praktyczna na wodach basenowych (Ćwiczenie podstawowych umiejętności nurkowych oraz prawidłowego reagowania na
sytuacje awaryjne).
Egzamin teoretyczny (Weryfikacja nabycia podstawowej wiedzy teoretycznej z zakresu nurkowania podczas testu Online).
Egzamin praktyczny na wodach otwartych (Weryfikacja opanowania umiejętności nabytych podczas zajęć basenowych).

Warunkiem realizacji szkolenia jest uczestnictwo kursanta we wszystkich częściach szkolenia oraz zdania egzaminu teoretycznego oraz
praktycznego na wodach otwartych.

Szkolenie odbywa się w grupach maksymalnie 4 osób na jednego Instruktora.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 10

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 10  Zajęcia
praktyczne na
wodach
basenopodobnyc
h

- 11-10-2025 10:30 14:30 04:00

2 z 10  Zajęcia
praktyczne na
wodach
basenopodobnyc
h

- 12-10-2025 09:00 13:00 04:00

3 z 10  Zajęcia
praktyczne na
wodach
basenopodobnyc
h

- 18-10-2025 10:30 14:30 04:00

4 z 10  Zajęcia
praktyczne na
wodach
basenopodobnyc
h

- 19-10-2025 09:00 13:00 04:00

5 z 10  Zajęcia
praktyczne na
wodach
basenopodobnyc
h

- 25-10-2025 10:30 14:30 04:00

6 z 10  Egzamin
teoretyczny

Przemyslaw
Kacprzak

25-10-2025 15:00 17:00 02:00



Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Przemyslaw Kacprzak

Course Director PADI potwierdzony certyfikatem PADI
EFR Instructor Trainer potwierdzony certyfikatem EFR
Numer uprawnień #265186

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 10  Egzamin
praktyczny na
wodach
otwartych

Przemyslaw
Kacprzak

26-10-2025 09:00 18:00 09:00

8 z 10  Egzamin
praktyczny na
wodach
otwartych

Przemyslaw
Kacprzak

08-11-2025 09:00 18:00 09:00

9 z 10  Zajęcia
praktyczne - Kurs
neutralna
pływalność

- 09-11-2025 09:00 13:00 04:00

10 z 10  Zajęcia
praktyczne - Kurs
oczyszczanie
akwenów
wodnych

- 09-11-2025 13:00 17:00 04:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 065,04 PLN

Koszt osobogodziny brutto 104,17 PLN

Koszt osobogodziny netto 84,69 PLN



W tym roku przeprowadził 116 różnych szkoleń nurkowania wg
standardów federacji PADI.
Łączny czas szkoleń wyniósł 620 godzin.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzyma dostęp do platformy E-learningowej PADI niezbędnej do samodzielnej nauki wiedzy teoretycznej z zakresu nurkowania.

Czas samodzielnej nauki kursanta na platformie E-learningowej nie jest wliczony w Harmonogram zajęć.

Na czas kursu uczestnik otrzyma komplet sprzętu nurkowego.

Harmonogram zajęć może ulec zmianie ze względu na warunki pogodowe panujące na miejscu nurkowym.

Warunki uczestnictwa

Ukończone 18 lat

PADI - Oświadczenie o zrozumieniu standardów i procedur bezpiecznego nurkowania

PADI - Oświadczenie dotyczące ryzyka i odpowiedzialności prawnej

PADI - Oświadczenie medyczne

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych niezbędnych do odbycia szkolenia

Informacje dodatkowe

Dlaczego warto zrobić kurs nurkowania w szkole LoveToDive.pl !

autoryzacja PADI na najwyższy poziom 5 gwiazdkowego Centrum Nurkowego PADIDECO S-35773
nurkowania uczy Elita Instruktorów w Polsce min. jedyna nagroda 300+ Elite Instructor w 2018 (nagrody 200+ Elite
100+ opinii, recenzji i rekomendacji Naszych klientów na stronie FB i Google Moja Firma 
nurkujemy 7 dni w tygodniu od 6.00 do 22.00, mamy 4 baseny (25m - 50m)
gwarantujemy pełny komplet sprzętu nurkowego na czas trwania kursu nurkowego,
zajęcia prowadzimy indywidualnie lub w grupach od 2 do 4 osób
nurkowanie.eu to Nasz sklep nurkowy przez który kupuje się kursy, podręczniki i sprzęt. 
realizujemy nurkowe wyjazdy za granicę w najlepsze miejsca nurkowe w rozsądnych cenach
kursantów ubezpieczamy w DAN (Dan Alert Network)

Adres
ul. Piotra Czajkowskiego 14

92-434 Łódź

woj. łódzkie

Nauka praktyczna ćwiczeń na wodach basenowych jest realizowana na basenie 25m.

Wody otwarte - w zależności od warunków pogodowych jest realizowana na jednym z dwóch akwenów:
- akwen Honoratka - Konin
- akwen Via Marina Sport Jaworzno



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Dysponujemy nurkowym 9 osobowym busem umożliwiającym transport sprzętu oraz uczestników szkolenia.

Kontakt
Przemyslaw Kacprzak

E-mail przemyslaw.kacprzak@btlserwis.pl

Telefon (+48) 602 458 989


