Mozliwo$¢ dofinansowania

Makijaz permanentny - poziom
podstawowy z uwzglednieniem zielonych

kompetenciji
Numer ustugi 2025/09/07/26885/2990161

Vena Art spotka z
ograniczong
odpowiedzialnoscig

5900,00 PLN brutto
5900,00 PLN netto
210,71 PLN brutto/h
210,71 PLN netto/h

© Biatystok / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKk 45/5 (@ 28h
227 ocen B 16.09.2025 do 18.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie makijaz permanentny jest przeznaczone dla oséb pragnacych
poszerzy¢ swoje umiejetnosci w zakresie ekologicznych praktyk w zabiegach
makijazu permanentnego.

Szkolenie jest w szczegdblnosci skierowane do osdb, ktére planujg rozpoczaé
prace w branzy kosmetycznej i chcg zdoby¢ umiejetnosci w zakresie

Grupa docelowa ustugi

ekologicznych zabiegdéw kosmetycznych oraz do profesjonalistéw, ktdrzy
pragna zaktualizowac¢ swoje umiejetnosci i wdrozyé ekologiczne praktyki w
swojej codziennej pracy.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji 15-09-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Ustuga przygotowuje do wykonywania makijazu permanentnego brwi z uwzglednieniem zasad zréwnowazonego
rozwoju, zielonych technologii .Uczestnicy nauczg sie, jak stosowac¢ produkty przyjazne dla srodowiska. Celem kursu jest
rozwijanie $wiadomosci ekologicznej w branzy beauty oraz zarzagdzania czasem i organizacjg pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
czym jest zabieg makijazu
permanentnego brwi oraz rozpoznaje
zasady efektywnego dbania o wysoka
jakosé wykonywania ustug.

Uczestnik szkolenia rozpoznaje zasady
$wiadomosci proekologicznej w
zakresie zrbwnowazonego rozwoju i
ekologicznych praktyk w pracy.

Wdraza zasady gospodarowania
odpadami oraz potrafi zastosowac¢ je w
praktyce.

Kryteria weryfikacji

Wykonuje samodzielnie rozrysunek
brwi, szkic makijazu.

Réwniez wykonuje samodzielnie
makijaz permanentny zgodnie z
potrzebami i oczekiwaniami Klienta

Definiuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania zabiegu makijazu
permanentnego brwi

Posiada umiejetnos¢ dobrania i
zastosowania aparatury i narzedzi do
wykonania makijazu permanentnego.

Rozréznia preparaty i materiaty
niezbedne do wykonania zabiegu
makijazu permanentnego brwi .

Rozréznia preparaty i materiaty
niezbedne do wykonania zabiegu
makijazu permanentnego brwi oraz w
jaki sposob rozwija¢ praktyki
ekologiczne w pracy z naciskiem na
recykling, gospodarowanie odpadami
oraz oszczedno$¢ materiatéw podczas
wykonywania zabiegéw.

Uczestnik szkolenia ma swiadomosé
jak przechowywaé materiaty skazone
wytwarzane podczas zabiegu,wie jak
pakowac i przechowywac¢ materiaty,
ktore stanowia zagrozenie dla zdrowia i
bezpieczenstwa z

powodu zanieczyszczenia, i oczekujg na
utylizacje lub obrébke, w sposéb
zgodny z przepisami

bezpieczenstwa.

Analizuje wdrozone praktyki w zakresie
zréwnowazonego rozwoju i
minimalizacji odpadéw oraz wprowadza
usprawnienia; charakteryzuje
praktyczne rozwigzania w zakresie
gospodarowania odpadami w swojej
pracy; rozpoznaje efektywne
gospodarowanie odpadami, w tym
recykling i minimalizacjg odpadéw

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Czes¢ teoretyczna:

¢ produkty i producenci EKO w zabiegu

¢ Swiadomos¢ proekologiczna w branzy beauty

¢ utylizacja odpaddw i produkty wielokrotnego uzytku

¢ zastosowanie produktéw ekologicznych w wyposazeniu gabinetu

e produkty organiczne

¢ sposoby budowania Swiadomosci proekologicznej wsréd klientéw

e zasady recyklingu i segregacji odpadow

e przechowywanie materiatéw skazonych

* metody zmniejszenia zuzycia wody podczas wykonywania zabiegéw

e metody minimalizacji wptywu systemoéw ogrzewania w miejscu pracy na srodowisko
¢ definicja makijazu permanentnego

¢ anatomia i fizjologia skéry

e omodwienie wymaganej dokumentacji przed zabiegowej (karta zabiegu, zgoda Klienta)
* podstawy anatomii twarzy

* kolorymeteria w makijazu permanentnym - teoria koloru

e pigmenty stosowane w makijazu permanentnym

* $rodki bezpieczenstwa oraz sterylizacji w gabinecie kosmetologicznym

* wskazania i przeciwawskazania mikropigmentacji

e urzadzenia do wykonania makijazu permanentnego

¢ akcesoria do wykonania makijazu permanentnego

¢ wskazdéwki dotyczace przygotowania stanowiska pracy

* omoéwienie wymaganej dokumentacji przed zabiegowej

e obszary zabiegowe

¢ dobdr ksztattu i barwy do indywidualnego typu urody

¢ wskazdéwki dotyczace wykonania rysunku wstepnego mikropigmentaciji

¢ odpowiedni dobér znieczulenia do danego obszaru zabiegowego; rodzaje znieczulen i ich aplikacja
e omowienie zalecen przed i po zabiegowych

¢ mozliwe powiktania po zabiegu makijazu permanentnego

¢ ochrona danych osobowych, etyka zawodowa

Czes¢ praktyczna:-z uwzglednieniem $wiadomosci ekologicznej- zminimalizowaniem zuzycia wody oraz odpowiednia segregacjg odpadéw

¢ rysunek wstepny na gtéwce treningowe;j
¢ nauka symetrii punktéw zasadniczych



* zapoznanie sie z urzadzeniem do pigmentacji
e pigmentacja na sztucznych skérkach

* przygotowanie stanowiska pracy

e wywiad z pacjentem oraz wykluczenie przeciwwskazan

¢ Swiadoma zgoda pacjenta

e przygotowanie modelki do zabiegu

¢ rysunek wstepny przy pomocy odpowiednich akcesoriow
* indywidualny dobér odpowiedniej metody, ksztattu, koloru

e dobdr i zastosowanie znieczulen

e pigmentacje na modelkach
¢ zalecenia pielegnacji po zabiegowe;j

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 10

Przedmiot / temat
zajec

Elementy

dermatologii i
budowa skéry,
alergie,
wyposazenie
stanowiska
pracy, omowienie
sprzetu i jego
dziatania, rodzaje
igiet
stosowanych w
pigmentacji -BHP
i higiena pracy
linergisty

Produkty

eko, swiadomos¢é
proekologiczna
zgodna z
wykazem
zielonych
umiejetnosci
opracowanych
przez KEw
ramach
klasyfikacji ESCO

Prowadzacy

Marta
Jarominska

Marta
Jarominska

Data realizaciji Godzina
zajec rozpoczecia
16-09-2025 10:00
16-09-2025 12:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

Liczba godzin

02:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Wskazania
i

przeciwwskazani
ado
wykonywania
zabiegu-
Kolorymetia i
Pigmentologia-
dobér
wiasciwych
barwnikéw do
zabiegu ,budowa
twarzy,formy i
ksztatty-analiza
kolorystyczna
typéw urody

Podstawowe
techniki
pigmentacji,rysu
nku, projektu
wstepnego
.Opisy zabiegéw i
metod. Trwatosé.
Usuwanie.
Pielegnacja po
zabiegu.

Cwiczenia

poznanych
metod na
skérkach i
materiatach
szkoleniowych
.Cwiczenia
prawidtowego
ruchu reki i
prawidtowego
roztozenia koloru

Pokaz na

modelce
wykonany przez
instruktora.

Prowadzacy

Marta
Jarominska

Marta
Jarominska

Marta
Jarominska

Marta
Jarominska

Data realizacji
zajeé

16-09-2025

16-09-2025

17-09-2025

17-09-2025

Godzina
rozpoczecia

13:00

16:00

10:00

13:00

Godzina
zakonczenia

16:00

19:00

13:00

16:00

Liczba godzin

03:00

03:00

03:00

03:00



Przedmiot / temat
zajec

Wykonanie

pigmentacji brwi
na modelce
przez uczestnika
z zastosowaniem
zmniejszenia
zuzycia energii,
wody oraz
segregacji
odpadéw
podczas
wykonywania
zabiegu

Wykonanie
pigmentacji brwi
na modelce
przez uczestnika
z zastosowaniem
zmniejszenia
zuzycia energii,
wody oraz
segregacji
odpadéw
podczas
wykonywania
zabiegu

Wykonanie
pigmentacji brwi
na modelce
przez uczestnika
z zastosowaniem
zmniejszenia
zuzycia energii,
wody oraz
segregacji
odpadéw
podczas
wykonywania
zabiegu

Egzamin

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

Marta
Jarominska

Marta
Jarominska

Marta
Jarominska

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
17-09-2025 16:00
18-09-2025 10:00
18-09-2025 14:00
18-09-2025 18:00

Cena

5900,00 PLN

Godzina
zakonczenia

20:00

14:00

18:00

19:00

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

01:00



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 210,71 PLN
Koszt osobogodziny netto 210,71 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Marta Jarominska

‘ ' mgr/MBA linergistka od 2014r.

Nauczyciel makijazu permanentnego od 2018 r.

Wriascicielka DERMALAND Beauty Clinic w Biatymstoku i Bielsku Podlaskim 2013-2024
W latach 2007-2010 nauczyciel akademicki zarzadzania projektami.

Cztonkini Podlaskiego Stowarzyszenia Wtascicielek Firm - Klubu Kobiet Biznesu

Dziataczka spoteczna na rzecz rozwoju zawodowego kobiet.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypty szkoleniowe
Materiaty do éwiczen i pracy

Modelki

Adres

ul. Towarowa 28/1
15-001 Biatystok

woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail gladkowski.m@gmail.com

Telefon (+48) 534 001 145

Marcin Gtadkowski



