Mozliwo$¢ dofinansowania

Techniki stosowania stymulatoréw 3 000,00 PLN brutto
tkankowych- poziom zaawansowany 3 000,00 PLN  netto
C Numer ustugi 2025/09/07/177946/2990095 187,50 PLN brutto/h

187,50 PLN netto/h

© Koto/ stacjonarna
BS CLINIC Barbara

) & Ustuga szkoleniowa
Sierakowska

® 16h
9 20.10.2025 do 20.10.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Ustuga skierowana do oséb ktére posiadajg tytut zawodowy technika ustug
kosmetycznych albo ukornczone studia | lub Il stopnia z zakresu kosmetologii,

. studia medyczne na kierunku lekarskim, stomatologicznym, pielegniarskim,
Grupa docelowa ustugi o . ) ST
potozniczym lub pracujacych w zawodzie kosmetyczki, jak réwniez oséb bez

powyzszego wyksztatcenia, pragngcych rozpoczaé prace ze stymulatorami

tkankowymi.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakornczenia rekrutacji 17-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 16

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegdw gteboko rewitalizujgcych, poprawiajgcych owal
twarzy przy uzyciu stymulatoréw tkankowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

stosuje schematy i procedury

. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zabiegowe

rozréznia rodzaje preparatéw oraz zna

. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
ich wady i zalety

wypetnia karte klienta Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje zabiegi z wykorzystaniem
biostymulatoréw tkankowych okresla jakie sg schematy dziatania

Wywi
stymulacji tkankowej ywiad swobodny

omawia wskazania i przeciwskazania

Wywiad bod
do zabiegu ywiad swobodny

przygotowuje stanowisko pracy z
uwzglednieniem wszystkich przepiséw
BHP.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie pozwala na nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu stymulatoréw tkankowych.
Szkolenie sktada sie z czesci teoretycznej oraz praktyczne;j.

Kursant poznaje regulacje prawne dotyczace zabiegéw z zakresu kosmetologii estetycznej, charakterystyke zabiegu stymulatoréw
tkankowych, podziat i rodzaje preparatéw, zasady dziatania uzytych produktéw, obszary zabiegowe z konkretnym podziatem na twarz i ciato oraz
techniki opracowywania wybranych stref, wskazania, przeciwwskazania, $srodki medyczne stosowane do zabiegu, opis i poréwnanie



$rodkéw komercyjnych. W czesci praktycznej kursant wykonuje zabieg stymulacji tkankowej. Cwiczenia praktyczne stanowig 90% zajeé.

Teoria:

-Zasady higieny i BHP w gabinecie.

-Omowienie karty klienta i formularza $wiadomej zgody.

-Omoéwienie stymulatoréw tkankowych

-Omoéwienie produktéw wykorzystywanych do zabiegéw miedzy innymi: Neofound, Prophilo,
Ejal40, Sunekos, Jalupro, Nucleofil, TWAC, Xela Rederm, Electri, H&S
-Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu.

-Zasady dziatania stymulatoréw

-Omowienie powiktan pozabiegowych.

-Sposoby postepowania w przypadku powiktan.

-Omowienie procedur

-Omowienie technik zabiegowych

-Obszar zabiegowy — twarz, szyja, dekolt, okolice oczu.

Praktyka:

-Zabieg pokazowy wykonywany na modelce przez szkoleniowca z omoéwieniem
poszczegdlnych etapéw zabiegu.

-Przygotowanie stanowisk pracy do zabiegu przez uczestnikéw szkolenia.
-Przygotowanie modelek do zabiegu.

-Wykonywanie zabiegu wybrang technikg pod okiem szkoleniowca.

-Koricowa ocena zabiegu.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 9

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina

L Prowadzacy o, .
zajeé zajeé rozpoczecia
Panel Barbara 20-10-2025 07:00
Teoretyczny Sierakowska

Zabieg Barbara

pokazowy- . 20-10-2025 11:00
Sierakowska
praktyka

Przygotowanie Barbara
stanowisk do Sierakowska

pracy z modelka.

20-10-2025 13:00

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

14:00

Liczba godzin

04:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Wykonywanie
zabiegow przez
kursantki.

Konsultacja
i omawianie
zabiegow
wykonywanych
przez kursantéw.

Wykonywanie
zabiegow przez
kursantki.

Konsultacja
i omawianie
zabiegow
wykonywanych
przez kursantéw.

) Walidacja.

Zakonczenie
szkolenia.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Barbara
Sierakowska

Barbara
Sierakowska

Barbara
Sierakowska

Barbara
Sierakowska

Barbara
Sierakowska

Barbara
Sierakowska

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

20-10-2025 14:00 18:00
20-10-2025 18:00 19:00
20-10-2025 19:00 22:00
20-10-2025 22:00 23:00
20-10-2025 23:00 23:30
20-10-2025 23:30 23:59

Cena

3000,00 PLN

3 000,00 PLN

187,50 PLN

187,50 PLN

Liczba godzin

04:00

01:00

03:00

01:00

00:30

00:29



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Barbara Sierakowska

‘ ' Prowadzi dziatalno$¢ gospodarczg od 2015 roku. Wykonuje zabiegi pielegnacyjne i estetyczne na
twarz. Zabiegi stylizacji rzes i brwi od 2012 roku.
Ukonczenie kursu pedagogicznego dla wyktadowcéw pozaszkolnych form ksztatcenia u w roku
2022.
Prowadzi szkolenia z zakresu stylizacji rzes i brwi od 2018 roku.
Wyksztatcenie : wyzsze licencjat pielegniarstwa.
Obecnie kontynuuje nauke na kierunku mgr pielegniarstwa.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci skryptéw szkoleniowych w wersji papierowej przekazane zostang podczas szkolenia.

Uczestniczka szkolenia uzyska skrypt szkoleniowy na uzytek wtasny.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie przeznaczone dla oséb posiadajgcych doswiadczenie w zakresie zabiegéw medycyny estetycznej, w szczegdlnosci mezoterapii
iglowej (praca ighy i kaniulg).

Informacje dodatkowe

Dojazd we wtasnym zakresie.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem Ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztow szkolenia. W
przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Przepis na podstawie ktdrego stosowane jest zwolnienie od podatku (stawka VAT zw.): Zwolnienie z podatku VAT na podstawie §3 ust.1
pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz warunkow
stosowania tych zwolnieri (Dz.U. z 2015, poz.736).

Adres

ul. Garncarska 16/1
62-600 Koto

woj. wielkopolskie
Woj. Wielkopolskie
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

O

ﬁ E-mail barbarasierakowska1993@gmail.com
Telefon (+48) 668 018 332

Barbara Sierakowska



